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Décisions 
Extraits des principales décisions du Conseil municipal  

de septembre et octobre.

AMÉNAGEMENT
DEMANDE DE SUBVENTIONS
NOUVELLE GESTION POUR 
L’AIRE DE CAMPING-CAR
La Ville a lancé un appel à 
manifestation d’intérêts afin 
de confier l’exploitation de 
l’aire de camping-car et la 
réalisation des aménagements 
nécessaires. Deux candidatures 
ont été reçues et étudiées 
selon plusieurs critères, dont la 
nature de l’activité et les condi-
tions d’exploitation. À l’issue 
de l’analyse, c’est la société 
Camping-Car Park qui se voit 
attribuer une autorisation 
d’occupation temporaire du 
domaine public pour assurer la 
gestion et l’amélioration du site. 

ÉVOLUTION DU PLAN LOCAL 
D’URBANISME
Le Plan Local d’Urbanisme (PLU) 
de Châteaubourg poursuit son 
adaptation afin de répondre aux 
besoins d’aménagement et de 
logement. Suite au transfert de 
compétence, c’est désormais 
Vitré Communauté qui conduit 
les procédures engagées par 
la commune. Celles-ci portent 
notamment sur l’extension de la 
ZAC de la Gaultière, le règlement 
de la ZAC multisites, l’intégration 
de prescriptions architectu-
rales pour la ZAC des Jardins 
de la Bretonnière, ou encore 
la clarification de certaines 
règles d’urbanisme (clôtures, 
extensions, logements aidés). 
Le Conseil municipal a validé la 
poursuite de ces démarches.

AVIS DANS LE CADRE DE  
LA CRÉATION D’UNE ZAC
Le Conseil municipal de Châ-
teaubourg a donné un avis 
favorable au projet de ZAC à 
Servon-sur-Vilaine. Cet avis est 
conditionné à plusieurs aménage-
ments : signalétique pour éviter la 
saturation de l’échangeur de Châ-
teaubourg, adaptation de la voirie 
aux poids lourds, réfection de la 
route des Barres et création d’une 
liaison douce sécurisée entre les 
zones d’activités.

PISTE ET AMÉNAGEMENTS 
CYCLABLES
Le Conseil municipal a approuvé 
la convention d’aménagement 
avec le Département pour la 
création d’une piste cyclable 
bidirectionnelle reliant la gare 
de Châteaubourg aux zones 
commerciales et d’activités, le 

Retrouvez les comptes rendus complets sur www.chateaubourg.fr > Conseils municipaux

long des RD 33 et 857. Les travaux 
prévoient notamment une liaison 
cyclable, un giratoire sur la RD 
33 et des aménagements de 
voirie. Le Département conserve 
l’entretien des routes, tandis que 
la commune assurera la gestion 
et l’entretien de la piste et de ses 
équipements.

FINANCES
EMPRUNT BANCAIRE
Afin de financer la reconstruction 
de l’espace Fayelle et la  
réhabilitation énergétique de  
l’école Charles De Gaulle  
(7,7 M€ HT au total), la Ville 
contracte un emprunt de  
2 millions d’euros auprès du  
Crédit Mutuel Arkéa. Ce prêt,  
d’une durée de 20 ans, offre les 
conditions les plus avantageuses 
parmi les huit banques consultées.

 

UNE AIDE POUR TOUTES VOS  
DÉMARCHES ADMINISTRATIVES !
Besoin d’aide pour vos papiers, vos dé-
marches en ligne ou un document officiel ?
L’espace France Services de Châteaubourg, 
labellisé depuis avril 2021 et situé à la Maison 
Pour Tous, est là pour vous accompagner au 
quotidien.
Ouvert à tous, ce guichet unique vous  
permet :
	� d’être accompagné dans vos démarches 

administratives et numériques  : retraite, 
impôts, permis de conduire, allocations…

	� d’imprimer gratuitement vos documents 
administratifs

	� d’utiliser les ordinateurs en libre accès 
ou de vous connecter au wifi avec votre 
propre matériel.

En cas de dossier complexe, les agents 
France Services assurent le relais avec les 
administrations partenaires.
En 2024, plus de 2 400 accompagne-
ments ont été réalisés, et près de 3 000 
sont attendus fin 2025, preuve de l’effica-
cité de ce service de proximité.
Au-delà de France Services, la Mai-
son Pour Tous accueille également 
des permanences régulières 
d'autres partenaires, accessibles 
sur rendez-vous. Vous pouvez ain-
si rencontrer, selon vos besoins, 
la Mission Locale, la Résidence 
Habitat Jeunes, un conciliateur 
de justice, des assistants sociaux, 

FRANCE SERVICES

 

Compte tenu de la période électorale, les élus ont choisi de ne pas publier d’édito  
dans ce bulletin municipal. Nous vous remercions pour votre compréhension. 

À VENDRE

02 99 00 31 47
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Route de Servon-sur-Vilaine
Secteur Les Petites Bonnes Maisons

TERRAINS 
de 250 à 600 m²

Renseignements auprès de la MAIRIE :

Plus d’infos sur 
chateaubourg.fr

Libres de constructeur 

le CLIC Gérontologie et Handicap) ou 
encore les professionnels du Centre Mé-
dico-Psychologique.

i  �Infos et rendez-vous  
au 02 99 00 87 63
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VILLAGE DES SOLIDARITÉS

I l a été acquis en 2022 par l’association 
rennaise Saint Benoît Labre, qui œuvre 
depuis 1936 pour l’insertion de per-

sonnes en situation de fragilité. Son objec-
tif : favoriser l’autonomie, l’accès aux droits 
et la citoyenneté, tout en luttant contre les 
exclusions.

Après plusieurs mois de travaux, le bâti-
ment historique accueille désormais un 
Centre d’Accueil pour Demandeurs d’Asile 
(CADA) de 50 places. Ces personnes, 
ayant fui leur pays pour des raisons de 
sécurité, sont accompagnées sur place 
dans leurs démarches administratives 
par une équipe de travailleurs sociaux. 
Les locaux comprennent des chambres 
partagées, des espaces collectifs (cui-

UN ACCUEIL SOLIDAIRE  
AU CŒUR DE CHÂTEAUBOURG
Le Village des Solidarités a accueilli ses premiers habitants il y a quelques mois sur le site bien 
connu des Rochers. Cet ancien bâtiment, longtemps occupé par l’ITEP, a été libéré après le 
déménagement de l’établissement. 

L ’objectif est symbolique  : planter au 
moins autant d’arbres qu’il y a eu 
de naissances castelbourgeoises au 

cours des cinq dernières années. Avec 
440 naissances recensées depuis 2020, 
ce nouvel apport permettra d’atteindre le 
compte.

Les plantations sont réalisées en automne 
et en hiver, périodes propices puisque la 
sève circule plus lentement. Les jeunes 
arbres peuvent ainsi développer leurs ra-
cines avant le printemps, favorisant leur re-
prise. Les essences choisies - châtaigniers, 
amélanchiers, chênes, érables, pruniers, 
pommiers ou encore saules - sont toutes 
locales, mieux adaptées au climat et plus 
résistantes aux maladies, ce qui garantit 
leur croissance et leur pérennité.

Au-delà de l’aspect paysager, cette dé-
marche contribue à améliorer la qualité 

de l’air, limiter les îlots de chaleur, renfor-
cer la biodiversité et atténuer les effets du 
changement climatique.

Les zones de plantation sont définies afin 
de végétaliser des secteurs encore peu 

sine, salle de restauration) ainsi que des 
bureaux pour l’accompagnement social. 
En parallèle, 23 places de logements d’ur-
gence ont été ouvertes sur le site pour des 
familles sans solution de logement. Ces 
deux dispositifs sont aujourd’hui complets. 
Les enfants sont scolarisés dans les écoles 
publiques de la commune.

Intégration dans la vie locale
Des liens se tissent avec la vie locale : 
cours de français animés par des béné-
voles à la Maison Pour Tous, implication 
ponctuelle des résidents en tant que vo-
lontaires auprès de l’association Entraide, 
ou encore une rencontre conviviale orga-
nisée début septembre avec les riverains.

pourvus en arbres et ainsi créer une conti-
nuité écologique. Cette nouvelle phase 
concernera principalement La Breton-
nière, les abords du city stade de Broons-
sur-Vilaine, le stade Théo Bottier et le quar-
tier des Albatros.

Dans le futur, plusieurs projets sont à 
l’étude : l’association Saint Benoît Labre 
a répondu à un appel à projets de l’État 
pour la création d’une résidence sociale 
de type "pension de famille". D’autres 
constructions sont également envisagées, 
notamment pour accueillir des jeunes en 
insertion et des familles.

Le parc, désormais ouvert au public et 
entretenu par la Ville, devient un lieu de 
promenade et de découverte : arbres re-
marquables, ruche pédagogique et pota-
ger dans le futur... Un espace qui retrouve 
du sens : celui d’un lieu de vie, solidaire et 
ouvert sur l’avenir.

Cet automne-hiver, 130 arbres viendront enrichir les espaces verts de la commune, portant le  
total à 490 arbres plantés depuis 2020, et contribuant ainsi au renforcement de la biodiversité locale.

DÉVELOPPEMENT DURABLE

DE NOUVELLES PLANTATIONS POUR RENFORCER 
LA BIODIVERSITÉ LOCALE  

La question des déchets abandonnés dans l’espace public  
fait l’objet d’une attention particulière. 

Si certaines zones de Châteaubourg 
montrent une amélioration ces dernières 
années, d'autres continuent de subir ces 
incivilités, notamment autour des bornes 
d’apport volontaire et dans la forêt de 
Corbière. Les secteurs de La Bretonnière, 
du centre-ville, de la rue des Pins et des 
abords de la voie express (ZA de la Gau-
dière et de la Galmandière) sont réguliè-
rement concernés.
Sacs d’ordures, cartons non pliés, encom-
brants, voire déchets dangereux comme 
l’amiante en milieu naturel : ces dépôts 
sont ramassés deux fois par semaine par 
un agent municipal. Leur nettoyage et les 
procédures associées représentent un 
coût de près de 7 000 € par an. La police 
municipale mène quotidiennement un 

travail d’enquête afin d’iden-
tifier les auteurs de ces inci-
vilités, systématiquement ver-
balisées, avec des amendes 
pouvant atteindre 1 500 €.

Pour limiter les dépôts, plu-
sieurs actions sont menées : 
installation progressive de cor-
beilles de tri bi-flux en centre-
ville, partenariat avec Citeo pour financer 
des équipements et des campagnes de 
sensibilisation, et actions d’information 
dans les quartiers concernés. Rappelons 
aussi que chaque foyer dispose de 18 
passages gratuits par an en déchèterie, 
avec possibilité d’en demander davan-
tage auprès du Smictom Sud-Est 35.

Les dépôts sauvages ont un impact di-
rect sur la qualité du cadre de vie : pollu-
tion, odeurs, nuisibles, image… Le respect 
des règles de tri et l’utilisation des équi-
pements existants contribuent à limiter 
ce phénomène. La propreté de l’espace 
public repose sur l’engagement de cha-
cun !

PROPRETÉ 

LIMITER LES DÉPÔTS SAUVAGES 
POUR UNE VILLE PROPRE ! 

Plantations, route de Servon-sur-Vilaine.
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Instantané
PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE

UN SERVICE DE PROXIMITÉ  
POUR LES FAMILLES

Pratique : Permanence puéricultrice tous les 15 jours à la Maison de l’Enfance,  
2 rue Olympe de Gouges, à Châteaubourg
Rendez-vous en ligne sur www.ille-et-vilaine.fr/pmi

Consultations de suivi de grossesse, bilans de santé, 
permanences de puéricultrices, actions collectives 
autour de la parentalité… La PMI s’adresse à tous : 
futurs parents, jeunes familles, enfants jusqu’à 6 ans 
et les professionnels de la petite enfance.

L a Protection Maternelle et Infantile (PMI), 
service gratuit du Département, ac-
compagne les parents de la grossesse 

jusqu’aux 6 ans de l’enfant. Installée à la 
Maison de l’Enfance, sa mission est de veiller 
à la santé des femmes enceintes, soutenir la 
parentalité et assurer la prévention dès le plus 
jeune âge. 

Une équipe complète
À Châteaubourg, une sage-femme suit les 
grossesses non pathologiques jusqu’au  
7e mois. Elle réalise l’entretien prénatal, pré-
pare à la naissance, effectue les visites post-
natales et oriente vers d’autres professionnels 
si nécessaire en tenant compte du contexte 
familial.

Elle intervient également au Centre de santé 
sexuelle du CDAS de Vitré, aux côtés d’un mé-
decin et d’un conseiller conjugal, pour des 
consultations de contraception, gynécologie, 
dépistage ou encore de prévention des vio-
lences. Un service gratuit, anonyme et ouvert 
à tous, y compris aux adolescents.

Après la naissance, les puéricultrices prennent 
le relais. À Châteaubourg, Marie Jeuland-Hen-
ry assure les permanences et consultations : 
pesée, allaitement, éveil, motricité, suivi spé-
cifique (prématurité, petit poids, grossesses 
multiples…). Elle répond aussi aux questions 
par téléphone, pour répondre aux interroga-
tions du quotidien et rassurer les parents dans 
les moments clés comme la diversification 
alimentaire, l’opposition des 2 ans… La for-
mation demeure essentielle, c’est pourquoi 
l’équipe a récemment suivi le programme 
PANJO, destiné à renforcer le lien parent-en-
fant dans les contextes fragiles. 

Prévention, protection et soutien 
parental
La PMI intervient aussi dans le cadre de 
la protection de l’enfance, en lien avec les 
assistantes sociales, pour écouter, accompa-
gner et proposer des solutions durables aux 
familles en difficulté.

Mais la prévention reste au cœur de sa mis-
sion  : informer et soutenir toutes les familles.  
« La gratuité n’enlève rien à la qualité » rap-
pelle l’équipe. « Plus on renforce la prévention, 
moins on a besoin d’aller vers la protection. »
Souvent méconnue ou perçue, à tort, 
comme réservée aux situations probléma-
tiques, la PMI souhaite renforcer sa visibilité. 
Elle déploie ainsi des actions tout au long de 
l’année, pour créer du lien entre parents et 
rompre l’isolement.

70 	 naissances
135	� interventions  

auprès de 37 enfants
23	� consultations médicales  

pour 14 enfants
34 �	� interventions auprès  

de 8 femmes enceintes
77	� enfants rencontrés en bilan  

de santé école maternelle 
(année scolaire 2024/2025)

Les chiffres-clés pour  
Châteaubourg en 2024

Ateliers massage ou lecture pour les tout-pe-
tits, séances avec un kinésithérapeute pédia-
trique, cafés parents, animations lors de la 
Semaine de l’allaitement ou du goût, soirées 
thématiques sur le langage ou les écrans 
avec le Relais Petite Enfance… Chaque 
mois, l’auxiliaire de puériculture propose dif-
férentes animations aux jeunes parents. Par 
ailleurs, le médecin de la PMI propose deux 
fois par mois des consultations médicales 
permettant de réaliser un bilan sur le déve-
loppement global de l'enfant, de répondre 
aux questions des parents et d’orienter vers 
des spécialistes si besoin.
Les actions de la PMI illustrent combien 
prévention, écoute et accompagnement 
sont déterminants pour soutenir toutes les 
familles et favoriser le bon développement 
de chaque enfant.

7

L'équipe de la PMI intervenant à la Maison de l'Enfance.

SEMAINE JEUNESSE & NUMÉRIQUE 

« LES ÉCRANS ET NOUS »
Du 24 au 29 novembre, place 
aux jeunes de 8 à 18 ans avec la 
Semaine Jeunesse & Numérique 
à Châteaubourg ! Un rendez-vous 
animé en collaboration par le 
service jeunesse de la Ville, la 
médiathèque et le Service Infor-
mation Jeunesse (SIJ) de Vitré 
Communauté, dans la continuité 
des actions du projet "Jeunesse 
et Numérique".

F ace à une utilisation croissante des 
écrans, notamment chez les collégiens, 
et aux questions que cela soulève chez 

les familles, cette semaine vise à proposer 
des activités variées et adaptées à diffé-
rentes tranches d’âge, et permet de mieux 
comprendre les enjeux du numérique.  
La thématique choisie cette année, "Les 
écrans et nous", offre plusieurs temps forts :  

Mercredi 26 novembre, de 15h à 17h  : 
création d’un mini jeux vidéo avec le logi-
ciel Scratch, un moyen de s’initier à la pro-
grammation en s’amusant. À partir de 8 ans, 
à la médiathèque.

Vendredi 28 novembre, de 19h30 à 21h : 
ciné-débat autour d’un documentaire 
réalisé par des jeunes castelbourgeois qui 
ont relevé le défi "10 jours sans écrans". Un 
moment pour découvrir leurs expériences 
et échanger avec le public. Projection à la 
médiathèque. Ouvert à tous.

Samedi 29 novembre à 14h30  : enregis-
trement d’un podcast consacré au numé-
rique, pour les 11-17 ans, à l’Espace Jeunes. 

Courant novembre  : interventions du SIJ 
dans les collèges Pierre Olivier Malherbe 
et Saint-Joseph auprès des 12 - 13 ans. 

Échanges grâce à un jeu de société sur 
l’usage des écrans.

Cette semaine ne vise pas à diaboliser les 
écrans, bien au contraire  ! Elle souhaite 
montrer que les écrans peuvent aussi être 
des outils de créativité, d’apprentissage et 
de lien social. Elle encourage par ailleurs les 
familles à engager le dialogue sur une utili-
sation équilibrée au quotidien.
Pour plus d’informations et inscriptions, 
rendez-vous sur www.chateaubourg.fr
 

Face aux besoins croissants des associa-
tions locales, avec près de 60 % d’entre 
elles en quête de bénévoles, la Ville 
lance le dispositif "Trouve ton bénévolat". 
Destiné aux jeunes de 13 à 25 ans, ce 
projet vise à créer un lien direct entre les 
associations et les jeunes qui souhaitent 
s’engager, sans exigence d’expérience 
préalable.
Mis en place dans la continuité du dis-
positif "Trouve ton Job", qui permet aux 
jeunes de découvrir différents métiers, 
"Trouve ton bénévolat" offre l'occasion 
de s’impliquer dans la vie locale, tout en 
valorisant cette expérience dans un par-
cours scolaire ou professionnel, notam-
ment pour Parcours Sup.

Une quinzaine d’associations se sont déjà 
lancées dans l’aventure en proposant 
des missions variées : accueil au cinéma, 
aide à la garde d’enfants, encadrement 
sportif, photographies et communication 
sur les réseaux sociaux, soutien lors d’évé-
nements, et bien plus encore.
Les jeunes intéressés pourront bientôt 
consulter les offres sur un "Mur du béné-
volat" installé à la Maison Pour Tous ou sur 
le site internet de la Ville. Les premières 
missions débuteront dès 2026.
Au-delà de l’engagement, ce dispositif 
encourage la découverte, le lien social 
et le développement de compétences, 
avec une attestation officielle pour valo-
riser chaque action.

Infos et inscriptions : Alexis Chevillon, 
chargé de projets jeunesse de la Ville
02 99 00 31 47 
a.chevillon@chateaubourg.fr

TROUVE TON BÉNÉVOLAT : UN NOUVEAU TREMPLIN POUR LES JEUNES

« LE BÉNÉVOLAT, C’EST RENDRE SERVICE,  
DÉCOUVRIR, ET GRANDIR À TRAVERS L’EXPÉRIENCE. »
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LA FORÊT RESTE ACCESSIBLE AUX    PROMENEURS 
Ça bouge dans la forêt de la 
Corbière. Instauration d’une 
réserve biologique intégrale, 
rénovation du moulin : le 
département d’Ille-et-Vilaine 
prépare pour l’avenir cet 
espace naturel sensible.

FORÊT DE LA CORBIÈRE

Un observatoire pour mieux com-
parer
Afin de constater les avantages entraî-
nés par ce nouveau statut, un observa-
toire scientifique se met actuellement en 
place. «  Cette démarche naturaliste et 
scientifique nous permettra de dresser 
l’état des lieux d’un grand éventail de 
sujets comme l’état des sols et la pré-
sence des champignons. À partir de ces 
constats, nous pourrons montrer l’impact 
de l’arrêt de toute intervention humaine 
sur la forêt. » 
Le promeneur assidu a peut-être remar-
qué la mise en place de stations météoro-
logiques en forêt. « Nous étudierons éga-
lement comment la forêt évoluera sous 
l’effet des changements climatiques, et 
sa capacité à séquestrer le carbone  » 
souligne Thibaut Gaborit. 	

Le promeneur participe
Le chef de service se veut aussi rassurant : 
«  Le site reste ouvert au public. Il sera 

Des animations ouvertes au public
L’étage peut également servir aux expo-
sitions temporaires. «  Ainsi, en mai der-
nier, nous avons organisé un "Samedi en 
forêt" qui a accueilli quelque 150 per-
sonnes  » cite le chef de service. Avec la 
randonnée photo de juin, ce sont deux 
exemples d’animations que propose le 
Département pour faire découvrir la forêt. 
« Et en 2026, nous proposerons de nou-
veaux rendez-vous, comme dans tous 
nos espaces naturels » conclut-il.

raisons de sécurité. Cette évolution spon-
tanée entraînera un enrichissement de 
la biodiversité, aussi bien pour la flore 
que pour la faune  » détaille le chef de 
service.
Toutefois, ce n’est pas l’ensemble de la fo-
rêt qui est visé par cette réserve : « Sur les 
630 hectares de la Corbière, la réserve 
englobera 560 hectares. » Pour mémoire : 
la Corbière représente environ 1% des 
espaces boisés d’Ille-et-Vilaine.

«  Nous avons réaménagé la partie du 
bâtiment qui accueille les équipes de 
la gestion forestière pour améliorer leurs 
conditions de travail » montre le chef de 
service. 
Et les travaux ne se sont pas arrêtés là  : 
devant le constat d’absence d’un lieu 
d’accueil, l’idée est née de rénover le 
premier étage du moulin pour accueillir 
le public. « Cette salle servira non seule-
ment au Département mais également 
aux associations locales qui en font la 
demande, selon des modalités à défi-
nir. » 

C’est un projet ambitieux qui a été 
voté par les élus départementaux 
en septembre 2024 : l’évolution de 

la forêt de la Corbière en Réserve biolo-
gique intégrale (RBI). Espace naturel sen-
sible (ENS) appartenant au Département 
d’Ille-et-Vilaine, ce massif forestier situé  
au nord de Châteaubourg s’étend sur 
630 hectares et sur quatre communes  : 
La Bouëxière, Marpiré, Saint-Jean-sur- 
Vilaine et Châteaubourg. 
«  Aujourd’hui, la forêt de la Corbière 
ne bénéficie pas d’une protection juri-
dique  » explique Thibaut Gaborit, chef 
du service patrimoine naturel au Conseil 
départemental. «  L’instauration de cette 
réserve biologique intégrale nous per-
met de nous inscrire dans la démarche 
des aires protégées de l’État : la Corbière 
sera reconnue au niveau national. » 

Développer la biodiversité
Au-delà de ce statut officiel de protection, 
le principal enjeu de la réserve biologique 
vise une augmentation de la biodiversité. 
«  Le Département souhaite y limiter l’in-
tervention de l’homme, en laissant place 
à un développement naturel du massif 
forestier. Ainsi, le bois n’est plus exploité 
dans une perspective de production  : 
demain, nous ne ferons plus aucune 
coupe de bois autrement que pour des 

encore possible de se promener en forêt 
sur les sentiers existants. Nous espérons 
en outre que les habitants s’approprient 
cette évolution forestière et partagent 
leurs observations. Ce volet social est très 
important pour nous. » 
Pourtant, le chemin de la reconnaissance 
est encore long à parcourir. « La décision 
finale passe par l’Office national des 
forêts (ONF), qui instruit cette demande 
pour avis au Conseil national de la pro-
tection de la nature (CNPN). En cas de 
feu vert, un arrêté ministériel entérinera le 
statut de réserve biologique intégrale  » 
esquisse Thibaut Gaborit, indiquant que 
l’objectif idéal se situerait à la mi-2028.

Moulin de la Corbière 
Au cœur de la forêt de la Corbière se 
trouve l’étang du même nom, où se 
dresse un ancien moulin à eau qui date 
du XIXe siècle. En octobre 2025, les impor-
tants travaux de réaménagement et de 
rénovation du bâtiment arrivent à leur fin. 

L'étang de la forêt de la Corbière. 
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Le four à pain au cœur de la forêt.

Suivez la coccinelle

UN MYSTÉRIEUX FOUR À PAIN

Depuis le parking sur la D29,  
une randonnée s’élance dans  
la forêt. Longue de 3,5 km, cette 
balade d’accès facile est jalonnée 
de bornes explicatives.

Quand on se promène dans la Cor-
bière, la découverte d’un four à pain 
dans une petite clairière au milieu de 
la grande forêt peut surprendre. Dans 
cette clairière, au lieu-dit Chevigné (en 
Marpiré), se trouvait autrefois la mai-
son du garde forestier, dont il ne reste 
que ce four à pain, joliment restauré. 
En face du four s’élevait sa loge. Une 
maison modeste, où toute la famille 
tenait en deux pièces : une cuisine et 
une chambre. Cette habitation était 
entourée de quelques bâtisses utili-
taires : une grange, une étable en tor-
chis. Il y avait également un verger.

Évariste Delahaye est né à Chevigné, 
en 1949. Aîné de six garçons, il y a 
passé toute sa jeunesse. «  Il n’y avait 
pas l’électricité. On s’éclairait avec 
des lampes tempêtes ou des lampes 
à carbure. Pour l’eau, il fallait aller au 
puits, à 50 mètres de la maison. Il ne 
fallait pas gaspiller ! » 
Comme son grand-père, son père était 
garde forestier ; sa mère s’occupait de 
la ferme. Pour aller à l’école, « il fallait 
marcher 1,5 km en pleine forêt. C’était 
dangereux  ». La famille Delahaye a 
habité la maison au cœur de la forêt 
jusqu’en 1979.
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6 sept   Le Forum des associations, un rendez-vous  
incontournable pour découvrir les activités locales.

7 sept   L’Heure Exquise : Un moment intense, émouvant et 
passionnant autour de La flûte enchantée pour cette édition.

6 sept   Franc succès pour le Trail Urbain de Châteaubourg avec 800 participants !

PRÈS DE CHEZ VOUS

Sur le vif
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14 sept   Jeux, rires et bonne humeur : petits et grands réunis 
lors de la Fête du Jeu organisée par la ludothèque.

17 oct   Les associations sportives de la Ville se sont mobilisées 
autour d’un weekend sportif et solidaire à l’occasion d’Octobre 
Rose. Ici le Basket Club de Châteaubourg.

Oct   L’Hôtel de Ville s’est paré de sa plus belle robe à l’occasion 
d’Octobre Rose

21 sept   Trouvailles et bonne humeur au vide-greniers  
organisé par Castel Art Com.

19 & 20 sept   Artistes et spectateurs réunis pour enflam-
mer la scène du festival EMGAV !
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Vivre ensemble

Des idées à la pelle,  
un besoin de bénévoles
Les projets ne manquent jamais  : gala d’hi-
ver, Octobre Rose, Tous en bleu - solidarité 
autisme, et bien d’autres. Mais pour que ces 
temps forts soient une réussite, l’association a 
besoin de renforcer son équipe de bénévoles, 
en particulier pour le grand gala de fin d’an-
née qui se déroulera le second week-end de 
juin pour les élèves de Châteaubourg.
Ce spectacle, qui se tient au Centre culturel 
de Vitré, émerveille chaque année le public. 
Costumes, chorégraphies, complicité entre 
danseurs, danseuses et professeures  : tout 
concourt à en faire un moment fort, sur 
scène comme dans les coulisses.
L’association recherche aussi des entreprises 
mécènes pour soutenir ses actions, résolu-
ment tournées vers le sport, l’art et la solidari-
té. « Nous avons à cœur de contribuer à des 
événements associatifs et à des œuvres ca-
ritatives » rappelle Delphine Docet-Richasse.
Contact : 
www.grymda.com 
ass.grymda@gmail.com

L e club de kayak de Châteaubourg est 
installé depuis 1992 sur la commune. 
Au creux du parc Pasteur, il rassemble 

chaque année une vingtaine d’adhérents.  
Chaque samedi à 14h, une activité est pro-
grammée avec l’un des six encadrants, et 
une sortie chaque mois. « L’objectif reste tou-
jours le plaisir, loin de toute compétition » dé-
clare Ronan Cherais, président du club. « On 
fait des sorties jusqu’à Servon-sur-Vilaine 
ou Cesson-Sévigné. Et à Châteaubourg, on 
profite des petites vagues du vannage pour 
surfer. Il nous arrive régulièrement de propo-
ser des sorties en mer, à la journée ou pour 
un weekend. Nous étions à l’île d’Houat par 
exemple, un super souvenir, avec nos toiles 
de tente au fond du canoë ! »
En septembre et avant l’été, l’association 
propose des séances d’essai, ainsi qu’en fin 
d’année, à l’initiative de la piscine de Vitré, 
qui l’accueille dans son bassin. À l’occasion 
de ce weekend, le club propose à ses ad-
hérents une séance d’esquimautage, pour 
apprendre à retourner son canoë sans en 
sortir. Pour Baptiste Louapre, qui pratique le 

L   ’association Grymda, qui fête ses 42 ans, 
propose des cours de modern-jazz dès  
4 ans. Avec plus de 1 000 adhérents, elle 

est aujourd’hui présente dans huit com-
munes  : Châteaubourg, La Guerche-de- 
Bretagne, Étrelles, Rennes, Retiers, Saint-Aubin-
des-Landes, Val-d’Izé et Vitré. 
Depuis début 2025, la présidence est assurée 
collectivement par huit co-présidentes. « Les 
idées ne manquent pas et nous nous met-
tons rapidement d’accord pour faire avan-
cer les projets  » assure Mireille Jourdan, co-
présidente. Deux professeures, Laurine Guillot 
et Eliélé Bako, animent à elles seules douze 
cours rien qu’à Châteaubourg.

S’ouvrir à tous les publics
Chaque année, les cours accueillent de 
nouveaux élèves ainsi que des danseurs et 
danseuses déjà adhérents. Cette ouverture 
est essentielle pour l’association, comme 
l’explique Delphine Docet-Richasse, l’une des 

kayak depuis 23 ans, la formation permet de 
renouveler et d’assurer l’encadrement des 
diverses activités : « on envoie régulièrement 
nos adhérents en formation auprès de la 
fédération. » 

Des sorties pour naviguer ensemble et pour 
tous les goûts
Les membres du club ont entre 12 et 70 
ans, et l’intergénérationnel fonctionne par-
faitement parce que le groupe interagit  : 
surf, polo, jeu de balles à 10… Pour Maxime 
Delaunay, trésorier, l’esprit convivial du club 
est un critère attractif : « on vient quand on 
veut, sans obligation d’être là chaque se-
maine. On initie les adhérents à l’ensemble 
des pratiques, en variant les activités pour 
plaire à tout le monde. » Le club propose en 

co-présidentes  : « nous avons envie d’inclu-
sion, que chacun se sente accueilli à nos 
cours de danse. Je pense notamment aux 
garçons et aux hommes, aux personnes en 
situation de handicap, ou encore au public 
de plus de 60 ans. »
Les danseurs ont également la possibilité de 
cumuler les cours pour découvrir plusieurs 
approches. Et les co-présidentes envisagent 
déjà des stages autour des danses du 
monde, pour s’initier à danser autrement.

CLUB DE KAYAK DE CHÂTEAUBOURG     

Du loisir à l’aventure,  
sans compétition

ASSOCIATION GRYMDA      

L’expérience Grymda,  
vivre et danser  
ensemble !

VIE ASSOCIATIVE

VIE SCOLAIRE

allant jusqu’à imaginer la cour d’après les 
dessins des petits élèves, qui avaient cou-
ché sur papier leurs récréations de rêve. Les 
élèves avaient peint une grande fresque co-
lorée, les familles avaient fabriqué les agrès, 
et même une tyrolienne !  

À l’école, on se crée des souvenirs 
pour la vie
Rien de surprenant à constater l’attache-
ment particulier des familles à leur école. 
«  Une ancienne élève nous a envoyé une 
lettre cet été, nous racontant spontané-
ment ses souvenirs à l’école : les émotions, 
les détails, les odeurs qui ont façonné une 
partie de son enfance. C’était très touchant, 
et j’ai pensé que nous pourrions proposer à 

L ’école Le Plessis fête ses 40 ans en 2026. 
À cette occasion, plusieurs temps forts 
marqueront l’année : un goûter partagé 

avec les parents pour les fêtes de Noël, des 
portes ouvertes un peu spéciales durant 
le Festi’Mômes, une course solidaire en fin 
d’année scolaire… L’équipe éducative 
aimerait planter quatre arbres, un pour 
chaque décennie écoulée.
Catherine Bringuet, directrice de l’établisse-
ment, décrit l’esprit familial de l’école, ima-
giné par un groupe de parents en 1987, sur 
le principe de l’école à aires ouvertes. Tout 
y était conçu pour accueillir les parents, les 
grands-parents, avec de grands espaces et 
un aménagement en parcours, pour relier 
les différentes zones entre elles. Sans oublier 
la cour immense, qui ne contient rien de 
moins qu’une petite forêt. Les parents de 
l’époque s’étaient fortement impliqués, 

P rendre soin de soi, ça commence dès l’en-
fance. À l’école Saint-Melaine, l’équipe 
éducative a choisi ce thème pour ac-

compagner les quatre classes en 2025-2026. 
Chaque période sera consacrée à une thé-
matique précise  : les premiers secours, les 
écrans, le sommeil, l’alimentation et le respect 
du corps.

En octobre, tous les élèves ont ainsi commen-
cé par visiter la caserne des pompiers pour 
s’initier aux bons réflexes en cas d’accident. 
L’usage des écrans et leur impact sur la qua-
lité du sommeil seront ensuite abordés, de la 
petite section au CM2. «  Nous intégrerons 
certainement cette réflexion dans le cadre 
du défi sans écran instauré par la Ville de 
Châteaubourg depuis 2025 » annonce Ma-
non Le Roux, directrice de l’école.

Les trésors de l’école  
Le Plessis

On prend soin de soi  
à l’école Saint-Melaine

ÉCOLE LE PLESSIS 

ÉCOLE SAINT-MELAINE

d’autres anciens élèves de faire de même, 
en nous envoyant leurs courriers, leurs des-
sins, peu importe le format. » Ces messages, 
ces dessins, ces témoignages seront expo-
sés lors de l’anniversaire en fin d’année sco-
laire, avec les documents de 1987 présen-
tant le projet original de l’école et même… 
le contenu d’un trésor.
« Nous avons caché un trésor il y a dix ans, 
avec les productions de 300 élèves de 
l’époque. Il ne reste plus qu’à le retrouver, le 
déterrer et l’exposer… si, bien sûr, le contenu 
a bien résisté au temps ! » sourit Catherine 
Bringuet. Un rendez-vous qui devrait ravir les 
castelbourgeois en nombre  : que l’on soit 
ancien élève, élève actuel, parent d’élève… 
ou amateur de trésor !

S’occuper de soi, un appren-
tissage pluriel au quotidien
«  Prendre soin de soi passe par 
plusieurs principes  : on parle 
beaucoup des écrans, mais la question du 
petit déjeuner - et de l’alimentation en gé-
néral - est aussi un enjeu crucial aujourd’hui. 
Nous inviterons les parents à un petit déjeu-
ner en famille, pour préparer ensemble un 
repas complet et équilibré… en évitant la 
surconsommation de sucre, qui joue énor-
mément sur l’attention. Ce moment partagé 
sera peut-être l’occasion, pour certains en-
fants, de retrouver l’envie de manger avant 
de venir à l’école. On sait combien c’est im-
portant, et il arrive que des élèves manquent 
d’appétit le matin. »
Le rapport au corps sera aussi exploré  : inti-
mité, hygiène, sport... Une course familiale est 
envisagée, tandis que l’intimité et l’hygiène 

seront abordées en classe, notamment dans 
le cadre du programme EVAR (Éducation à la 
Vie Affective et Relationnelle).
Pour rendre ces sujets concrets, la théma-
tique du "prendre soin" servira également 
de fil rouge aux séances de théâtre que les 
classes découvrent pour la deuxième année. 
Laïla, comédienne du Théâtre du Grain d’Or, 
anime tous les quinze jours des ateliers d’une 
durée de 45 minutes à 1h30. «  Les enfants 
sont de plus en plus à l’aise, les effets sont 
indéniables ! » se réjouit Manon Le Roux. Un 
spectacle viendra ponctuer cette initiation 
le 7 avril, avec l’ensemble des élèves qui se 
relaieront sur scène.

effet de la randonnée, des sorties en bassin 
d’eaux vives ou en mer. Une diversité qui 
attire les kayakistes des communes alen-
tour, notamment de l’est de Châteaubourg. 
« Nous sommes idéalement situés, l’eau ne 
manque jamais et on a la chance de pou-
voir s’amuser au niveau des vannes d’Ar 
Milin’, que l’on remercie pour son accueil. 
Nos canoës sont ouverts à tous, de Châ-
teaubourg, de Vitré ou d’ailleurs ! ».
Pratique : 
Adhésion : 150 €/an (tout inclus sauf la tenue)
Contact :  
www.facebook.com/kayak.chateaubourg 
www.instagram.com/chateaubourgcanoekayak 
07 81 75 80 83

Une ancienne élève partage ses souvenirs dans un courrier plein d’émotions.

Séance théâtre pour le plus grand plaisir des enfants.

Une partie des membres du club en sortie.

Le gala de danse en juin 2025.



Le moulin d’Ar Milin’.
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Culture JEAN-PIERRE TEXIER,  
CELUI QUI ILLUMINA  
CHÂTEAUBOURG

NOMS DE RUE

Les noms de rue racontent la ville et son histoire. 
Connaissez-vous la rue Jean-Pierre Texier ?  
Cette petite impasse, qui débouche sur la rue du  
Chemin-Vert, se trouve non loin de la Vilaine  
et du moulin d’Ar Milin’. Et pour cause… 

T out comme ses proches voisins 
Châteaubourg et Saint-Melaine, 
Broons a été érigé en commune à 

la Révolution. Sa paroisse, en revanche, 
connaît quelques vicissitudes. Réta-
blie en 1803, la paroisse de Broons-
sur-Vilaine est de nouveau supprimée 
en 1815 pour être rattachée à Châ-
teaubourg, puis de nouveau rétablie 
en 1820. Et en 1825 on y nomme un 
curé qui bousculera les paroissiens. 

COMBATS DES CHOUANS 
Non, ces premières décennies après la 
Révolution n’apportèrent pas le calme plat 
dans nos campagnes. Ainsi, la chouan-
nerie ne s’est pas éteinte avec les années 
révolutionnaires. En mai 1832 encore, lors 
de l’insurrection légitimiste dans l’Ouest 
de la France - appelée aussi la cinquième 
guerre de Vendée - une nouvelle révolte 
chouanne voit le jour dans nos contrées. 
Cette révolte contre la monarchie de Juil-
let, qui soutient Henri V comme roi légitime 
plutôt que le roi Louis-Philippe, nécessite la 
présence d’un détachement de la Garde 
nationale à Châteaubourg et les com-

PETITE CHRONIQUE DU XIXE SIÈCLE

munes environnantes. La 
situation déraille, menant 
à un combat entre les 
chouans et les forces de 
l’ordre à Vergéal, le 30 mai 
1832, connu sous le nom 
de combat de Touche-
neau.

DÉTRUIRE POUR 
MIEUX CONSTRUIRE ? 
Revenons à ce curé nommé à Broons en 
1825. L’abbé Julien Daniel, aussi bien bâ-
tisseur que démolisseur, commence par 
construire une sacristie, dont la paroisse 
était dépourvue. Puis, il fait démolir le vieux 
clocher central de l’église, simplement 
soutenu par quatre poteaux. Le pire est à 
venir  : en 1843, malgré la vive opposition 
des paroissiens, il fait détruire l’ancienne 
église paroissiale. C’est pour mieux recons-
truire, il est vrai : en 1846, la nouvelle église 
Saint-Martin accueillera les fidèles. L’abbé 
est également à l’initiative du clocher, une 
fois de plus contre le gré des paroissiens, 
qui estiment cet ouvrage impossible et 
peu utile.

LES LOUPS S’APPROCHENT
Vers le milieu du siècle, la presse évoque 
régulièrement la présence de loups sur 
la commune. Comme l’écrit le quotidien 
populaire La Presse dans son édition du 
18 janvier 1851 : « Les loups commencent 
à s’agiter dans les forêts enclavées entre 
les bourgs […] et la gendarmerie de 
Châteaubourg a déjà eu à constater de 
graves dégâts. Ces redoutables animaux 
paraissent sortir plus particulièrement de 
la forêt de la Corbière. Le 31 décembre, un 
cheval et un poulain ont été dévorés sur 
le territoire de Saint-Jean, et une génisse 
sur celui de Broons. Les loups doivent être 
nombreux, car on entend beaucoup de 
hurlements dans les campagnes. » 

ON COMMUNIQUE DE PLUS EN PLUS
Après l’arrivée du train et la création d’une 
gare à Châteaubourg en 1858, il faut 
attendre vingt ans avant qu’un nouveau 
moyen de communication apparaisse : le 
télégraphe. C’est en 1878 que le Conseil 
général signale l’ouverture d’un bureau 
télégraphique à Châteaubourg, dont la 
gestion est confiée au préposé des Postes. 
Les frais de la pose des poteaux et des fils 
télégraphiques, à hauteur de 660 francs, 
sont à la charge de la commune, ainsi 
que l’aménagement du bureau de poste  
(12 francs 50). Le Conseil général décide 
alors d’allouer à la commune un secours 
d’un tiers du montant.

ON N’ARRÊTE PLUS LE PROGRÈS
Doucement mais sûrement, le monde évo-
lue. L’activité agricole n’est pas en reste. 
En 1856 déjà, l’agronome Pierre Bellamy 
constate que «  depuis quelques années, 
les cultivateurs du canton de Châ-
teaubourg emploient des instruments per-
fectionnés ; ils font des plantes fourragères 

et s'occupent beaucoup de la production 
des espèces chevaline et bovine ». Il attri-
bue « cette heureuse tendance » notam-
ment à l’influence des comices agricoles.
Vers la fin du siècle, le développement 
s’accélère. En novembre 1875, la munici-
palité se dote d’une pompe à incendie, 
pour mieux protéger la commune. Cette 
pompe, acquise pour un montant de  
1 076,60 francs, se trouve toujours au centre 
de secours. En octobre 1886, une brigade 
de gendarmerie à pied s’installe rue de Pa-
ris, remplaçant l’ancienne gendarmerie à 
cheval. Ainsi Châteaubourg continue son 
évolution, même si le siècle s’achève sur la 
destruction des halles, en 1900.

QUAND LES LOUPS  
HANTAIENT LA CAMPAGNE 
En France, le XIXe siècle est une période politiquement mouvementée voire instable, où plusieurs 
régimes se succèdent et s’alternent : Empire, royauté, République. Comment Châteaubourg,  
Broons-sur-Vilaine et Saint-Melaine traversent-ils ce siècle ? Petite chronique historique. 

Minotier de génie
"Minotier", nous apprend simplement le 
panonceau à l’entrée de la rue. Mais 
qu’a donc fait ce brave Jean-Pierre 
Texier (1866-1926) pour mériter sa rue ?

Au début du XXe siècle, Jean-Pierre 
Texier est le minotier des Grands Moulins 
de Châteaubourg – aujourd’hui mieux 

connu sous le nom d’Ar Milin’. Avant de 
devenir le prestigieux hôtel-restaurant 
entouré de son jardin de sculptures, 
le lieu abritait une minoterie en pleine 
activité, qui a fonctionné jusqu’en 1956.
Jean-Pierre Texier ne se contenta pas de 
moudre le grain. Il fit aussi entrer Châ-
teaubourg dans l’ère du progrès tech-
nologique en y introduisant l’électricité. 

"Ville lumière"
Dès 1902, ce minotier ingénieux eut 
l’idée d’équiper son moulin à eau 
d’une turbine à produire de l’élec-
tricité. De nature généreuse, il voulut 
en faire profiter ses voisins du centre-
bourg, leur permettant d’éclairer 
leurs foyers. Il allait jusqu’à installer 
lui-même les poteaux et les fils élec-
triques nécessaires, ce qui n’était pas 

sans danger. Lors des cérémonies 
religieuses, il fournissait également 
l’église Saint-Pierre en électricité. Par 
la suite, en 1917, il signa une conven-
tion avec la mairie pour la fourniture 
et la vente du courant - en 1928, Châ-
teaubourg comptait déjà 279 abon-
nés.
À l’époque, Châteaubourg y gagna 
le surnom de "Ville Lumière". Dans le 
livre éponyme de Louis Jénin, celui-ci 
se souvient que les habitants avaient 
l’habitude d’appeler l’électricité "le 
jean-pierre". 
Chaque soir, le courant était distribué 
de 16h à 22h, et son interruption se 
signalait par trois brèves coupures. Le 
reste du temps, la force de l’eau ser-
vait au fonctionnement du moulin.

Une population stable
Au début du XIXe siècle, les trois com-
munes historiques totalisent 2 042 ha-
bitants. À la fin du siècle, nous étions  
2 020. Tout au long du siècle, le nombre 
d’habitants était relativement stable.

  Années 	 1800	 1896

Châteaubourg	 1 242	 1 281
Broons-sur-Vilaine	 419	 443
Saint-Melaine	 381	 296

Une histoire de nom
À Broons, le déterminant -sur-Vilaine a été ajouté officiellement en 1860 par 
décret impérial, pour distinguer ce Broons de celui des Côtes-d’Armor. Encore 
que le territoire historique de la commune de Broons n’ait jamais touché le 
fleuve, sa proximité a été jugée suffisante pour utiliser ce complément.

Plan cadastral de Châteaubourg, 1830.

L'église de Broons date de 1846.
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A rrivée en 1968 sur la commune de 
Châteaubourg, elle porte sur la ville 
actuelle un regard plein d’émo-

tions : « c’est le jour et la nuit. Quand je 
suis arrivée avec mon mari, les gens ne 
se mélangeaient pas. Le haut de Châ-
teaubourg était réservé aux riches ; les 
ouvriers et les pauvres habitaient en 
bas, de l’autre côté de la Vilaine. Il fal-
lait faire sa place, quand on n’était pas 
natif d’ici. Tout cela a bien changé, la 
vie n’est plus la même, et tant mieux ! »
Germaine a d’abord tenu une station-
service à Châteaubourg, puis une 
quincaillerie, "Chez Rousseau". Son 
mari, lui, était mécanicien agricole. 
Elle se souvient d’un accueil plutôt 
hautain, qui les poussa à s’installer 
à Saint-Melaine, où l’ambiance était 
plus familiale. Pour autant, ce démé-
nagement ne la coupe pas de la vie 
castelbourgeoise  : Germaine conti-

nue de rencontrer énormément de 
monde dans son quotidien profes-
sionnel. Elle connaît les histoires des 
uns, les confidences des autres. « J’ai 
toujours aimé les gens, discuter avec 
tout le monde. Je vendais aussi des 
objets de décoration. C’était toujours 
les cadeaux les plus chers qui par-
taient en premier à Châteaubourg ! » 
Elle se souvient aussi des drames qui 
soudent les habitants, des bals qui 
rythment les dimanches, des usines 
qui s’implantent au fil des années. 
Elle se rappelle la mise en service, en 
1968, de la voie express entre Châ-
teaubourg et Noyal-sur-Vilaine  : un 
événement qui provoqua un embou-
teillage monstre jusqu’à Vitré ! Un peu 
plus tard, elle déménage rue de Paris, 
au cœur de Châteaubourg… dans 
une maison où elle plante près de  
1 000 plants de géraniums et de bé-
gonias. 

Germaine se réjouit de ce qui est 
proposé aujourd’hui aux habitants 
de Châteaubourg. «  Les événements, 
comme le vide-greniers de sep-
tembre, sont vraiment bien organi-
sés, pour que tout se passe bien. Et 
on a tout ce qu’il faut pour lire, avec 
cette grande Médiathèque.  » L’an-
cienne pompiste apprécie la solida-
rité, l’ouverture d’esprit qui marque 
aujourd’hui la vie castelbourgeoise  : 
« on est tous les mêmes, on peut dis-
cuter de tout et de rien, les gens se 
soucient les uns des autres. Comme 
avec le personnel de l’ADMR ou Em-
mie du CCAS, elles sont comme mes 
filles ! »
« C’est la vie sentimentale ! » conclut 
l’octogénaire, comme pour rappeler 
que la vie, finalement, se résume sou-
vent aux liens que l’on tisse avec les 
autres.

CHÂTEAUBOURG  
À CŒUR OUVERT,  
DE 1968 À 2025

GERMAINE ROUSSEAU 

Germaine Rousseau a 80 ans, toujours 
une plaisanterie en tête, elle aime les 
fleurs, les voyages, et surtout discuter. 
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Adrien Bouteloup, Benoît Richard 
et Manu Le Mestre gèrent la pis-
cine Ker Aqua à Thorigné-Fouil-

lard (Adrien et Manu exploitent égale-
ment celle de Rennes Saint-Jacques). 
Durant la période Covid, sollicités par 
l’équipe municipale, ils envisagent de 
s’implanter à Châteaubourg. L’occa-
sion idéale de concevoir un espace 
plus vaste, intégrant un coffee shop 
et une salle de sport. Les travaux sont 
désormais terminés, et le complexe a 
ouvert en septembre dernier.  

Plongez, bougez, profitez 
Les Castelbourgeois bénéficient désor-
mais d’une offre diversifiée : piscine exté-
rieure, bassin intérieur chauffé à 32°C, cof-
fee shop ouvert midi et soir avec terrasse 

KER AQUA

et rooftop, espace bien-être (sauna, ham-
mam, bain froid, bain à remous), salle dé-
diée au sport-santé avec vue sur le jardin 
(séances encadrées par des kinés, yoga, 
Pilates…), et grande salle de sport équi-
pée pour le CrossFit et le Hyrox. 

De quoi ravir les plus sportifs comme 
les amateurs, tout autant que le public 

désireux de passer un bon moment, en 
toute détente. «  On a prévu des abon-
nements à l’année, allant de 25  € à 
99 € mensuels et des entrées à la carte 
entre 5 € (séance d'essai) et 18 € » pré-
cise Adrien. « Nous proposons aussi des 
stages durant les vacances scolaires, 
des cours encadrés comme des accès 
libres. Le matériel de la salle de sport 
par exemple, est utilisable par les adhé-
rents : cages, barres, kettlebells, rameurs, 
ski-erg, air bike, haltères, anneaux, wall 
balls. Pour les cours et les séances en-
cadrés, nous faisons intervenir toute une 
équipe  : maitres-nageurs, professeur de 
sport, apprentis et 3 kinés indépendants. 
Les ados, les seniors, les adultes débu-
tants comme les compétiteurs sont tous 
les bienvenus. »

Ker Aqua a pensé son offre pour que 
chacun s’y retrouve  : familles avec en-
fants, sportifs de haut niveau, débutants 
qui veulent se remettre en forme, ou pu-

blic de tout âge qui privilégie les activités 
douces.

En misant sur un coffee-house cosy et une 
carte attractive (burgers et poké bowl), 
Adrien se réjouit de pouvoir accueillir les 
clubs sportifs « pour leur 3e mi-temps, ou 
même devenir leur QG  !  » Les soirées à 
thèmes, les retransmissions de matchs 
devraient également plaire au public. 

Soirées poker le lundi, DJ set, afterworks, 
karaokés… Et pour compléter l’existant, 
Ker Aqua propose aussi de privatiser le 
bassin intérieur pour des événements pri-
vés. « Pour les anniversaires par exemple, 
le bassin est sous la surveillance des 
parents, et nous proposons une formule 
goûter dans la partie coffee shop. »

Avec une équipe investie et des partena-
riats locaux, Ker Aqua contribue active-
ment à la vie de la commune, ce qui en 
fait un lieu que les Castelbourgeois ont 
déjà adopté !

UN GRAND BAIN DE LIBERTÉ  
À CHÂTEAUBOURG
Ker Aqua, c’est avant tout une 
piscine, mais en réalité, c’est bien 
plus que ça.
C’est la perspective d’un moment 
de détente ou de sport, selon 
l’envie : déjeuner en terrasse, profi-
ter du spa, s’entraîner au CrossFit 
ou au Hyrox, sortir en soirée, en 
semaine comme le week-end.

L’établissement est ouvert 7 jours sur 7.

Germaine Rousseau, accompagnée d’Emmie, animatrice séniors au CCAS.

Une ambiance entre sport, détente et convivialité.Une programmation variée en soirée : afterworks, diffusions de matchs, DJ sets…

Le CrossFit  : un entraînement complet qui 
mélange cardio, force et agilité à travers des 
séances intenses et toujours différentes.
Le Hyrox : une course internationale de fitness 
où les participants enchainent 8 km de run-
ning et 8 épreuves de puissance et d’endu-
rance, le tout chronométré.

Crossfit, hyrox, c’est quoi déjà ?
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SAMEDI 22 NOVEMBRE
Castel Loisirs et Sport
Exposition cartonnage 
et encadrement
Salle Bel Air

DIMANCHE 23 NOVEMBRE
APE des écoles 
publiques
Bourse aux jouets
Salle la Clé des Champs
SAMEDI 29 NOVEMBRE
Senza Mesura
Concert vocal
Centre des Arts

DÉCEMBRE

SAMEDI 6 DÉCEMBRE
École privée Saint-Joseph
Portes ouvertes

NOVEMBRE

JEUDI 6 NOVEMBRE
Établissement Français 
du Sang  
Collecte de sang 
Salle la Clé des 
Champs

SAMEDI 15 NOVEMBRE
Ludothèque Le Monde 
du Jeu
Jeux de construction
Maison de l’Enfance

LE MAGAZINE DE CHÂTEAUBOURG - NOVEMBRE 2025   

Agenda
CARNET

SAMEDI 13 DÉCEMBRE
Comité d’Animation 
de Broons
Marché de Noël
Bourg de Broons-sur-
Vilaine

DIMANCHE 14 DÉCEMBRE
Castel Art Com
Noël en fête
Place Bel Air
Parents comme nous
Formation premier 
secours et matinée 
parents
Maison de l’Enfance

MERCREDI 31 DÉCEMBRE
Basaro Danses
Bal de la Saint Sylvestre
Salle la Clé des 
Champs

NAISSANCES
Adèle MOISDON, née le 18 juillet 2025
Emile PRIME, né le 28 juillet 2025
Constance RIVET, née le 6 août 2025
Elyott LANDAIS AMMERSCHMITT,  
né le 6 août 2025
Manon GALLON, née le 10 août 2025
Sacha HANY, né le 12 août 2025
Capucine PAGEAU, née le 24 août 2025
Martin ABADIE, né le 16 septembre 2025
Marceau VERLAGUET,  
né le 30 septembre 2025

MARIAGES
Valériane GAUTELIER et Mathis BLIN,  
le 16 août 2025
Fanny MILARD et Nicolas LEGENDRE,  
le 23 août 2025

Olivier ORRIÈRE et Ophélia JACOB,  
le 30 août 2025
Nino FASOLO et Sabrina BETTON,  
le 6 septembre 2025
Rachelle INCAMA et Marco  
BERNARDON, le 13 septembre 2025
Moussa BADO et Zenebou GUINDO,  
le 20 septembre 2025
Michaël LEMARCHAND et Virginie  
MARTIN, le 27 septembre 2025
Camille MARCHAIS et Cynthia IMBERT, 
le 27 septembre 2025
Grégoire DEWAELE et Sarah VERNET,  
le 7 octobre 2025

DÉCÈS
Robert HORVAIS, 100 ans, le 25 août 
2025 à Châteaubourg

Michel GAMBERT, 76 ans, le 27 août 2025 
à Châteaubourg  
Yvette RIAUX veuve DUPIN, 96 ans,  
le 29 août 2025 à Guichen
Geneviève SILVESTRE veuve CHILOUX, 
94 ans, le 16 septembre 2025 à Châteaubourg
Roselyne VALLÉE veuve BOUCHE, 74 ans, 
le 19 septembre 2025 à Rennes
Véronique RIOUX, 54 ans,  
le 29 septembre 2025 à Rennes
Marie-Jeanne PÉAN épouse LOUÂPRE, 
87 ans, le 9 octobre 2025 à Châteaubourg
Bernard LEMAÎTRE, 91 ans, le 9 octobre 
2025 à Châteaubourg
Antoinette JEULAND veuve RAGEUL,  
88 ans, le 13 octobre 2025 à Vitré

État civil
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Depuis janvier 2025, Aurore Stéphan propose un 
service de médiation à Châteaubourg. Elle inter-
vient pour apaiser ou prévenir les conflits : en fa-
mille, entre voisins, salariés ou associés. Elle déve-
loppe aussi la médiation de projet, une approche 
permettant de poser des bases solides avant 
qu’un désaccord n’émerge. Prévenir les tensions, 

Graphiste de formation, Anthony Gonsard a fon-
dé AGGA pour donner libre cours à sa passion : 
la gravure laser. Après un solide parcours dans 
l’impression, il développe aujourd’hui une acti-
vité artisanale riche en créativité. AGGA propose 
une gamme d’objets personnalisés  : boucles 
d’oreilles en bois aux motifs originaux, porte-clés 

DE L’AUTRE À SOI    
07 66 92 95 99     

AGGA    
06 77 72 90 28  

restaurer le dialogue, cultiver des relations du-
rables  : telle est sa mission. Aurore propose éga-
lement du coaching individuel aux personnes 
confrontées à des difficultés relationnelles dans 
leur quotidien. Docteure en droit et diplômée en 
médiation et coaching, elle met l’écoute et l’ac-
compagnement au cœur de sa pratique.

pour enfants ou professionnels, dessous de verre, 
planches à découper gravées, boules de Noël en 
bois, articles de mariage ou autres événements et 
bien d'autres idées cadeaux. Grâce à la finesse 
de la gravure laser, chaque objet devient unique : 
une belle manière d’offrir ou de se faire plaisir, 
avec une touche artisanale locale.

Créée en mars 2025 par Nathan Margerie et Kil-
lian Duval, Luxaclean propose une large gamme 
de services de nettoyage pour particuliers et 
entreprises. Ils proposent aussi bien l’entretien 
quotidien que des prestations spécifiques  : net-
toyage de textiles (canapés et fauteuils), vitres, 
terrasses, façades, toitures, véhicules, ménage de 
fin de chantier ou de location. Jeunes et motivés, 

LUXACLEAN    
07 68 70 44 92 - WWW.LUXACLEAN.FR     

ils mettent en avant leur adaptabilité, faisant tout 
leur possible pour répondre à chaque demande 
et restant toujours à l’écoute de leurs clients. Sou-
cieux de l’environnement, ils privilégient au maxi-
mum les produits écoresponsables. Certaines 
prestations peuvent ouvrir droit à 50 % de crédit 
d’impôts. 

LES ENSEIGNES QUI BOUGENTCOMMERCES

Rencontres, ateliers, spectacles et 
expositions… Laissez-vous porter au 
gré des escales !

Samedi 8 novembre à 10h30  
Rencontre avec Philippe Léonard, qui 

a parcouru 2000 km à vélo, du Mont-

Saint-Michel au col du Tourmalet, avant 

de revenir à Châteaubourg. Un défi 

solidaire pour soutenir sa petite nièce 

en situation de handicap !

Samedi 15 novembre à 18h  
"Ulysse, maudit sois-tu", un spectacle 

chansigne de la compagnie Albaricate 

mêlant chanson française et Langue 

des Signes Française.

Samuel Genin et Clémence Colin font 

revivre le voyage d’Ulysse, une Odyssée 

pour les yeux et les oreilles ! Tout public 

dès 8 ans, sur inscription.

Mercredi 19 novembre à 20h30,  
à l’Étoile Cinéma
Ciné-conférence : "Au bout de chez 

soi" avec Constant Pelhate, voyageur et 

réalisateur.
Découvrez ses quatre micro-aventures 

au départ de l’Ille-et-Vilaine !

Samedi 29 novembre à 10h et 14h30
Atelier créatif "Carnet de voyage"  

avec le collectif Les Corbeaux Dyna-

mites : dessin, peinture, collage… laissez 

parler votre imagination ! Tout public 

dès 7 ans, sur inscription.

Mercredi 3 décembre, de 15h à 17h
Atelier créatif "Vitraux en papier"  
animé par le voyageur-artiste Cyprien 

Desrez. Création de vitraux sur papier 

à base d’huile et de pigments, sur le 

thème du voyage. Tout public dès 7 ans, 

sur inscription.

À 19h : Apéro-rencontre avec l’artiste, 

grand adepte du voyage léger, à pied 

ou en autostop, de l’Europe aux États-

Unis !

Samedi 6 décembre 
À 10h30 - Rencontre sur le thème  
"Voyager quand on est jeune" avec 

Flora Navoret (Service Info Jeunes de 

Vitré Communauté) accompagnée 

d’un jeune globe-trotteur. 

À 18h - Concert "O’Kazoo" : embarquez 

pour un tour du monde musical avec 

ce groupe local plein d’énergie ! Sur 

inscription.

Jusqu’à fin décembre
Découvrez une exposition de livres 
d’artistes prêtés par la Médiathèque 

départementale d’Ille-et-Vilaine.

Programme complet sur : arleane.vitre-

communaute.bzh/chateaubourg 

MÉDIATHÈQUE

HOMMAGE  

CÉRÉMONIES  
DU 11 NOVEMBRE

Les commémorations de 
l’armistice de 1918 auront  

lieu le mardi 11 novembre,  

en hommage à tous les Morts 

pour la France.

Horaires des cérémonies aux 

Monuments aux Morts :

• 9h45 : Broons-sur-Vilaine

• 10h30 : Saint-Melaine

• 11h15 : Châteaubourg

À l’issue des cérémonies,  

un verre de l’amitié sera offert 

à 12h, à la salle Bel Air.

CABINET DE CURIOSITÉS : LE VOYAGE SE POURSUIT



Contacts

www.chateaubourg.fr 

Hôtel de Ville
5 place de l’Hôtel de Ville
35220 Châteaubourg
02 99 00 31 47
mairie@chateaubourg.fr
Horaires : 
du lundi au vendredi,  
de 8h30 à 12h  
et de 14h à 17h30. 

Médiathèque Les Curiosités
2 place de Verdun
35220 Châteaubourg
02 99 62 31 41
mediatheque@chateaubourg.fr
Horaires : le mardi, de 15h à 19h, 
les mercredi et vendredi, de 10h  
à 13h et de 15h à 19h, le samedi,  
de 10h à 13h et de 15h à 17h.

Centre communal  
d’action sociale
9 rue Louis Pasteur 
35220 Châteaubourg
02 99 00 87 63
ccas@chateaubourg.fr
Horaires : le lundi, de 9h à 12h30, 
du mardi au vendredi,  
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h.

6 décembre
VENTE DE SAPINS ET DE 

PRODUITS LOCAUX

Place du marché
Par l’APE des écoles 

publiques

13 décembre
MARCHÉ DE NOËL 

À BROONS- 
SUR-VILAINE

Par le Comité  
d’Animations

14 décembre
NOËL EN FÊTE 

Avec Castel Art Com
Place Bel Air

31 décembre
BAL DE LA  

SAINT-SYLVESTRE
Avec Basaro Danses  

Salle la Clé des 
Champs

En décembre, 
PROFITEZ DES ILLUMINATIONS DANS LA VILLE ET DES ANIMATIONS FESTIVES !

Joyeuses fêtes à toutes et tous ! 


