
À LA UNE

AGENDA

MARDI 5 NOVEMBRE
Établissement français du sang : 
Collecte

SAMEDI 9 NOVEMBRE
Médiathèque : Pause bouquins

DIMANCHE 10 NOVEMBRE
Chatorando : marche d’endurance

LUNDI 11 NOVEMBRE
• Commémorations du 11/11
• La Nouzille : stage de danse 
bretonne 

MARDI 12 NOVEMBRE
PAE : atelier emploi

MERCREDI 13 NOVEMBRE
Médiathèque : Heure du conte

SAMEDI 16 NOVEMBRE

• Ludothèque : après-midi jeux de 
construction
• Chatorando : randonnée

MERCREDI 20 NOVEMBRE
Médiathèque : Chasse  
aux stéréotypes filles-garçons

JEUDI 21 NOVEMBRE

• CCAS : café-rencontre
• Chatorando : balade

VENDREDI 22 NOVEMBRE
Collecte alimentaire

SAMEDI 23 NOVEMBRE
• Castel Loisirs et Sports :  
expo-vente cartonnage 
• Chatorando : marche
• Médiathèque : lecture dessinée
• Collecte alimentaire

DIMANCHE 24 NOVEMBRE
APE : bourse aux jouets

MARDI 26 NOVEMBRE

• Chatorando : randonnée
• PAE : atelier emploi

MERCREDI 27 NOVEMBRE
Médiathèque : animation jeu vidéo

Plus d’infos sur 
www.chateaubourg.fr !

Cérémonies du 11 novembre
Lundi 11 novembre

Les commémorations de l’Armistice de 1918, 
rendant également hommage à tous les  
« Morts pour la France », se dérouleront le lundi 
11 novembre. Les cérémonies auront lieu aux 
Monuments aux Morts : 
• 9h45 à Broons-sur-Vilaine 
• 10h30 à Saint-Melaine 
• 11h15 à Châteaubourg
Le Conseil municipal des Enfants profitera de la cérémonie à 
Châteaubourg pour honorer la mémoire de quatre poilus tombés le  
11 novembre 1914.

Don du sang
Prochaine collecte le mardi 5 novembre

Le mardi 5 novembre, une nouvelle collecte de 
sang se tiendra à la salle La Clé des Champs, 
de 8h45 à 19h. 
Que vous soyez un habitué ou un nouveau 
donneur, chaque don compte ! Les besoins 
sont constants, que ce soit pour les urgences 
ou les traitements réguliers des patients. Alors, 
pourquoi ne pas faire partie de ce grand 
mouvement de générosité ?
Prenez rendez-vous en ligne dès maintenant sur : 
www.mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr
Ensemble, nous avons le pouvoir de sauver des vies !
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Mieux consommer, c’est moins dépenser !
Exposition et ateliers conseils du 6 au 8 novembre

Soulager la planète et son porte-feuille ? C’est possible en étant attentif à 
sa consommation d’énergie !

Du 6 au 8 novembre, le CCAS de Châ-
teaubourg, en partenariat avec EDF 
Solidarité, organise une exposition à 
la Maison Pour Tous, sur les gestes à 
appliquer au quotidien pour réaliser 
des économies d’énergie.
Des ateliers conseils sont également organisés le mercredi 6 novembre à 
9h30 et 14h; et le jeudi 7 novembre à 18h30. 
Pratique : ateliers sur inscriptions auprès du CCAS au 02 99 00 87 63 ou à 
ccas@chateaubourg.fr. Exposition en libre accès. 



Les animations de novembre
Samedi 9 novembre à 10h30 : Pause Bouquins
Le rendez-vous pour parler de vos coups de cœur en toute convivialité ! 
Sans inscription. 

Mercredi 13 novembre à 10h30 : Heure du conte
Des histoires drôles et curieuses sur le thème du déguisement et des 
vêtements ! Pour les enfants à partir de 4 ans, sur inscription.

Du mercredi 20 au samedi 30 novembre : Exposition de peinture
L’association castelbourgeoise Arc-en-Ciel fête ses 35 ans : pour l’occasion, 
venez découvrir dans l’espace Rosa Bonheur des peintures réalisées par 
les membres de l’association, ainsi que quelques poteries dans les vitrines 
extérieures de la médiathèque. 

Mercredi 20 novembre à 17h30 : Chasse aux stéréotypes filles-garçons 
Stéréotypes, clichés et préjugés sont tenaces ! La littérature jeunesse n’y 
échappe pas… Jessie Magana, autrice de romans et documentaires 
souvent à destination de la jeunesse, vous propose un atelier parents-
enfants pour débusquer les clichés dans les livres et pour découvrir des 
documents qui bousculent ces stéréotypes. 
À partir de 7 ans, sans inscription.

Samedi 23 novembre à 17h : Lecture dessinée « D’où vient la France ? »
L’autrice Jessie Magana et l’illustrateur Julien Billaudeau vous propose un 
voyage visuel adapté de leur atlas historique « D’où vient la France ? ». 
Une expérience unique où vous voyagerez dans le temps, à travers des 
scènes dessinées en direct pour découvrir des moments clés de l’Histoire 
de France, suivie d’une vente-dédicace. 
À partir de 8 ans, sans inscription.

Mercredi 27 novembre de 15h à 17h : Animation Jeu Vidéo
Temps de découverte de jeu vidéo sur PS5 avec volants. À partir de 7 ans.

Contact : 02 99 62 31 41 -  mediatheque@chateaubourg.fr

MÉDIATHÈQUE

Relais Petite Enfance (RPE)
Spectacle d’hiver 
Le Relais Petite Enfance du Pays de Châ-
teaubourg donne rendez-vous aux en-
fants de 0 à 3 ans accompagnés de leur 
assistant(e) maternel(le) ou de leur(s) pa-
rent(s), à l’occasion du spectacle « Tout un 
manège » par la Compagnie OOO. 
Trois séances sont proposées, le vendredi 13 décembre, à 9h, 10h et 11h, 
à la salle multifonctions de Pocé-les-Bois.

Gratuit, sur inscriptions :
- pour les parents : par mail à rpe@chateaubourg.fr, en précisant : nom/
prénom de l’accompagnateur, nom/prénom de l’enfant, son âge, cré-
neau horaire souhaité
- pour les assistant(e)s maternel(le)s : depuis le portail en ligne dédié

Contact : RPE - 02 99 00 97 95

Accueil de Loisirs Plume
Recrutement d’animateurs
Envie de rejoindre l’équipe de l’Accueil de Loisirs pour les mercredis ou 
les vacances scolaires de l’année 2024-2025 ? Les candidatures sont 
ouvertes !
Vous avez de l’expérience avec les enfants, diplômé(e) ou en formation 
BAFA , rendez-vous sur chateaubourg.fr ou à la mairie pour déposer votre 
candidature.
Fin des candidatures pour les vacances d’hiver (du 10/02 au 21/02) le 
vendredi 29 novembre et le lundi 16 décembre pour les vacances d’été.

   ENFANCE / JEUNESSE

École Saint-Joseph
Portes ouvertes
L’école Saint-Joseph vous ouvre ses portes 
le vendredi 6 décembre de 17h à 18h30.
Venez visiter les locaux, rencontrer l’équipe éducative et découvrir les pro-
jets mis en œuvre dans les classes : filière bilingue Breton, approche Mon-
tessori, éducation au Développement Durable, pédagogie par la Nature et 
projet Erasmus.
Les enfants nés en 2022 peuvent être inscrits mais il reste des places dans 
d’autres classes.
Retrouvez toute l’actualité de l’école sur www.saint-joseph-chateaubourg.fr 
 
Contact : Madame BERGER-DIVET Directrice
02 99 00 74 81 / ecolesaintjoseph.chateaubourg@gmail.com

École Saint-Melaine
Portes ouvertes
L’école privée Saint-Melaine ouvre ses portes aux familles le samedi 7 dé-
cembre, de 11h à 12h.
L’équipe pédagogique et les associations de parents d’élèves auront le 
plaisir de vous accueillir au sein de leurs locaux. Vous visiterez les classes de 
la TPS au CM2 aux couleurs de Noël. 
Ce sera aussi l’occasion de découvrir quelques uns des projets menés en 
cours d’année : projet théâtre, projet jardin et label E3D, projet art avec 
une mosaïste, pédagogie Montessori en maternelle. Les enfants de l’école 
chanteront à 12h et l’APEL sera heureuse de vous offrir un verre.
Si votre enfant est né en 2022, n’hésitez pas à venir visiter !
Retrouvez toute l’actualité de l’école sur ecoleprivee35saintmelaine.com

BLA BLA
BLA BLA

BLA

Café-Rencontre
Jeudi 21 novembre, de 14h à 16h
Le jeudi 21 novembre, le CCAS vous invite à 
un après-midi chaleureux à la Maison Pour 
Tous. Venez participer à la création d’une 
décoration de Noël collective destinée à 
être installée à la Maison Pour Tous.
Pratique : l’atelier est ouvert à tous, gratuit, 
et sans inscription. Venez comme vous êtes, 
seul, en famille ou entre amis !
Plus d’informations auprès du CCAS au 02 99 00 87 63.

INFO TRAVAUX
& CIRCULATION

Chasse en forêt de Corbière
Prochaines journées de chasse pour la saison 2024/2025 :

•  Mardi 5 novembre 2024
•  Mardi 19 novembre 2024
•  Mardi 17 décembre 2024
•  Mardi 7 janvier 2025
•  Mardi 28 janvier 2025
•  Mardi 25 février 2025

Les jours de chasse, l’accès à la forêt de Corbière est totalement 
interdit au public.

Des journées complémentaires pourront être organisées en cas de 
dégâts agricoles dus au sanglier. Dans ces conditions, la Fédéra-
tion fera une communication en ce sens.

Chasseurs et promeneurs partagent les mêmes espaces naturels 
et doivent se respecter mutuellement. 

Contact : Fédération Départementale des Chasseurs d’Ille-et-Vi-
laine - 02 99 45 50 20 / fdc35@fdc35.com / www.fdc35.com

Gare : 
• Distributeur de billets SNCF de la gare hors service du  
18 octobre au 2 décembre, en raison de travaux à proximité.

Rue des Cottages : 
• Effacement des réseaux.  Rue fermée à la circulation jusqu’à 
début décembre.

Rue de la Gaultière : 
• Travaux d’eaux pluviales. Circulation alternée jusqu’à début 
décembre.

Boulevard Laënnec : 
Circulation alternée en raison de différents travaux :

• Piste cyclable : première phase de travaux dans le cadre de 
la création d’une piste cyclable en direction du rond-point de 
Domagné.

• Effacement de réseaux par Enedis entre le rond-point rue de 
Rennes et la rue Joliot Curie.

• Travaux entre le rond-point de Domagné et la Galmandière, par 
Eaux des Portes de Bretagne.

Rue Maréchal Leclerc : 
• Fermeture de la rue à la circulation le mercredi 13 novembre 
en raison de l’installation des décorations de Noël.

Installation des décorations de Noël
• Les services municipaux interviendront du 4 au 22 novembre 
pour illuminer Châteaubourg. Nous vous remercions de rester 
vigilants sur la route en raison de l’utilisation de nacelles.

Retrouvez ici les travaux du mois à venir dont la Ville à 
connaissance au moment où nous rédigeons ces lignes.
Certains chantiers peuvent être ajoutés ou reportés en raison des 
conditions météorologiques ou de la disponibilité des entreprises.

EMPLOI

Point Accueil Emploi
Mardi 12 novembre, de 14h à 16h
Un secteur à la loupe : la logistique. 
En collaboration avec le pôle Forma-
tion UIMM et la Mission locale, cet ate-
lier vous offrira une vue d’ensemble 
sur les nombreuses possibilités d’em-
ploi dans ce domaine. 

Mardi 26 novembre, de 14h à 16h
Le Point Acueil Emploi vous donne rendez-vous pour un atelier sur le trans-
port scolaire, en partenariat avec la FNTV Bretagne. Découvrez les enjeux 
et les opportunités de ce secteur essentiel au bon fonctionnement de 
notre société.

Ces ateliers sont une excellente occasion de rencontrer des profession-
nels du secteur et de vous informer sur des perspectives d’emploi local.

Informations et inscriptions auprès du Point Accueil Emploi
9 rue Louis Pasteur, Maison Pour Tous. 02 99 00 91 15

SANTÉ / SOCIAL

Ateliers « Renforcer le corps et le mental »
Six ateliers en novembre et décembre
D’ici 2050, les plus de 60 ans pourraient représenter 
un tiers de la population française. À Vitré 
Communauté, la population de 75 ans et plus 
devrait augmenter de 7 % d’ici 2035. La prévention 
de la perte d’autonomie est donc essentielle.
Pour cela, le CLIC des Portes de Bretagne,  en 
partenariat avec la Ville, propose des ateliers 
destinés à maintenir la santé physique et 
mentale. Le cycle « Renforcer le corps et le mental » 
combine les interventions d’un kinésithérapeute, 
qui abordera la posture et l’hygiène de vie, et 
d’un sophrologue, qui guidera des exercices de 
respiration et de relaxation.
Ces ateliers visent à renforcer l’autonomie et la qualité de vie des participants, 
et se dérouleront les jeudis, du 7 novembre au 12 décembre, à la Maison 
Pour Tous. 
Inscriptions auprès du CCAS au 02 99 00 87 63 ou du CLIC des Portes de 
Bretagne au 02 99 74 33 01.

ÉCOLOGIE

Réduisons notre consommation 
Des gestes simples au quotidien !

Le chauffage est le premier poste de consommation d’énergie en hiver 
mais ça ne signifie pas qu’aucune économie n’est possible ! Alors voici 
quelques conseils pour vous aider à baisser votre facture d’énergie :

- Baissez le chauffage de 1°C : ça peut réduire votre consommation de 
7 %. Habillez-vous plus chaudement, munissez-vous de votre plaid et pro-
grammez le chauffage à 19°C.

- Installez un thermostat programmable afin de modifier la température 
des pièces en fonction des besoins et de l’occupation (jusqu’à 15 % de 
réduction d’énergie).

- Conservez la chaleur à l’intérieur en fermant les volets/rideaux dès qu’il 
fait nuit et en plaçant un boudin au bas de la porte d’entrée et en calfeu-
trant les fenêtres.

- Purgez régulièrement les radiateurs afin qu’ils transmettent efficacement 
la chaleur.

- Diminuez la consommation d’eau chaude : bien isoler le ballon d’eau 
chaude et les tuyaux, régulez la température du chauffe-eau à 55°C, ins-
tallez des réducteurs de débits sur les robinets.

- Utilisez le programme Eco du lave-vaisselle, il consomme jusqu’à 45 % 
d’électricité en moins qu’un programme intensif.

- Prenez soin de votre chaudière : une chaudière mal entretenue repré-
sente une surconsommation d’environ 12 %

Source : ADEME « Chaque geste compte, économisons l’énergie »



Contact
Hôtel de Ville
02 99 00 31 47 - Fax : 02 99 00 80 65
mairie@chateaubourg.fr
Horaires : 
du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30

Médiathèque Les Curiosités
02 99 62 31 41
mediatheque@chateaubourg.fr

Horaires : le mardi de 15h à 19h, le 
mercredi et le vendredi de 10h à 13h et 
de 15h à 19h, le samedi de 10h à 13h 
et de 15h à 17h.

Maison Pour Tous - France Services  
CCAS
02 99 00 87 63
ccas@chateaubourg.fr
Horaires : le lundi de 9h à 12h30, 
du mardi au vendredi de 9h à 12h30,  
et de 14h à 17h.
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www.chateaubourg.fr

Pôle ESS
Mois de l’Économie Sociale et Solidaire
Le Mois de l’ESS c’est le mois des acteurs de l’économie 
sociale et solidaire pour témoigner de ce qu’elle peut 
apporter à notre société en pleine transition ET le 
mois de tous les citoyens et citoyennes qui souhaitent 
découvrir cette économie !
Sur le Pays de Vitré, une trentaine d’événements sont proposés pour 
valoriser les initiatives locales : portes ouvertes, conférences, projections, 
évènements conviviaux, ateliers participatifs, modules de formations…
Découvrez le programme complet sur :
pole-ess-vitre-portedebretagne.bzh

Ludothèque
Jeux de construction : samedi 16 novembre
La ludothèque Le Monde du Jeu a le plaisir d’inviter petits et grands à 
un après-midi dédié aux jeux de construction ! Rendez-vous le samedi  
16 novembre, de 15h à 18h, à la Maison de l’Enfance, salle Joséphine Baker.
Venez explorer un univers de créativité et d’imagination avec une variété 
de jeux tels que Kapla, Mr Patate, Smartmax, Mafgormers, Piks, Lego, Duplo, 
Connetix, et même des défis de puzzle. Que vous soyez un architecte 
en herbe ou simplement curieux de découvrir de nouveaux jeux, cet 
événement est fait pour vous !
Ouvert à tous et gratuit.
Contact : 07 83 16 81 82

Collecte alimentaire 
Vendredi 22 et samedi 23 novembre 
Chaque année, le dernier week-end 
de novembre, les banques alimentaires 
organisent leur collecte nationale 
dans les magasins partout en France. 
Cette année, elle aura lieu les 22 et 23 
novembre. 
En 2023, la Collecte Nationale des Banques Alimentaires a permis 
de récolter près de 10 121 tonnes de denrées alimentaires. Tout 
particulièrement cruciale cette année, la Collecte Nationale doit être une 
réussite afin que le réseau des Banques Alimentaires puisse soutenir les 2,4 
millions de personnes en situation de précarité alimentaire.
Toutes les personnes sont invitées à se mobiliser :
• en faisant un don
• en tant que bénévole lors de la collecte (contact : Jean-Claude Bouillon 
au 06 87 48 54 90)

Merci par avance pour votre générosité  !

APE des écoles
Bourse aux jouets : dimanche 24 novembre
Legos, Playmobil, puzzles, cartes Pokémon, livres, poupées, camions de 
pompier ou encore jeux vidéos… À quelques semaines de Noël, profitez 
de la bourse aux jouets pour faire de bonnes affaires ! 
Elle se déroulera le dimanche 24 novembre, de 9h à 12h30, à la salle de 
la Clé des Champs.
Contact : APE Châteaubourg - ape.chateaubourg.com

Vente de sapins
L’Association des Parents d’Élèves des écoles publiques organise une 
vente de sapins de Noël, de type Nordmann, cultivés près de Château-
bourg.
Vous pourrez également découvrir une sélection de produits locaux et ar-
tisanaux : miel, nougat, thé, café, épices, cookies, bières.
La remise des commandes se fera le dimanche 1er décembre, de 9h à 
12h30, place du Marché de Châteaubourg. 
Vous souhaitez passer commande ? Rendez-vous en ligne sur 
ape-chateaubourg.com

Chatorando
Marche d’endurance 
Dimanche 10 et samedi 23 novembre. Départ à 8h30, place du Marché.

Rando Nature & Patrimoine
Samedi 16 novembre à Saint-Aubin-du-Cormier et le mardi 26 novembre 
à Piré-sur-Seiche. Départ à 13h30 place du Marché.

Balade buissonnière
Jeudi 21 novembre à Châteaubourg. Départ à 9h30, place du Marché.

Inscription recommandée par mail chatorando35220@gmail.com ou par 
SMS au 06 83 94 88 86.
Pour les non-licenciés à la FFRandonnée : 3 essais possibles jusqu’au  
31 août 2025. Participation de 3 € par essai.

VIE ASSOCIATIVE

Save the date !
Téléthon le 7 décembre 
à Châteaubourg 

avec
Chatorando

Basaro Danses
Nexus Trip

Programme à découvrir dans l’Infos Flash de décembre et sur chateaubourg.fr


