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Ciné-débat documentaire
« 10 jours sans écrans »

Et si on se passait d’écrans pendant 10 jours ? Sept jeunes ont relevé
le défi et racontent leur expérience dans le documentaire « 10 jours
sans écrans » : les difficultés, les activités redécouvertes et ce qu'ils en
retiennent. Apres la projection, place aux échanges avec le public.

Réalisé par le service Jeunesse de la Ville.
* Sur inscription : 07 56 18 11 46 / a.chevillon@chateaubourg.fr

Forum des métiers de la petite enfance

Assistant  maternel, orthophoniste, sage-femme, accompagnant
éducatif... Découvrez les métiers de la petite enfance. Le Relais Petite
Enfance de Chéteaubourg vous accueille au forum.

L’Union Nationale des Combattants et M. Teddy Régnier,
maire de Chateaubourg, invitent fous les habitants & se
joindre aux cérémonies commémoratives organisées dans
les frois communes : Broons-sur-Vilaine, Saint-Melaine et
Chateaubourg.

« A Broons-sur-Vilaine : 09n45
« A Saint-Melaine : 10h30
« A Chateaubourg : 11h15

Don de sang

Prenez rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr.

Atelier « Mes papiers administratifs sans
prise de téte »

Je garde quoi ? Je jette quoi ? Parfois, on accumule les papiers
administratifs sans savoir quoi en faire | Le CCAS et France Services
vous initie & des méthodes simples pour trier, classer et refrouver vos
documents administratifs.

¢ Inscription : 02 99 00 87 63

Soirées spéciales parents

Pour tous les papas et toutes les mamans qui veulent relGcher la
pression le tfemps d’une soirée.

Ven. 13 novembre a 19h - Keraqua : Soirée Papa va kiffer !
¢ 12 € par personne, réservation sur helloasso.com

Sam. 14 novembre @ 19h - Ar Milin : Soirée Maman va danser !
* 12 € par personne, réservation sur helloasso.com
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SAINT-MELAINE/BROONS-SUR-VILAINE
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Atelier artistique « On fait dans la dentelle »

Participez & un atelier avec |'artiste Hannah Moutoux-Mie, en
résidence avec |'association Supra de Saint-Aubin-des-Landes.

Inspirés des motifs de dentelles bretonnes, créez une ceuvre collective
sur fissu grce & une technique originale mélant colle et poudre
d’ardoise, et repartez avec votre création sur papier.

* Tout public, & partir de 7 ans (accompagnant pour les + jeunes)
* Gratuit, sur inscription : chateaubourg.fr
* Prévoir une tenue adaptée

Apres-midi jeux de construction

La ludothéque invite petits et grands & jouer ensemble aux jeux de
construction : Légo®, Pestas, Gravitrax et plein d’autres |

* Entrée libre et gratuite

Prendre soin de son bien-étre
apres la retraite

Lassociation ASEPT Bretagne, le CLIC et le CCAS de Chéteaubourg
organisent une réunion d’information pour présenter les ateliers
collectifs « Ca fait du bien » et ouvrir les inscriptions.

Ces séances ont pour objectif de favoriser le bien-étre mental et
social des seniors, en leur donnant des clés pour mieux gérer le sfress,
exprimer leurs émotions gréice a des activités ludiques et adaptées.

* Entrée libre et gratuite

Concert « Lux Musicae » par Senza Mesura

L’ensemble vocal Senza Mesura poursuit son voyage musical lumineux
et onirique en proposant de nouvelles pieces venant s'agréger au
répertoire de la grande polyphonie allant du XVIe au XVIIie siecles
essentiellement, mais pouvant aller jusqu’au XX¢ siecle.

Un concert ponctué d’intermédes poétiques, avec mise en espace
et en lumiéres.

* Tarifs : 8 € adulte / Gratuit pour les -18 ans

* Réservation sur helloasso.com ou sur place



Bourse aux jouets

L'APE desécoles publiques de Chateaubourg organise sa fraditionnelle
Bourse aux jouets. Un événement convivial et familial, idéal pour
dénicher des jouets a petits prix & I'approche des fétes de fin d’année.

* Enregistrement des dépdts en ligne : du 14 octobre au

18 novembre 20h sur ape-chateaubourg.com

» Dép6t des articles : samedi 21 novembre de 08h30 & 14h

* Retour des invendus : dimanche 22 novembre de 16h & 16h30
* Renseignements : ape.chateaubourg3db@gmail.com

Portes Ouvertes Ecole Saint-Joseph

Temps de découverte des locaux, de I'équipe encadrante et des
projets . filiere bilingue Breton, approche Montfessori en maternelle,
Education au Développement Durable, Pédagogie par la Nature et
Projets Erasmus +.

Possibilité d'inscrire vos enfants nés en 2024,

i SERVICE INFO JEUNES (SIJ)

« L’orientation : cider & construire son parcours, infos métiers,
formations

* Les stages, alternance, jobs : aide & la recherche, CV, letfire de
motivation, mise en relation

* La mobilité : partir & I'étranger, volontariat,
* L’'emploi : techniques de recherche, préparation aux entretiens

* La prévention santé et bien-étre : oriente et informe sur les dispositifs
et professionnels de santé du territoire/ matériel de prévention

* L’engagement : Service Civique

* Les dispositifs d’aide pour les jeunes du territoire : bourses BAFA,
mobilité internationale

* Pass Premiers Secours

« Kit Prévention

 Stand de prévention sur les festivals et événements locaux
* Formation baby sitting

¢ Parcours entreprenariat jeunesse

¢ Flash Coop

¢ Forums métiers, jobs d’'été, mobilité internationale

¢ Inferventions scolaires

Le S intervient sur le territoire dans les établissements scolaires,
les événements et propose des temps d'accueil individuels pour
accompagner chaque jeune selon ses besoins sur Chfeaubourg,
& la Maison Pour Tous.

Hotel de Ville
029900 31 47 - Fax : 02 99 00 80 65

mairie@chateaubourg.fr 0299 00 87 63

Médiatheque

CCAS et France Services
(a La Maison Pour Tous)
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Pause Bouquins 77 N
Samedi 21 novembre ¢ 10h30

Partagez vos derniers coups de ceeur,
et découvrez ceux des CastelBourgeois !

* Entrée libre et gratuite

Programme « Pixel et Récré »
Novembre/décembre

* Du 30/10 au 25/11 « Exposition Héros et héroines de
mangas » : plongez dans |'univers des héros qui ont faconné
I'imaginaire de plusieurs générations, en découvrant cette
exposition qui retrace pres de 80 ans d’histoire du manga !

Entrée libre et gratuite
* Mercredi 25 novembre - 17h : godter rencontre et

échanges avec la streameuse Dolly Wood (dans le cadre de
Jeunesse et Numérique).

Découvrez les différentes facettes de son métier : comment
vivre de sa passion pour les jeux vidéo ? Comment se lancer
dans la création de contenu tout en se protégeant du
harcélement en ligne ?

Sur inscription : 02 99 62 31 41 - mediatheque@chateaubourg.fr
¢ Samedi 28 novembre - 10h : atelier créatif avec Salsa

Familia, fabriquez et décorez votre propre toupie ou
bilboquet !

Entrée libre et gratuite
» Samedi 5 décembre : atelier bande dessinée avec
I'llustratrice sud-coréenne Yoon Yves.

10h - 12h : création d'un personnage de BD (dés 8 ans)
14h - 16h : création d’une planche de BD (dés 12 ans)

Sur inscription : 02 99 62 31 41 - mediatheque@chateaubourg.fr

INFO TRAVAUX
& CIRCULATION

« Boulevard de la Liberté : fravaux d’assainissement puis de
voirie jusqu’au 27 novembre. Route barrée entre la sortie
du parking de la gare et l'intersection avec la rue de la
Croix Guillemet. Accés au parking de la gare par la rue de
Rennes.

¢ La Mercerais : fravaux sur le réseau d'eau potable depuis
le 26 octobre pour une durée d’environ 8 semaines. La zone
sera fermée a la circulation sauf pour les riverains.

Médiathéque
0299 62 31 41
mediatheque@chateaubourg.fr

teaubourg

Lundi au vendredi :
8h30-12h / 14h - 17h30

* Fermé les 5 et 26 novembre aprés-midi
* Fermé le mercredi 11 novembre

o @ www.chateaubourg.fr

ccas@chateaubourg.fr

Lundi: 9h - 12h30

Mardi au vendredi : 9h - 12h30 / 14h - 17h
* Fermé le 11 novembre

Mardi: 15h - 19h
Mercredi et vendredi: 10h - 13h / 15h - 19h
Samedi: 10h-13h / 15h - 17h.

* Fermée le 11 novembre




