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QUESTIONS A TEDDY REGNIER,
MAIRE DE CHATEAUBOURG

Comment abordez-vous
cette rentrée 2026 ?

Nous sommes désormais sortis de la période
des élections locales, mais une nouvelle
séquence démocratique s'ouvre avec les
élections sénatoriales, puis les élections
présidentielles et Iégislatives. Ces échéances
auront inévitablement des conséquences
sur les collectivités territoriales, notamment
sur leurs moyens d'action et leurs budgets
dans les années a venir.

J'espére que cette nouvelle éfape permettra
de renforcer la décentralisation en faisant
davantage confiance aux élus locaux ef,
plus largement, & I'ensemble des acteurs de
ferrain. C'est au plus prés des habitants que
naissent les solutions les plus efficaces et les
innovations les plus pertinentes. Les défis du
logement, de l'adaptation au changement
climatique, de la démographie ou encore de
I'emploi ne peuvent étre traités de maniere
uniforme depuis Paris. lls nécessitent des
réponses construites localement, en tenant
compfte des réalités de chaque ferritoire.

Quels seront les principaux
investissements dans les
prochaines années ?

Contrairement aux deux précédents
mandats, qui ont été marqués par la
réalisation de nombreux équipements,
nous consacrerons davantage d'efforts & la
rénovation et & la modernisation de notre
patrimoine communal. Nous engagerons
nofamment des travaux sur les salles de
sport du Prieuré, la salle festive de la Clé
des Champs, I'école Le Plessis ou encore
la salle de la Goulgatiére. Ces rénovations
intégreront pleinement les enjeux liés &
l'adapfation au changement climatique,
afin de proposer des béatiments plus
confortables, plus sobres en énergie et
mieux adaptés aux usages de demain.

Nous poursuivrons également le déploiement
de notre projet phare du mandat : Centre

Halles Parcs. Son ambition est d'offrir,

a ferme, un vaste espace de loisirs,

de défente, de fraicheur et de nature

en plein cceur de Chateaubourg. Ce
nouvel espace deviendra un véritable
lieu de rencontre pour les habifants et
accueillera de nombreuses animations et
manifestations fout au long de I'année.

Quel bilan tirez-vous des animations
estivales a Chateaubourg ?

Malgré les épisodes de canicule, les
festivités estivales ont rencontré un
véritable succés. La Féte de la Musique,

le Castel'Iminator, le cinéma en plein

air, les féfes des écoles, la randonnée
gourmande, la Coupe de France de palet,
le bal des pompiers... autant de rendez-
vous qui ont rassemblé les Castelbourgeois
dans une ambiance conviviale.

Je n'oublie pas non plus les nombreux
acteurs privés qui ont largement contribué
a animer notre été, notamment & travers
les refransmissions des matchs de la
Coupe du monde ou encore les soirées
musicales en plein air. En quelques
années, Chateaubourg est devenue une
ville dynamique, festive et attractive. Tous
ces événements renforcent le lien social,
favorisent les rencontres enfre habiftants et
contribuent pleinement a la qualité de vie
qui fait la force de notre commune.

Je tiens a remercier chaleureusement
l'ensemble des bénévoles, des associations,
des commercants, des parfenaires et des
services municipaux qui s'investissent pour
faire vivre ces manifestations. Nous sommes
désormais impatients de retrouver en ce
mois de septembre les nouvelles éditions
de L'Heure Exquise, du Trail Urbain et du
festival EMGAV.
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Extraits des principales décisions
du Conseil municipal de juillet.

SCOLAIRE

MODIFICATION DU
REGLEMENT DES SERVICES
PERISCOLAIRES

Le réglement intérieur des
services périscolaires, de la
restauration scolaire et de
I'accueil de loisirs évolue pour
I'année scolaire 2026-2027.
Les principales modifications
portent sur les modallités de
paiement, la mise & jour des
régles de vie, I'actualisation
des dates et la gestion des
sifuations exceptionnelles. Ces
ajustements visent & adapter
le fonctionnement des services
aux besoins des familles et des
équipes.

TARIFS DES SERVICES
PERISCOLAIRES 2026-2027
Le Conseil municipal a
approuvé les tarifs 2026-2027
de la restauration scolaire, de
I'accueil périscolaire et de
I'accueil de loisirs. Les tarifs
sonf mainfenus & I'identique
et continuent de s‘adapter
aux revenus des familles
grace & une farification basée
sur le quotient familial. Les
modalités de majoration en
cas d'inscription hors délai ou

Découverte des Jardins de
Brocéliande pour les enfants
de [’Accueil de Loisirs cet €164

de retard restent également
inchangées.

RENOVATION DE

L'ACCUEIL PERISCOLAIRE
CHARLES DE GAULLE

La Ville poursuit son projet

de rénovation des locaux de
I'accueil périscolaire de I'école
Charles de Gaulle, rendue
nécessaire par le vieilissement
du batiment, des infiltrations en
toiture et des non-conformités
en matiére de sécurité
incendie. Pour financer cette
opération estimée a

383 952 € HT, la Ville sollicite
une subvention de 76 266 € au
titre de la DETR et 95 988 € au
titre du Fonds vert. Les fravaux
sont prévus de février d juillet
2027.

ENVIRONNEMENT

CONVENTION DE

TRAVAUX BOCAGERS

Dans le cadre du programme
régional Breizh Bocage, qui a
pour vocation de préserver
ef renforcer le maillage
bocager en Bretagne, la

Ville signera une convention

COMPOSTEURS : RESERVEZ
LE VOTRE AVANT LE 18 OCTOBRE !

Et si vous transformiez vos déchets de

pour apprendre les bons gestes du

avec I'Etablissement public
territorial de bassin (EPTB)
Vilaine pour créer une haie
bocageére le long de la piste
cyclable desTouches. Cet
aménagement favorisera

la continuité écologique,
offrira un habitat & la faune

et contribuera & rafraichir cet
itinéraire pour les piétons ef
les cyclistes. Les travaux seront
réalisés par I'EPTB Vilaine, avec
une parficipation forfaitaire de
350 €TTC de la commune.
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cuisine en une ressource précieuse compostage. Un bioseau vous sera TARIFS
pour votre jardin ? Pour accompagner également offert afin de fociliter le fransport Composteur 150 L 20¢€
les habitants dans cette démarche, de vos biodéchets jusqu'au composteur. Composteur 300 L 25 €
- fomations muni ne J Che e el R Composteuréol | 35¢
Le Magazine - Septembre 2026 - N°176 - Journal d'informations municipales - Broons-sur-Vilaine / Chéteaubourg / Saint-Melaine. 14 bre & Ch‘Ft, b preferenflel et existent en p]u3|eurs 5 h
Dépdt légal Septembre 2026 Directeur de publication : Teddy Régnier. Suivi de rédaction et d'exécution : Service Communication. HOVEMDISII I CAULOUIT capacités pour s'adapter a la taille de votre raiss-Compos 15€

En plus de repartir avec un composteur foyer et de votre jardin. Un brass-compost
adapté & vos besoins, vous pourrez est également disponible pour faciliter
bénéficier d'une formation gratuite I'aération ef le mélange du compost.

Réalisation graphique : Agelia. Impression : Imprimerie des Hauts de Vilaine. Rédaction : Jeroen Sweijen, Mathilde Bourdon,
Shirley Piron, Coralie Renault. Photo de couverture : Ville de Chéteaubourg.
Mairie de Chéateaubourg - 5 place de I'Hotel de Ville - 35220 Chateaubourg
Tél: 02 99 00 31 47 - www.chateaubourg.fr

Réservation obligatoire avant
le 18 octobre sur smictom-sudest35.1r.
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AcCtualités

RENTREE SCOLAIRE 2026-2027

“"GRANDIR” : 'ENFANT AU
CCEUR DU PROJET EDUCATIF

Maintien des effectifs, accompagnement renforcé
des plus jeunes enfants, restauration de qualité et
aboutissement des travaux... Tour d'horizon des
principales nouveautés dans les écoles publiques de
Charles de Gaulle et Le Plessis, qui marqueront la

rentrée de prés de 500 éléves !

algré une baisse démographique
Mobservée a l'échelle du départe-

ment, les inscriptions enregistrées
ces derniéres semaines & Chdateaubourg
laissent envisager un maintien des effectifs.
Au-deld des chiffres, c'est surfout une am-
bition commune & travers un projet édu-
catif de territoire (PEDT). Les acteurs de la
petite enfance, les enseignants des écoles
publiques et privées, les personnels péris-
colaires et bien sCr les parents ceuvrent
ensemble au quotidien pour permettre &
chaque enfant de grandir dans les meil-
leures conditions.

Les enfants dans la cour de récréation
de I'école Charles de Gaulle

kY

Pour renforcer les échanges enfre les
professionnels, la Ville propose un journal
des acteurs éducatifs de Chéteaubourg :
"Grandir" est un format gazette, informatif
et ludique avec des jeux, des confenus pé-
dagogiques pour partager les questions
éducatives. Ce nouveau support sera dif-
fusé via le Portail Famille, I'outil qui permet
d'effectuer toutes les démarches d'inscrip-
tion en périscolaire et extrascolaire.

Des équipes mobilisées

auprés des enfants

Malgré  un  contexte  budgétaire
contraint, la municipalité a choisi de
maintenir une ATSEM (Agent Territorial
Spécialisé des Ecoles Maternelles) dans
les classes & double niveau dés lors
qu'elles accueillent plus de huit enfants
de maternelles. C'est un choix qui té-
moigne du réle indispensable des pro-
fessionnels aupres des jeunes enfants.
Un rble souvent discret mais essentiel
qui permet de meilleures conditions
d’'apprentissage.

La rentrée sera également marquée par
le renforcement des missions des res-
ponsables périscolaires. Margaux Neveu
prend la responsabilité de I'école Charles
de Gaulle et Nathalie Lebouc de I'école
Le Plessis. Avec les équipes périscolaires,
elles animent les temps d'accueil matin
et soir, et la pause méridienne. C'est un
rdle de coordinatfion sur chaque école,
qui permet d'accompagner les enfants,
d'assurer le lien avec les équipes ensei-
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gnantes et les familles, et de mener des
actions pédagogiques.

Bien manger pour bien grandir
Découverte des saveurs, équilibre alimen-
faire, lutte contre le gaspillage : chaque
jour, pres de 500 repas sont préparés sur
place et le déjeuner devient un véritable
femps d'apprentissage et de plaisir. Les
écoles publiques bénéficient d'une cui-
sine avec une équipe de production dé-
diée dans chagque établissement.

Billy Grey, responsable du service restau-
ration, méne un fravail avec les produc-
feurs locaux dans le cadre du plan ali-
mentaire intercommunal. Cela permet
d'aller au-deld des exigences de la loi
EGalim en privilégiant les produits bio et
locaux, et savoureux. Une recette com-
plexe pour maitriser les codts, assurer
I'hygiene ef la sécurité, et permettre aux
enfants de se régaler.

Construire I'école de demain

Cette rentrée marque aussi l'aboutisse-
ment du vaste programme d'extension
et de rénovation de I'école Charles de
Gaulle, avec notamment frois nouvelles
classes dans le batiment rénové. Les élus
engagent désormais une réflexion de fond
autour du groupe scolaire Le Plessis.
L'éducation reste un enjeu majeur pour la
Ville, elle participe largement & la qualité
du vivre ensemble. Pour Aurore Stephan,
adjoinfe & I'enfance et & la parentalité, le
proverbe "il faut fout un village pour éle-
ver un enfant" fraduit bien cette ambition
collective.

MOBILITE

LE RESEAU MOVA EVOLUE

A compter de la rentrée, le réseau de transport MOVA
évolue afin de mieux répondre aux besoins des habitants.

es ajustements ont été construits & partir
Cdes refours des usagers depuis le lance-

ment du service, avec un objectif : facili-
ter les déplacements du quotidien et renforcer
les connexions avec le réseau ferroviaire.
Parmi les principales évolutions, plusieurs
lignes voient leurs horaires adaptés afin de
mieux correspondre aux horaires des TER, no-
famment pour les trajets domicile-travail et les
déplacements des lycéens.

Sur lo (ETEXN, I'offre est renforcée avec da-
vantage de passages pour les communes de
Marpiré et Sainf-Jean-sur-Vilaine, ainsi qu'une
amélioration du temps de parcours. De nou-
velles correspondances avec les trains en pro-
venance de Vitré et de Rennes, nofamment en
fin de journée, permettront de faciliter les re-
fours des lycéens et des actifs. Trois nouveaux
arréts seront également créés sur I'axe rue de
Vitré / rue de Paris afin d’améliorer la desserte

de certfains quartiers de Chafeaubourg.

la @FEED évolue avec un déplace-
ment de son terminus & la gare cété Sud,
permettant un acceés plus simple et plus
rapide & la gare pour les habitants de Do-
magné et Saint-Didier.

La (TS bénéficie également de nou-
veaux horaires de correspondance avec
les TER du matin et du soir. Un nouvel arrét
a proximité du cimetiere sera par ailleurs
créé pour répondre aux aftentes expri-
mées par les habitants.

Enfin, lo (EEIEXD conserve ses 8 allers-re-
tours quotidiens, avec un ferminus déplacé
& la gare Sud et des horaires ajustés afin
d'étre mieux synchronisés avec les nou-
veaux horaires TER.

Ces évolutions poursuivent un méme ob-
jectif : proposer un service plus pratique,
plus lisible et mieux connecté, afin d'en-

courager |'utilisation des fransports en
commun et de faciliter les déplace-
ments vers la gare de Chéfeaubourg.

Les Lignes

(XYY Gare Nord - Marpiré
(T Gare Nord - Domagné
(TTEX Broons-sur-Vilaine -

La Bretonniére
XD Gare - Zones d'activités

L'application MOVA ;-’ _—

a portée de main
O t—

Avec I'application MOVA,

trouvez votre itinéraire, consultez vos
horaires et recevez les informations
trafic en temps réel.

SOLIDARITE

DU NEUF POUR
OCTOBRE ROSE

Octobre Rose revient a Chateaubourg les
vendredi 16 et samedi 17 octobre ! Plusieurs
associations s’unissent pour la prévention

et la sensibilisation au cancer du sein.

Trois nouvelles associations

« A priori, foutes les associations repartent
avec nous, sur les trois sites du Prieuré, du
Sillon et de I'Envolée » se réjouiit Eric Quiviger,
coordinateur de cet élan de solidarité associo-
tive. « Nous avons méme trois nouvelles asso-
ciations qui ont souhaité se joindre ¢ nous. »

Ainsi, Chaforando proposera frois circuits de
randonnée, dont un circuit assez court, acces-
sible & tous. L'association nouvellement créée,
Evidanses, proposera également un atelier de
danse. « Et nous ajoutons le monde culturel &
foutes ces associations sportives en intégrant
I'Etoile Cinéma » sourit Eric Quiviger. Le mercredi
14 octobre au soir, le cinéma prévoit la projection
d'un film dans le theme, suivie d'un débat.

Le collectif propose également un nouveau
temps fort, le samedi & 13h30 devant le com-
plexe sportif du Prieuré. « Nous invitons fous les
habitants & venir habillés en rose, pour for-

mer un énorme ruban visible du ciel, pour
montrer notre sensibilisation » explique Eric
Quiviger, précisant que d’autres initiatives
ont déjd été lancées. « Ce soirld, le foot or-
ganise un grand loto, dont une partie des
bénéfices nous sera reversée. De méme, le
Trail Urbain de Chateaubourg (TUC) pro-
jette de dédier un euro par inscription &
notre cause. »

Etablissement Rennais du Sein

« L'année derniére, nous avons reversé 7
600 euros en deux parts égales aux par-
fenaires bénéficiaires, la Ligue contre le
Cancer et le centre Eugéne Marquis. Cette
année, sur proposition d’'une des associa-
tions participantes, nous ajoufons [I'Efa-
blissement Rennais du Sein & ces destina-
faires des dons. » Cet établissement est un
centre de cancérologie lié au centre hospi-

L'équipe de coordination de 2025, au Prieuré.

talier privé de Saint-Grégoire, qui prend
en charge les pathologies du sein.

« Ces ftrois partenaires nous permettent
également de disposer de brochures
et de plaquettes d’information, pour
appuyer nos actions de sensibilisation,
élément essentiel d'Octobre Rose »
conclut Eric Quiviger.

L'Hétel de Ville se pare de sa
plus belle robe

Ef pour I'occasion, I'Hotel de Ville
s'illumine en rose chaque soir d la
fombée de la nuit, durant tout le mois
d'octobre.

Programme complet
a retrouver prochainement
sur www.chateaubourg.fr.
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QUARTIER ATTENTIF

DES VOISING SOLIDAIRES, )
AU SERVICE DE LA TRANQUILLITE

Et si la meilleure facon de
renforcer la sécurité d'un
quartier était de mieux se
connaitre ? C'est I'ambition du
dispositif Quartier Attentif,
lancé a titre expérimental aux
Coteaux de Cheminel il y a deux
ans, avant d'étre étendu plus
récemment a Broons-sur-Vilaine.

on principe est simple : créer un
réseau de citoyens volontaires, coor-
donné par deux & frois référents de

quartier, afin de signaler rapidement foute
situation inhabituelle aux forces de |'ordre.

Repérages suspects, démarchages insis-
tants, véhicules inconnus ou encore dé-
pots sauvages peuvent ainsi étre remon-
tés sans délai & la police municipale, puis,
si nécessaire, & la gendarmerie.

« Inspirés par le dispositif "Voisins Vigi-
lants et Solidaires”, nous avons eu envie
de faire quelque chose & notre échelle »
expliqgue Aude de la Vergne, adjoinfe en
charge de la sécurité.

L'objectif n'est pas de surveiller ses voisins,
mais de développer un esprit de solidarité
et d'entraide. Les référents, choisis pour
leur sens de I'écoute, leur discrétion ef leur
bonne connaissance du quartier, animent
un groupe WhatsApp dédié et veillent au
bon fonctionnement des échanges.

Une vigilance encadrée

et responsable

Le dispositif repose sur des regles claires :
fous les participants signent une charte et
bénéficient d'une réunion d'information
animée par la police municipale. Cette
sensibilisation rappelle notamment  les
bons réflexes & adopter et les limites & res-
pecter (comme l'interdiction de prendre
des photos de personnes ou l'impor-
fance de fransmeftre des informations

| +Panneau a I'entrée

objectives). Cette organisation permet
de favoriser la réactivité tout en évitant
les dérives. L'idée est avant tout de porter
un regard attentif sur son environnement,
sans tfomber dans I'hypervigilance ou
I'indiscrétion.

Pour renforcer la visibilité et le rdle dissuo-
sif du dispositif, des panonceaux portant
le logo Quartier Aftentif sont installés aux
enfrées des quartiers concernés et des
stickers sont proposés aux habitants vo-
lontaires pour leur bofte aux letfres.

Des résultats frés encourageants
pour le déploiement

Aprés six années de cambriolages récur-
rents aux Coteaux de Cheminel, aucun
cambriolage n'y a été constaté depuis
la mise en place du dispositif | Méme
constat & Broons-sur-Vilaine, ou le réseau
a été déployé cet hiver.

Au-deld des chiffres, « Quartier Attentif
contribue aussi a créer du lien social »
souligne Guénaél Jan, responsable de
la police municipale. Les habitants té-
moignent d'une belle reconnaissance
envers les référents investis dans cette
démarche.

Face & ces résultats encourageants, la
Ville poursuit le déploiement du dispositif.
Un nouveau découpage de la commune
en quartiers de faille adaptée a ainsi été
réalisé afin de préserver la proximité, indis-
pensable & son efficacité. Deux nouveaux
quartiers devraient rejoindre Quartier At-
tentif d'ici la fin de I'année |

« La demande des habitants est réelle :
de nombreux cifoyens souhaitent au-
jourd'hui s'engager comme volontaires
et plusieurs quartiers manifestent déja
leur intérét pour rejoindre l'initiative » se
réjouit Aude de la Vergne.
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SEMAINES EUROPEENNES
DU DEVELOPPEMENT DURABLE

DEUX SEMAINES POUR
DECOUVRIR ET ECHANGER

Du 26 septembre au 9 octobre, les Semaines européennes du
développement durable reviennent sur le territoire avec des rencontres
et animations. Cet événement a pour objectif de sensibiliser aux enjeux
du développement durable et de mettre en lumiére les initiatives
locales en faveur de la transition écologique.

Au programme sur le territoire :

» Animations autour de la transition
écologique : stands aufour des
mobilités, de I'énergie et du réem-
ploi, manége & pédales, animations
musicales... - Samedi 26 septembre,

« Conférence "Gérer son stress au na-
turel" - Samedi 26 septembre & 11h,
Médiatheque Argentré-du-Plessis

« Spectacle jeune public "La Forét

\ < p : de Pomdepin" - Dimanche 27 sep-
de 10h & 18h & Argentré-du-Plessis N z i
(Jardins/Parvis de la Médiathéque) ‘re.mE)re’o 16h, au café BUL"_E aVitré

«Conférence "Alimentation du- ° ang-deb?t autour du film “Les

rable et éco-responsable” - Mardi Eclaireurs" - Vendredi 2 octobre, a

29 septembre & 19h, & la Guerche- Argentré-du-Plessis (horaires et lieux
de-Bretagne a venir)

JEUNESSE & NUMERIQUE

|ES ECRANS, ON EN PARLE ?

Jeux vidéo, réseaux sociaux, streaming, données personnelles...
Du 2 au 25 novembre, différentes animations sont proposées
aux jeunes pour mieux comprendre les multiples facettes de
notre quotidien connecté et questionner leurs usages.

Au programme :

+ Lundi 2 novembre & 19h, au cinéma : ciné-
débat autour du documentaire « 10 jours
sans écrans » réalisé par des jeunes cas-
felbourgeois qui onf relevé le défi | Apres
la projection, les échanges permettront
de questionner la place des écrans dans
notre quotidien et de partager des solutions
pour trouver un meilleur équilibre. Ouvert &
tous. Gratuit, sur inscription auprés du ser
vice jeunesse de la Ville (a.chevillon@cha-
feaubourg.fr /07 56 18 11 46).

+ Mercredi 25 novembre @ 17h a la média-
théque : rencontre avec Dolly Wood, strea-
meuse, pour découvrir les coulisses de son

métier et échanger sur les nouvelles pro-
fessions liées au jeu vidéo et d la création
de contenus. Peut-on vivre de sa passion ?
Comment devient-on streameuse ? Com-
ment fravailler dans un milieu encore ma-
joritairement masculin ? Ef comment faire
face au harcélement en ligne ? A partir
de 12 ans, acces libre.
* Au cours du mois, a I'Espace Jeunes :

- Un podcast donnera la parole aux jeunes
autour de leur rapport au numérique et
de leurs usages des écrans.

-Un escape game plongera les partici-
pants au coeur d'une enquéte : un mys-
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Et a Chateaubourg ?

Le vendredi 9 octobre a 19h, Chda-
teaubourg accueillera une conférence-

débat consacrée a I'écoanxiété, a
I'auditorium du Centre des Arts.

Animée par Anne-Catherine Lanchou,
médecin et animatrice du podcast
Notre Raison Brdle, cefte rencontre per-
mettra de mieux comprendre les émo-
fions suscitées par les enjeux environne-
mentaux et d'‘échanger sur les fagons
de les appréhender. Les participants
pourront ensuite s'inscrire & des ateliers
organisés la semaine suivante pour pro-
longer la réflexion.

Aufant d'occasions de s'informer, d'échan-
ger et de découvrir les inifiatives qui font
vivre la fransition écologique sur nofre ter-
rifoire.

Programme complet & retrouver sur :
www.vifrecommunaute.org

térieux hacker, Phantom, s'est introduit
dans une enfreprise... A eux de le démas-
quer ! Une facon ludique d'aborder au
passage la protection des données et
les bons réflexes numériques.

Une programmation qui permet de mieux
comprendre le numérique sans le diaboli-
ser, en donnant aux jeunes les clés pour en
devenir des ufilisafeurs plus éclairés et res-
ponsables.

Programme complet et informations pra-
tiques & refrouver prochainement sur :
www.chateaubourg.fr.



PRES DE CHEZ VOUS
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SUr le it

8 jll" ‘ Cap sur Dinard ! Soixante participants ont profité
d'une belle journée en bord de mer lors de la sortie estivale
organisée par la Maison Pour Tous.

=l

.

16 juil ‘ Atelier cuisine pour les enfants & I'Accueil de loisirs.

27 juin

Petits et grands ont profité d’'une séance de cinéma en plein air dans le cadre verdoyant du parc Pasteur.

25 juil | castel'Morning : au coeur du parc Pasfeur, les séances
de sport estivales ont beaucoup plu ! Ici, cardio avec Ron Coaching.

5 juil ‘ A la recherche de petits trésors : les chineurs étaient 5 julil
au rendez-vous au vide-grenier de Broons-sur-Vilaine !

Prés de 800 joueurs réunis d I'occasion de la Coupe
de France de Palet organisée par Les Bambis du Palet.

o
S
S
S
S
(&)
o=

13 juil | Bal des pompiers : succés pour la 5™ édition de
ce rendez-vous désormais incontournable !

28 juil

organisé & Brllon (72) par I'Espace Jeunes.

Sortie kayak pour les 11-13 ans lors du séjour
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Vivre

ensemple

ITEP LES ROCHERS

« CE N'EST PAS QU UN VOYAGE,
C'EST UNE EXPERIENCE »

Quand on ne part jamais

en vacances, un voyage peut
faire toute la différence.
Huit éléves de I'lTEP ont
vécu I'expérience inoubliable
d’un séjour au Portugal.

diants européens de faire une partie

de leur cursus universitaire & I'étran-
ger, le dispositif Erasmus est désormais
ouvert d toute la communauté éducative
SOus I’Oppelloﬁon Erasmus+. Ainsi, huit
jeunes et cing accompagnateurs de I'lns-
titut Thérapeutique Educatif et Pédago-
gique (ITEP) Les Rochers ont pu partir au
Portugal, du 5 au 12 mai dernier.

Premiére fois

« Pour la premiére fois, notre établissement
a obtenu une bourse Erasmus+ pour finan-
cer un voyage d'échange a I'étranger »
explique Allison Bonafos, professeure des
écoles spécialisée. « Comme je parle por-
fugais et que j'ai quelques contacts au
Portugal, dans la région d’Algarve, c’est
Ia que nous avons frouvé la possibilité de
partir. »

Ce sont huit jeunes entre 12 et 15 ans qui
sonf partis, accompagnés par frois éduca-
teurs spécialisés, une psychologue et une
enseignante. « Nous avons di sélection-
ner les jeunes en capacité de partir, eu
égard a leurs troubles du comportement »
précise Allison Bonafos. « Ces jeunes sont
issus de milieux socio-professionnels plu-
tot défavorisés, qui ne sont jamais partis
I'étranger. »

Apprendre le portugais

Le projef englobant I'ITEP de Chéteaubourg
ef son anfenne de proximité de Fougeéres,
fout le monde ne se connaissait pas. « Afin

Créé en 1987 pour permetire aux étu-

de créer une cohésion de groupe, nous
avons organisé trois ateliers d'initiation en
langue portugaise, avec l'aide de I'univer-
sité de Rennes. »

C'est I'Agrupamento de Escolas de Vila
Real de Sanfo Anténio, un éfablissement qui
combine college et lycée, situé dans le sud
du pays, qui a accueilli les jeunes bretons
pendant trois jours. « La particularité de ce
groupe scolaire est d'accueillir une unité
d’enseignement spécialisé au sein méme
du collége-lycée » précise Allison. « Nos
jeunes ont été trés bienveillants avec ces
éléves déficients, dont la plupart souffrent
d’un handicap moteur. »

Découvertes et... adaptation

L'objectif de ces trois jours : s'exprimer en
portugais, méme simplement, apprendre &
se connaitre et découvrir une autre culture,
mutuellement. « Nous avions apporté des
jeux de palets et cuisiné des galettes et

des crépes » sourit I'enseignante. « Pendant
une visite de la ville, nos jeunes ont décou-
vert les azulejos, ces fameux carreaux de
faience décorés. Le lendemain, ils les ont
dessinés selon leurs impressions. »

Plusieurs autres visites fouristiques ont jo-
lonné le séjour, dont la découverte d'une
réserve naturelle, d'un phare et de I'emblé-
matique Lisbonne.

Pour les jeunes, ce voyage fut foute une
aventure, avec un programme plutdt dense.
« Nous avons été surpris par leur capacité
d’adaptation et leurs facultés a s’habituer
aussi rapidement & un autre pays et une
autre langue » se réjouit Allison Bonafos.

Et ceux qui sont restés & Chéteaubourg
onf également pu profiter du projet : « Pour
parfager notre aventure avec les parents
et les aufres jeunes, nous avons entrefenu
un blog, dans une démarche globale qui
incluait tout I'établissement » conclut-elle.

VIE ASSOCIATIVE

EVIDANSES
Cette nouvelle

association proposera

des atfeliers de danse
pour tous !

c'est un éventail de danses varié et

original que propose la nouvelle
association castelbourgeoise Evidanses.
Fraichement créée en avril 2026, cette as-
sociation de danse a été fondée par six
amies, autant de co-présidentes et toutes
danseuses.

« Nous avions le souhait de nous enga-
ger ensemble pour créer une nouvelle
proposition d Chateaubourg, qui n’existe
pas encore sous ce format » entame
Mireille Jourdan, I'une des co-présidentes.
« Une série d’ateliers et de stages autour

’Xh '{x

Hip hop, street jazz, danses orientales :

Les co-fondatrices : Aurélie Foinel, Aude Brogard, Mireille Jourdan, Sonia Chauvel, Delphine Richasse et Emilie Clément.

de la pratique de la danse, tout au long
de I'année. Nous voulons mobiliser une
synergie pour créer quelque chose qui
nous tient vraiment & coeur. »

Evidanses vise un public trés large
« Ce ne sera pas sous la forme d’un
cours hebdomadaire avec un spectacle
a la clé » enchaine Delphine Richasse.
« Nous voulons promouvoir l'idée que
chacun peut accéder a la danse et faire
découvrir des danses atypiques, acces-
sibles & tous, y compris pour les seniors
et les hommes. Tout le monde peut dan-
ser. On veut ouvrir aux aufres ce qu’on
aime et ce qui nous anime. »

Evidanses visera donc le public le plus
large possible, sans demander un engo-
gement a I'année. « Nous ciblerons les
weekends ou les vacances scolaires,

pendant lesquels nous organiserons
divers ateliers, en faisant appel & des
intervenants différents & chaque fois »
expliquent les deux co-présidentes.

Déjd engagées pour Octobre Rose, les
six amies fondatrices ajoutent que « nous
souhaitons régulierement associer nos
activités aux bonnes causes qui nous
tiennent & cceur ».

La nouvelle association sera présente au
Forum des Associations. « La programma-
tion de nos activités reste a peaufiner,
fout comme les lieux » concluent Del-
phine et Mireille, invitant le public & guet-
ter leurs annonces sur les réseaux sociaux.

Contact :
evidanseschateaubourg@gmail.com

06

EVEIL DE SOI

Le bien-étre en riant : découvrez le yoga du rire

Tous les lundis soir, les rires fusent & la salle
de Saint-Melaine. C'est le rendez-vous
hebdomadaire de I'association Eveil de
Soi, qui propose ce moment de bonne hu-
meur et de bien-étre qu’est le yoga du rire.

« Le yoga du rire est une méthode
contemporaine qui a été développée
par un médecin indien il y a une tren-
faine d’années » nous apprend Marie-
Andrée Désille, fondatrice d’Eveil de Soi
et l'une des animatrices des ateliers.
« Méme s’il a quelques points com-
muns avec le yoga, ce n’est pas vrai-
ment comparable. »

Elle-méme a découvert le yoga du rire il y
a une quinzaine d'années. « Le yoga du
rire m’offre un épanouissement person-
nel, en paralléle de mon activité profes-
sionnelle trés prenante. J'avais une réelle
envie d’offrir la découverte du yoga du
rire aux Castelbourgeois et de partager
cefte joyeuse discipline aux nombreux
bienfaits autour de moi » explique Marie-

Andrée. Ainsi, en 2014, elle a créé I'asso-
ciation Eveil de Soi.

Libérer le rire

En moyenne, une douzaine d'adeptes
rejoignent régulierement le lundi soir
Marie-Andrée et Joélle, les deux animo-
trices de l'association. « L'activité est
destinée aux adultes et aux seniors, et
la premiére séance est offerte » précise
Marie-Andrée, ajoutant que I'association
sera présente au Forum des Associations
pour faire connaitre cette activité.

Bienveillance, IGcher prise, créativité : ces
quelques mots clés évoquent les ateliers
ou I'objectif est de «libérer le rire et la joie
qui sont en nous. Une séance contribue
notamment a libérer le stress, d prendre
confiance en soi, a atténuer les douleurs,
et méme & améliorer son sommeil. »

« A chaque séance, aprés un échauf-
fement corporel et vocal, nous propo-
sons une phase de jeux ludiques. Les

Des exercices de bien-étre, dans la bonne humeur.

exercices de rire constituent le coeur de
la séance, suivi par une affirmation posi-
tive de soi. Les séances se terminent par
une médiation du rire, que conclut une
relaxation guidée qui permet de revenir
au calme. Il n’y a ni compétition, ni juge-
ment » détaille Marie-Andrée.

Pratique : Le lundi soir de 19h & 20h30.
Plus d'information auprés de Marie-
Andrée Désille au 06 86 89 46 88 ou a
eveildesoi2@gmail.com

11
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RenconTres

XOression

CLEOPATRE DARLEUX

LA CHAMPIONNE DE HANDBALL

BRILLERA A CHATEAUBOURG |

Le 18 septembre, I'inauguration de I'espace

sportif Fayelle accueillera Cléopatre Darleux,
ancienne gardienne de I'équipe de France

de handball, dont le nom sera donné a

l'une des salles. Un hommage touchant

pour la championne qui a toujours révé

de transmettre sa passion.

~N

7 ans, dans la famille alsacienne
Ade cing enfants, le sport collectif

est déja une évidence : les deux
garcons choisissent le rugby, les trois
filles le handball et Cléopatre trouve sa
place... dans les buts | Encouragée par
ses sceurs, elle comprend vite que ce
poste décisif lui permettra de se distin-
guer au sein de la fratrie.
Pble espoir, centre de formation de Besan-
con, équipe de France : son parcours
jusqu’au plus haut niveau la fait voyager
de Paris & Metz, en passant par le Dane-
mark et Nice. Elle s'installe finalement
a Brest en 2016 avec la conviction que
chaque défi collectif a nourri son expé-
rience et lui a permis de « foujours pro-
gresser, dans le jeu ef personnellement ».

Avec les Bleues, son palmarés raconte
les sommets : championne du monde
en 2017, vice-championne d'Europe en
2020, championne olympique & Tokyo
en 2021. En club, elle remporte quatre
championnats de France, une Coupe
d’Europe et plusieurs Coupes de France.
Elle est élue meilleure gardienne d'Eu-
rope en 2022 |

Mais réduire Cléopatre Darleux & ses
fitres serait oublier que ce qui compte
pour elle, c’est surtout ce qui fait gran-
dir une équipe : confiance, solidarité et
dépassement de soi. La compétition,
oui, mais tfoujours dans la bienveillance.
Nouveau défi professionnel en vue !
A la retraite depuis une petite année, une
nouvelle voie s'est ouverte pour elle en juin
dernier : en tant que nouvelle directrice

sportive du BBH (Brest Bretagne Handballl),
elle accompagne désormais le recrufe-
ment des effectifs pros, la logistique ainsi
que les relatfions inter-clubs, la fédération,
la ligue des champions...

Un poste d'envergure qui la réjouit et la
motive pour mener & bien son projet de
coeur : donner une belle image de la
femme et l'envie de s‘accomplir dans
le sport en respectant les individualités.
« On est foutes différentes au sein d’'une
équipe ! Certaines sont des leaders nées,
d'aufres dévouées, solaires ou plus dis-
crétes : I'important est de se sentir entiére ».

Son héritage : donner envie d’oser

En tant gue maman, sa volonté de frans-
mettre dépasse largement les ferrains. En-
gagée pour le sport féminin ef les jeunes
générations, elle a créé des stages pour
enfants et publié en 2022 "Vivre selon ses
valeurs comme Cléopatre Darleux' aux
éditions Leduc. « Je souhaite & mes filles,
a foutes les femmes et méres de trouver le

sport qui les fera vibrer » ajoute-t-elle.

Alors, lorsque le président du HBC Ché-
feaubourg Iui propose de donner son
nom & une salle, I'émotion est réelle. Bre-
fonne d'adoption, elle y voit un honneur,
mais aussi un symbole : lorsqu'elle a
commencé, les salles portant le nom de
handballeuses étaient rares. Aujourd’hui,
un fel lieu peut rendre les modeles plus
visibles et susciter des vocations. « Jamais
je n‘aurais pensé qu’on me proposerait
un jour de laisser cet héritage » confie-
t-elle. Montrer que fout est possible, qu'il
faut croire en ses ambitions et ses réves, ef
qu’on peut s'épanouir dans le sport : voild
ce qu'elle aimerait transmettre.

Cléopatre, son prénom choisi avec
soin par ses parents artistes, fait écho
& une femme qui, avant elle, a marqué
I'Histoire. Un prénom singulier pour une
sportive qui veut désormais contribuer
a écrire celle d'une nouvelle génération
de handballeuses.

LISTE MAJORITAIRE

Une équipe engagée au service du tferrifoire

les premiéres différences entre
la majorité et la minorité com-
mencent d apparaitre.

ﬁ prés environ 150 jours de mandat,

Sur la forme, notre majorité privilégie un
travail de confiance avec les services
municipaux et concentre ses interven-
tions sur les orientations et les décisions
politiques. La minorité intervient davan-
fage sur des questions de détail. Deux
approches différentes du mandat d'élu
local.

Sur le fond, les premiers désaccords se
dessinent également. Contrairement
aux élus de la minorité, nous soute-
nons l'extension de la zone d'activités
de la Gaultiére. Ce projet permettra de
favoriser la création d'emplois et de
générer de nouvelles recettes fiscales,
indispensables au financement des
services publics. Dans un contexte de
réindustrialisation et de renforcement
de la souveraineté économique de
la France, cette extension donnera &
Chéfeaubourg les moyens de saisir de
nouvelles opportunités d'implantation
d'entreprises.

Concernant les tarifs des services péris-
colaires, nous défendons un principe
de justice sociale fondé sur les coeffi-
cients CAF, avec des tarifs adaptés aux
revenus des familles, notamment une
cantine a 1 € pour les foyers les plus
modestes. La minorité semble privilégier
une logique de gratuité. Pour notre part,
nous estimons que tout service public
a un codt et qu'il est I1€gitime que cha-
cun contribue selon ses moyens.

Nous avons en revanche frouvé des
points de convergence, notamment
sur le soutien a I'association EMGAV &
l'occasion de son dixieme anniversaire
et, plus largement, sur l'importance
d'accompagner le monde associatif.

Notre ville peut compter sur un fissu
associatif exceptionnel, qui contribue
chaque jour @ son dynamisme. Nous
devons continuer & le soutenir. Depuis
2014, les performances de nos sportifs
progressent régulierement, fandis que
nos associations culturelles innovent et
proposent tout au long de I'année des
événements et des activités de grande
qualité.

Avudace &
Proximité

Broons  Chiteaubourg- Saint Melaine

Nous pouvons également étre fiers
que Chateaubourg soit devenue une
véritable référence en matiere d'animo-
tions. Jardins des Arts, Féte de la mu-
sique, Castel'Iminator, cinéma en plein
air, Bal des pompiers, festival EMGAV,
L'Heure exquise, braderies... Autant de
rendez-vous qui paraissent aujourd'hui
naturels, mais qui sont le fruit d'un im-
portant fravail des services municipaux,
en partenariat avec les associations et
les acteurs privés.

Les élus de la majorité ont & coeur
de confinuer & innover et & vous sur-
prendre. C'est I'ADN de notre équipe
Audace & Proximité.

Nous vous souhaitons une trés belle
rentrée et espérons que chacun trouve-
ra son bonheur parmi les nombreuses
activités proposées & Chateaubourg.

LISTE MINORITAIRE

CHATEAUBOURG

Une rentrée engagée sur fous les fronfs

a rentrée de septembre s'annonce
dense pour vos élus !

* Solidarité en action : Notre groupe
a obfenu des places gratuites pour
*L'Heure Exquise” & destination des
bénéficiaires du CCAS. Nous restons
attentifs sur I'attribution équitable
des subventions d nos associations
locales.

* Canicule : Nous veillerons & ce que
la mairie soit encore plus réactive
pour mettre en place un plan d'ur-
gence, et agisse d moyen et a long

terme dans les écoles de la ville pour
améliorer les conditions d'accueil
des enfants.

Démocratie locale : En tant que
grands électeurs, nous porterons la
voix de noftre territoire lors des pro-
chaines élections sénatoriales, fin
septembre.

A votre rencontre : Ne manquez pas
la future ouverture de nos perma-
nences au local en face de la mai-
rie pour partager vos idées. Dates &
venir.

* Chateaubourg en féte : Au plai-
sir de vous retrouver lors d'un des
nombreux événements de la rentrée
de septembre : Forum des associa-
tions, TUC, L'Heure Exquise, braderie,
EMGAV...

Une minorité vigilante, c'est d'abord
une équipe sur le ferrain et & votre
écoute, proche de vous. Bonne rentrée
& foutes et a fous !

Rejoignez-nous sur Instagram et Face-
book : Chateaubourg - Objectif ville
citoyenne
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—TOT CIVI

NAISSANCES
Léonie LE ROY, née le 1= juin 2026

Armand ANDRZEJEWSKI, né le 16 juin 2026

Maél HAZARD, né le 24 juin 2026
Louison BEAUGENDRE, né le 10 juillet 2026

MARIAGES

Nicolas LEBLAY et Marine HAQUIN,
le 27 juin 2026

Marie BUREL et Victorien DARCEL,

le 4 juillet 2026

Patrick LECLERC et Stéphanie LAMY,
le 11 juillet 2026

Clément RAOUL et Caroline BERRE,
le 11 juillet 2026

Mathias BELLENGER et Anaélle LE GREL,
le 18 juillet 2026

Didier FONTAINE et Elodie HUE,

le 18 juillet 2026

DECES

Jean LEBRETON,

83 ans, le 21 juin 2026 & Cesson-Sévigné
Georgette MARCHAND veuve LEVREL,
94 ans, le 24 juin 2026 & Chateaubourg
Francois JEULAND,

95 ans, le 28 juin 2026 & Vitré

Francois MEREL,
89 ans, le 30 juin 2026 & Chateaubourg

Joséphine POTTIER veuve SOURDRILLE,
98 ans, le 1¢"juillet 2026 & Chateaubourg
Simonne MAUNAY veuve DENIS,

93 ans, le 2 juillet 2026 & Vitré

Agathe LAMBERDIERE veuve ROUSSEAU,
94 ans, le 5 juillet 2026 & Chateaubourg
Victor ALLOUARD,

79 ans, le 6 juillet 2026 & Vitré
Christophe CORDON,

63 ans, le 9 juillet 2026 & Saint-Grégoire
Francis HOGREL,

88 ans, le 17 juillet 2026 & Chéteaubourg
René MOCHET,

93 ans, le 18 juillet 2026 & Chéateaubourg

commERCES | £G EN|SEICGNES QL

YOGA SEN’
06 04 45 14 73 - MEHAMON35@GMAIL.COM

Ef si le yoga s'adaptait & chacun ? Avec
Yoga Sen’, Marie-Edith Hamon propose
des séances de yoga sur chaise, une pro-
fique accessible nofamment aux personnes
ayant des dificultés de mobilité. Respiration,
équilibre, souplesse, renforcement muscu-
laire, mais aussi mémoaire et concentration :
les exercices permettent de retrouver de la

LA GALETT' DE PEPETTE

BOUGENT

mobilité, de renforcer la confiance en soi et
de prendre soin de son corps en douceur. Elle
anime des cours collectifs chaque jeudi &
10h & la salle Marie Le Franc (1 impasse Marie
Le Franc) et propose également des séances
individuelles & domicile. Séance d'essai gro-
tuite, sans inscription, le jeudi 10 septembre et
reprise des cours le 17 septembre.

06 21 61 77 94 - LAGALETTDEPEPETTEQYAHOO.COM - @

Depuis mi-février, Audrey Renou sillonne les
routes avec La Galett' de Pépette, un food-
truck de crépes et galeftes confectionnées
& partir de produits locaux et de saison.
Formée & I'école des madiitres crépiers de
Rennes, elle faif évoluer sa carte au fil des
envies et des saisons, avec des recettes
gourmandes et des menus du jour. Retrou-

CHAUX DEVANT !

vezda le mardi soir & Domagné, chaque
mercredi apres-midi sur le parking de la
salle du Verger d Broons-sur-Vilaine, ef un
vendredi sur deux sur le parking de I'hépitall
de Vitré. Elle intervient également lors d'évé-
nements privés, de repas d'entreprise ou de
manifestations.

06 30 53 09 10 - CHAUXDEVANT35@GMAIL.COM - CHAUXDEVANTBATIANCIEN.FR - @

Avec Chaux Devant !, Simon Gardan mef
son savoir-faire au service de la restauration
du bati ancien en pierre et en ferre. Magon-
nerie, enduits, gestion de I'humidité, amélio-
ration thermique, réalisation de sols... il met
en ceuvre des techniques traditionnelles et
privilégie des matériaux naturels et locaux,
comme la chaux, la terre, la paille ou le
chanvre. Passionné d'histoire et de patri-

moine breton, il adapte chacune de ses in-
terventions aux spécificités du batiment afin
d'en préserver le caractére, I'authenticité
et la pérennité. Une approche durable qui
sinscrit pleinement dans une démarche
d'écoconstruction.

AgENdO

SEPTEMBRE

SAMEDI 5 SEPTEMBRE
Forum des associations
Espace Fayelle

Trail Urbain
Chateaubourg (TUC)
Union Athlétique de
Chateaubourg

Départ de I'Espace Fayelle

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE
L'Heure Exquise
Parc Ar Milin’

JEUDI 10 SEPTEMBRE
Don de sang
Efablissement Francais

du Sang

Salle La Clé des Champs

VENDREDI 11 SEPTEMBRE
La féte a Bel Air
CCAS

Parc Pasteur

SAMEDI 12 SEPTEMBRE
Initiation de pole dance
Parents Comme Nous
Maison de I'Enfance

LE PROGRAMME  ~
DE LA RENTREE

Cabinet de Curiosités :

Pixel & Récré !

Pratique :

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE
Féte du Jeu

Ludothéque Le Monde du Jeu
Salle la Clé des Champs

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE
Vide-greniers

Castel Art Com

Centre-ville

VENDREDI 25 ET

SAMEDI 26 SEPTEMBRE
Festival EMGAV

Afelier G2C

Zone du Plessis Beucher

Mois du multimédia dans les
bibliothéques du réseau Arléane

Le Bazar des idées

OCTOBRE

SAMEDI 3 ET

DIMANCHE 4 OCTOBRE
Exposition de Playmobil
Playmo Aventure 35

Espace Fayelle

DIMANCHE 11 OCTOBRE
Aprés-midi dansant
Basaro Danses

Salle des Vallons

JEUDI 15 OCTOBRE
Théatre d'improvisation
Quinzaine de

la Santé Mentale

Salle La Clé des Champs

DU VENDREDI 16 AU
SAMEDI 17 OCTOBRE
Animations
Octobre Rose

LES LOTOS

« Dimanche 11 octobre

« Samedi 17 octobre

» Mercredi 21 octobre

» Samedi 31 octobre




SAMEDI 5 SEPTEMBRE

FORUM DES
ASSOCIATIONS

TRAIL URBAIN DE
CHATEAUBOURG

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE DIMANCHE 20 SEPTEMBRE

L’HEURE EXQUISE VIDE-GRENIER

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE LES25ET 26 SEPTEMBRE

FETE DU JEU EMGAYV FESTIVAL #10

Contacts

Hotel de Ville Médiathéque Les Curiosités Centre communal

5 place de I'Hotel de Ville 2 place de Verdun d’action sociale
35220 Chéteaubourg 35220 Chéteaubourg 9 rue Louis Pasteur
029900 31 47 0299 62 31 41 35220 Chdteaubourg
mairie@chateaubourg.fr mediatheque@chateaubourg.fr 029900 87 63

Horaires : Horaires : le mardi, de 15h & 19h, ccas@chateaubourg.fr

du lundi au vendredii, les mercredi et vendredi, de 10 Horaires : le lundi, de 9h & 12h30,
de 8h30 & 12h a13h eT\de 15h & 19h, Ig samedi, du mardi au vendredi, de 9h &
et de 14h & 17h30. de 10h a 13h et de 15h a 17h. 12h30 et de 14h & 17h.
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