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Décisions 
Extraits des principales décisions du Conseil municipal  

de novembre et décembre

AMÉNAGEMENT
CONVENTION AVEC LA SNCF 
POUR LA RÉALISATION DE 
TRAVAUX
Une convention a été validée 
avec la SNCF pour encadrer 
les travaux de création d’un 
passage cyclable sur le pont 
SNCF de la RD857. Ces travaux 
prévoient la démolition du trot-
toir situé côté Est, la réalisation 
d’une piste cyclable et la pose 
d’un nouveau garde-corps. 
Certaines interventions devront 
être réalisées sous la supervi-
sion de la SNCF afin de garantir 
la sécurité du trafic ferroviaire.

PLATEAU PIETONNIER
En raison de malfaçons consta-
tées sur le plateau piétonnier 
de Bel Air, la Ville doit procéder 
à la dépose complète du 
platelage et à sa rénovation. 
Les travaux seront entièrement 
financés par les pénalités 
issues de la procédure conten-
tieuse engagée contre les 
entreprises intervenues en 2015. 
Le Conseil municipal a validé 

l’attribution du marché à la SARL 
AMEXBOIS, pour un montant de 
81 635 € HT.

URBANISME
ACQUISITION D’UN GARAGE
La Ville va faire l’acquisition 
d’un garage de 63 m² situé au 
2B rue Monseigneur Millaux, sur 
une parcelle enclavée entre des 
propriétés communales. Ce bâti-
ment jouxte l’espace associatif 
et culturel "La Grange", rendant 
son achat pertinent pour 
l’aménagement du site. Le prix 
retenu est de 40 000 €, auxquels 
s’ajoutent les frais inhérents à 
cette opération, à la charge de 
la Ville.

DÉNOMINATION
Afin de garantir une identifica-
tion claire des adresses pour les 
services publics et les usagers, le 
Conseil municipal a procédé à 
la dénomination de la nouvelle 
voie qui sera créée dans le 
cadre de l’aménagement du 
lotissement de la Haute Pâture 
(secteur de Bellevue). Celle-ci 

portera le nom "Impasse Marie  
Curie", en hommage à la scien-
tifique doublement prix Nobel et 
première femme honorée pour 
ses propres mérites à reposer au 
Panthéon.

SÉCURITÉ
EXPÉRIMENTATION  
D’UN SERVICE DE POLICE  
PLURICOMMUNAL
Les communes de Châteaubourg, 
Domagné, Louvigné-de-Bais, Saint-
Didier et Saint-Jean-sur-Vilaine ont 
engagé une expérimentation vi-
sant à mutualiser leurs services de 
police municipale. Cette coopéra-
tion s’appuie sur le constat que la 
délinquance ne s’arrête pas aux 
frontières communales et qu’une 
action coordonnée à l’échelle 
du bassin de vie est nécessaire. 
La convention prévoit une mise à 
disposition réciproque des agents 
et des équipements, permettant 
des services plus performants tout 
en optimisant les moyens humains 
et matériels. L’expérimentation 
débutera courant janvier pour une 
durée de six mois.

Retrouvez les comptes rendus complets sur www.chateaubourg.fr > Conseils municipaux

FINANCES
TARIFS 2026
Comme chaque année, le 
Conseil municipal a réexaminé 
les différents tarifs appliqués sur 
le territoire communal. Ils resteront 
globalement inchangés pour 
l’année 2026 (locations de salles 
et de matériel, redevances d’oc-
cupation du domaine public…). 
Deux nouveautés sont toutefois 
à noter :
– Une facturation de 30 € par 
heure pourra être appliquée 
lorsque le ménage de la salle 
La Clé des Champs n’est pas 
correctement réalisé après les 
manifestations.
– L’instauration des tarifs de l’aire 
de camping-car, fixés à 13 € en 
basse saison et 15 € en haute 
saison pour 24h par véhicule, 
collectés et reversés par Camping 
Car Park.

 

CALENDRIER 2026
Votre calendrier de collecte des déchets pour l’année 
2026 est maintenant disponible ! Il vous servira de 
mémo pour vous rappeler les jours de collecte selon 
si vous habitez dans le bourg ou en campagne de 
Châteaubourg. Vous y trouverez également les  
changements de passage lorsqu’il y a un jour férié. 

 

COLLECTE DES DÉCHETS

À VENDRE

02 99 00 31 47
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Route de Servon-sur-Vilaine
Secteur Les Petites Bonnes Maisons

TERRAINS 
de 250 à 600 m²

Renseignements auprès de la MAIRIE :

Plus d’infos sur 
chateaubourg.fr

Libres de constructeur 

Calendrier à télécharger sur www.smictom-sudest35.fr
Des exemplaires papier sont également disponibles à l’Hôtel de Ville (quantités limitées).

Que cette nouvelle année déborde de joie,
De rires partagés et de beaux instants,
Et qu’elle fasse battre votre cœur  
de bonheur chaque jour.

Teddy Régnier,  
Maire de Châteaubourg
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SPORT

Conçue en collaboration avec le 
HBC Châteaubourg, cette salle mul-
tisports est avant tout dédiée au 

handball, tout en permettant la pratique 
d’autres disciplines, grâce à tracé multis-
ports et son sol de 1 500 m² pensé pour le 
haut niveau. Sa mise en service permettra 
également de libérer des créneaux dans 
les autres salles, contribuant ainsi au déve-
loppement du sport à Châteaubourg.

Le chantier, lancé en mars 2024, s’est dé-
roulé en deux temps. La première phase a 
consisté en une déconstruction sélective, 
menée dans un objectif écologique de 

L’ESPACE FAYELLE :  
UN NOUVEL ÉQUIPEMENT POUR LES SPORTIFS 
Début 2025, l’Espace Fayelle ouvrira ses portes aux associations et établissements 
scolaires. Ce nouvel équipement remplace l’ancienne salle des années 70, devenue 
inadaptée à la pratique sportive. 

réemploi : le bois de l’ancienne salle a 
été réutilisé pour construire un mur acous-
tique et les bancs des vestiaires, tandis 
que des éléments de charpente et de 
bardage métalliques ont été intégrés à 
l’ossature du nouvel équipement. Le reste 
des matériaux a été racheté et valorisé 
par une entreprise spécialisée. Initié par le 
Smictom, ce projet constitue un chantier 
pilote en matière de réemploi des maté-
riaux.

La deuxième phase a porté sur la 
construction de la salle elle-même : 2 191 
m² comprenant le terrain, des vestiaires, 

des bureaux associatifs, des locaux de 
stockage, ainsi qu’un club house pensé 
comme un véritable lieu de vie, favorisant 
les temps de convivialité autour du sport. 
Les gradins permettant d’accueillir plus 
de 400 spectateurs offrent un confort opti-
mal pour les compétitions.

Avec ce nouvel équipement, le HBC nour-
rit de nouvelles ambitions pour les années 
à venir : l’équipe féminine visent la N3 et 
l’équipe masculine la pré-nationale… Il ne 
reste plus qu’à venir remplir les gradins et 
soutenir vos équipes !

Les travaux du réseau de pistes cyclables de la Galmandière  
se sont déroulés de septembre à fin décembre. 

D’une longueur de plus de 3 km, cet amé-
nagement sera mis en service ce mois-ci. 
Réalisé sous maîtrise d’ouvrage de Vitré 
Communauté, en partenariat avec la 
Ville, il représente un investissement de 
500 000 € HT.

Cette voie cyclable entièrement sépa-
rée de la circulation automobile permet 
de relier l’ensemble des entreprises des 
zones d’activités de la Galmandière et de 
la Gaultière à la gare, via la voie douce 
de la Brunelière et les aménagements 
existants du boulevard Laënnec. Son 
revêtement en enrobé garantit confort 

et sécurité aux cyclistes, principalement 
pour les déplacements domicile-travail, 
mais aussi pour les usages de loisirs. Le 
tracé longe le circuit de bus MOVA, favo-
risant l’intermodalité, et les travaux ont 
permis l’aménagement de deux quais 
bus, rue de la Galmandière et rue de la 
Gaultière.

Parallèlement, la piste cyclable reliant 
Châteaubourg à Servon-sur-Vilaine, inau-
gurée en octobre dernier, complète l’offre 
dédiée aux pratiques sportives et de loi-
sirs. Le tracé longe la Vilaine et traverse 
l’espace naturel sensible de Pasdavy. 

D’un coût total de 96 000 €, ce projet a 
été cofinancé par les deux communes.
Ces aménagements participent à une 
vision globale des mobilités actives, 
visant à faciliter l’accès à la gare et 
au réseau MOVA, à relier les différentes 
pistes cyclables entre elles et à renforcer 
les connexions avec les communes voi-
sines, notamment Saint-Didier au premier 
semestre 2026.

PISTES CYCLABLES

LE RÉSEAU CYCLABLE  
CONTINUE DE SE DÉVELOPPER 
 

À l’approche de ce rendez-vous, 
voici les informations utiles 
concernant l’inscription sur les 

listes électorales et les démarches à 
effectuer selon votre situation.

Vous venez d’avoir 18 ans ?
L’inscription est en principe automa-
tique dans la commune indiquée lors 
du recensement citoyen. Nous vous 
invitons toutefois à vérifier votre situa-
tion en mairie. En cas de déménage-
ment depuis votre recensement, une 
inscription dans votre nouvelle com-
mune est nécessaire.

Vous avez récemment  
déménagé ?
Tout changement d’adresse, même 
au sein de Châteaubourg, doit être si-
gnalé auprès de la Mairie pour éviter 

une radiation. Sans mise à jour, vous 
ne recevrez ni carte électorale ni do-
cuments de propagande. La réexpé-
dition du courrier ne s’applique pas 
aux envois électoraux.

Vous avez un doute sur votre 
inscription ?
Vous pouvez consulter votre situation 
électorale (adresse du bureau de vote, 
numéro d’électeur, procurations enre-
gistrées) via le service "Interroger sa si-
tuation électorale" sur service-public.fr

Vous souhaitez vous inscrire ?
Pour voter en mars 2026, l’inscription 
doit être réalisée : 
 �En ligne sur service-public.fr avant le 
4 février, minuit.
 Ou en mairie jusqu'au 6 février.

Documents nécessaires :  
pièce d’identité et justificatif  
de domicile de moins de trois mois.

Vous serez absent le jour du 
scrutin ?
Vous pouvez donner procuration à 
une personne inscrite sur une liste 
électorale (pas nécessairement dans 
la même commune).
 �Avec France Identité  : procédure 
dématérialisée sur maprocuration.fr
 �Sinon  : formulaire en ligne sur ma-
procuration.fr ou formulaire papier, 
puis validation en gendarmerie 
pour confirmer votre identité.

Les élections municipales auront lieu le 15 mars, puis le 22 mars 2026  
en cas de second tour. 

CITOYENNETÉ

TOUTES LES INFORMATIONS PRATIQUES  
POUR VOTER EN MARS 2026



Surface totale : 2 191 m2

Capacité gradins :  
400 spectateurs
Coût total : 3 937 084,10 € HT
Subventions : 1 609 035 €
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Instantané
DON DE SANG

CHAQUE ANNÉE,  
LE DON DE SANG SAUVE 
UN MILLION DE VIES
L’Établissement français du sang (EFS) est chargé de collecter, 
préparer et distribuer le sang humain. À Châteaubourg aussi, 
l’EFS organise régulièrement des collectes de sang. On fait le 
point avec Géraldine Malard, chargée de communication.

G éraldine Malard tient à souligner l’im-
portance de la collecte de sang, gérée 
par un établissement public comme 

l’EFS. « On ne sait pas fabriquer du sang arti-
ficiel. Or, nous avons besoin du sang humain 
pour des interventions chirurgicales, des ma-
ladies du sang ou pour des accidentés de la 
route. Donner son sang permet aux patients 
d’être soignés, voire d’être sauvés. En plus, en 
France, nous possédons l’un des systèmes les 
plus sécurisés au monde, que ce soit pour 
protéger le patient ou le donneur. »  

Trois produits sanguins
La collecte du sang vise trois produits san-
guins  : les globules rouges, le plasma et les 
plaquettes. «  Quand on donne son sang, 
on donne donc ces trois éléments, mais en 
quantité plus faible que lorsqu’on fait un don 
spécifique de plasma ou de plaquettes. » 
Ainsi, lors des collectes à Châteaubourg, il 
s’agit principalement du don de sang. « Nous 
ne pouvons pas organiser la collecte du plas-
ma et des plaquettes dans les communes, 
car les machines ne se transportent pas faci-
lement. Nous invitons les Castelbourgeois à 
se déplacer à la Maison du Don à Rennes, 
d’autant plus que nous avons un très fort be-
soin en plasma. » 

Besoin de plasma en forte  
augmentation
En effet, si le besoin en sang est stable et 
que l’EFS peut faire face à la demande si les 
dons sont réguliers, il en va autrement pour 
le plasma. « Le besoin en plasma est en forte 
augmentation. Ce liquide qui transporte les 
cellules sanguines contient des protéines 

(anticorps) qui entrent dans la fabrication 
des médicaments pour différents types de 
maladies comme les déficits immunitaires. 
Pour soigner un patient pendant un mois, il 
peut falloir entre 20 et 50 dons de plasma » 
explique Géraldine Malard. 

« Or, en France, il n’y a pas assez de dons de 
plasma  : pour deux tiers des besoins, nous 
dépendons des États-Unis, où le don n’est pas 
collecté dans un système éthique comme en 
France. Les pénuries sont fréquentes. » 

Tous donneurs ?
Pour donner son sang, il faut être majeur,  
« et on peut donner jusqu’à la veille de ses  
71 ans » ajoute Géraldine Malard, précisant 
que la plupart des contre-indications sont 

temporaires. «  Sur le site et l’appli, chacun 
peut remplir un petit test pour savoir s’il peut 
donner. »
Une séance de don se déroule en quatre 
temps : après la prise de rendez-vous, le don-
neur est accueilli et enregistré, puis il remplit 
un questionnaire. Ensuite un médecin ou une 
infirmière, sous le sceau du secret médical, 
échange avec le donneur sur son question-
naire. Si tout va bien, on prélève environ 450 à 
480 ml de sang. Le don se termine par le tra-
ditionnel moment de convivialité sous forme 
d’une petite collation, qui permet également 
de surveiller le donneur.

PRATIQUE
La prochaine date à Châteaubourg :  
le jeudi 15 janvier, de 8h45 à 19h,  
à la Clé des Champs. 
Toutes les infos et prise de rendez-vous  
sur le site dondesang.efs.sante.fr ;  

7

Pour le don de plasma,  
rendez-vous à Rennes ! 

Festi’Mômes, édition 2025.

La collecte de sang s'effectue régulièrement 
à Châteaubourg. 

ENFANCE 

FESTI’MÔMES : L’ÉMERVEILLEMENT  
AU CŒUR DE LA NOUVELLE ÉDITION !
Attendu chaque année par les 
familles, le festival dédié aux 
tout-petits fait son retour  
du 21 février au 8 mars !

C e temps fort destiné aux enfants de 0 
à 6 ans s’adressent aussi aux parents 
et aux professionnels de la petite en-

fance. C’est l’occasion de promouvoir les 
acteurs et les partenariats sur le territoire, et 
d’accompagner les parents. En 2025, ce ne 
sont pas moins de 1 200 entrées qui ont été 
comptabilisées.  

Mobilisation des partenaires
Pour l’édition 2026, toujours portée par la Ville 
de Châteaubourg, 8 collectivités sont inves-
ties dans cette organisation, et 25 partenaires 
proposent des activités. À noter que de nou-
veaux acteurs s’impliquent pour imaginer un 
programme toujours plus varié : les cuisiniers 
des écoles publiques, en lien avec les ensei-
gnants et les agents périscolaires, mais aussi 
les crèches Rigolo comme la vie et Vivamini, 
ou encore l’accueil de loisirs de Louvigné-de-
Bais. 

Place à l’émerveillement !
Au cœur du programme, le thème de l’émer-
veillement invite à apprécier le monde en 
le regardant avec curiosité, tendresse et 
confiance ; c’est faire place à l’imaginaire et 
à la magie !

De nombreuses activités seront proposées, 
parmi lesquelles un repas à l’envers, un ate-
lier sur le livre pop-up "Sandalino", un atelier/
exposition autour des 5 sens, un temps dédié 
papa/enfant. À noter que durant les 3 week-
ends du festival, des temps spécifiques seront 
dédiés à l’accompagnement à la parenta-

lité.  Sans nul doute, encore une belle édition 
à vivre sur le territoire !

Pratique :  
Programme à venir fin janvier. 
Pré-inscription en ligne sur le site  
www.chateaubourg.fr 
Infos et désistement :  
festimomes@chateaubourg.fr

Dans la continuité du dispositif "Trouve 
ton job", "Trouve ton bénévolat" est offi-
ciellement lancé : place à la découverte 
des missions !
Pour rappel, l’opération est destinée aux 
13 - 25 ans et vise à mettre en lien les as-
sociations en recherche de bénévole(s) 
sur des missions précises, et les jeunes qui 
souhaitent donner de leur temps. 
Un tableau dédié est à découvrir à la 
Maison Pour Tous (rue Louis Pasteur), il 
présente la douzaine de missions pro-
posées par 9 associations locales  : ACV 
badminton, Basaro Danses, Chatorando, 
Chemin Faisant, L’Étoile Cinéma, le Hoc-

key Club, la Ludothèque, Parents comme 
nous, l’Union Nationale des Combattants. 
Les missions sont variées  : communica-
tion, encadrement sportif, aide sur les 
événements, accueil au cinéma… 

Vous êtes intéressé(e) ?
Le principe est simple, si une ou plusieurs 
missions vous intéressent, une fiche est 
à remplir et à déposer dans la boite dé-
diée. Pour les mineurs, une autorisation 
parentale est nécessaire. Ensuite, le lien 
est fait vers l’association et c’est cette 
dernière qui gère la prise de contact 
avec le volontaire et le début d’une nou-
velle aventure !

Infos et inscriptions : Alexis Chevillon, 
chargé de projets jeunesse de la Ville
02 99 00 31 47 
a.chevillon@chateaubourg.fr

JEUNESSE

OPÉRATION "TROUVE TON BÉNÉVOLAT" :  
C’EST PARTI !

« On ne se rend pas toujours 
compte de la richesse de 
notre système de collecte 
de sang. Mais ça n’existe 
pas partout. Ailleurs dans 
le monde, des personnes 
peuvent mourir faute de 
sang disponible. » 
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20 ANS DE NAISSANCES  
À CHÂTEAUBOURG !

QUELS MODES  
DE GARDE ?

Avec la nouvelle année qui vient de naître, nous entrons dans le deuxième quart du  
XIe siècle. Pendant ce quart de siècle, le nombre d’habitants de Châteaubourg  
a augmenté de 4 877 à 7 675 (Population totale/Chiffres Insee au 1er janvier 2023).  
Faisons un point sur les naissances.

Vous êtes parents ou futurs parents ?  
À Châteaubourg, plusieurs modes de garde 
sont possibles avant l’entrée de votre enfant 
à l’école maternelle. Pour vous accompagner 
dans ces choix, un service de conseil est à 
votre disposition : le Relais Petite Enfance 
(RPE).

PETITE ENFANCE 

Deux crèches proposent un ac-
cueil collectif pour les tout-petits  : 
Babilou (40 places) et Rigolo 
Comme La Vie (24 places). Ces 
structures sont privées ; toutefois, la 
mairie de Châteaubourg a réservé 
respectivement 16 et 15 places 
pour les parents Castelbourgeois. 
Les pré-inscriptions se font auprès 
du Relais Petite Enfance, puis une 
commission d’attribution des 
places se réunit deux fois par an.

Quatre micro-crèches accueillent 
jusqu’à 12 enfants, dans un cadre 
collectif à taille réduite.  Ce sont 
des structures privées où l’inscrip-
tion se fait directement auprès des 
gestionnaires. À Châteaubourg, 
il en existe quatre, gérés par trois 
entreprises  : Vivamini (deux 
lieux), Ker Doudou et La Cabane 
d’Achille et Camille. 

Les lundis et mardis matin, l’as-
sociation L’Îlot des P’tits Loups  
propose un espace d’éveil avec 
des activités ludiques pour les 
tout-petits, accompagnés de leurs 
parents ou de leur assistante ma-
ternelle, à la Maison de l’Enfance.
Contact : 02 99 49 81 35  
ou 06 14 72 05 61

Le Relais Petite Enfance (RPE) est 
un service public, partagé entre 
huit communes du bassin de vie, 
dont Châteaubourg. Il est installé 
à la Maison de l’Enfance, rue 
Olympe de Gouges. 
Sa mission ? Accompagner à la 
fois les assistantes maternelles 
(informations professionnelles, 
formations, conférences, aide 
juridique…) et les parents (rensei-
gnements sur les modes de garde, 
aide dans leur rôle d’employeur).
Le RPE propose également des 
matinées d’éveil pour les tout-pe-
tits les jeudis et vendredis à Châ-
teaubourg. Un rendez-vous pour 
s’amuser, explorer et grandir… tout 
en douceur !
Contact : 02 99 00 97 95  
ou rpe@chateaubourg.fr
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LES NAISSANCES ENTRE 2005 ET 2025

OÙ NAISSENT LES JEUNES  
CASTELBOURGEOIS ?
sur 1624 naissances

FILLE OU GARÇON ?

LES CRÈCHES  
ET MICRO-CRÈCHES

En 2025, 42 assistant(e)s 
maternel(le)s exercent à Châ-
teaubourg. Retrouvez la liste sur  : 
www.monenfant.fr ou assistantsma-
ternels35.fr.
Le nombre d’enfants accueillis 
dépend de l’agrément. Dans ce 
mode de garde, le parent de-
vient employeur de l’assistant(e) 
maternel(le). 

Une Maison d’Assistantes Mater-
nelles (MAM)
La MAM Gribouille, située à la Bre-
tonnière regroupe trois assistantes 
maternelles pouvant accueillir 
jusqu’à 12 enfants au sein d’un 
même lieu d’accueil. Pour les 
parents, rien ne change  : ils sont 
employeurs d’une seule assistante 
maternelle attitrée, avec qui ils éta-
blissent le même type de contrat 
qu’avec une assistante maternelle 
à son domicile.

L’Association ACAM
Il existe également une association 
regroupant des assistantes mater-
nelles  : l’Association castelbour-
geoise des assistantes maternelles 
(Acam). Elle peut aider les familles 
dans leurs recherches  : disponibi-
lités, informations sur les contrats, 
grille tarifaire et démarches adminis-
tratives. Permanences le samedi, de 
10h à 11h, à la Maison de l’Enfance.
Contact :  
asso.acam35@gmail.com

LES ASSISTANT(E)S 
MATERNEL(LE)S

RPE ?  
QUÉSACO ?

L’ÎLOT  
DES P’TITS LOUPS

LES PRÉNOMS LES PLUS DONNÉS 

RENNES
944
58%

VITRÉ
370
23%

SAINT-GRÉGOIRE
277
17%

CHÂTEAUBOURG - 17 - 1%

AILLEURS - 16 - 1%

FILLES

FILLES

GARÇONS

1	 LOUISE 	 (17)

2	 JADE	 	 (16)

3	 JULIETTE	 (11)

4	 MANON	 (11)

5	 AGATHE	 (10)

1	 MAËL	 	 (29)

2	 GABRIEL	 (19)

3	 LUCAS	 (16)

4	 HUGO		 (14)

5	 JULES		 (14)

GARÇONS

780 - 48%

844 - 52%
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11 nov   L’Union Nationale des Combattants, les élus, les 
pompiers et le public réunis pour rendre hommage aux 
Morts pour la France.

23 nov   Succès au rendez-vous pour la bourse aux jouets 
organisée par l’APE des écoles publiques.

15 oct   Visite de la caserne des pompiers lors du festival Atout’Âge. De belles rencontres intergénérationnelles au rendez-vous.

PRÈS DE CHEZ VOUS

Sur le vif
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14 déc   400 motos réunies à Châteaubourg à l’occasion 
d’une balade caritative de Noël organisée par l’Association 
Breizh By Cœur.

13 déc   Un moment chaleureux et festif à l’occasion  
du marché de Noël de Broons-sur-Vilaine.

6 déc   Moment convivial et joyeux lors du concert du groupe "O'Kazoo" qui a embarqué le public de la médiathèque ! 

28 nov   Ciné-débat à la médiathèque : les jeunes Castelbour-
geois partagent leur aventure "10 jours sans écrans".

27 nov   Plantations et découverte de la Nature au  
programme pour les enfants de l’école Le Plessis.
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N é d’une démarche locale spontanée en 
1959, l’Institut Thérapeutique Éducatif et 
Pédagogique de Châteaubourg est au-

jourd’hui rattaché à l’association "Ar Roc’h" 
et financé par l’Agence Régionale de Santé 
(ARS). L’établissement propose un internat, 
un accueil de jour et la Prestation en Milieu 
Ordinaire (PMO) : 3 modalités d’accueil 
adaptées aux besoins de chacun.  

Se reconstruire avant de rebondir
L’établissement accueille 66 jeunes qui 
doivent, au quotidien, composer avec des 
difficultés qui entravent leurs apprentissages 
et leur socialisation : troubles de l’attention, 
psychiques, comportements oppositionnels, 
inhibition profonde, parcours de pluri-exclu-
sion…
Ils arrivent à l’ITEP pour souffler, se réancrer et 
« se renarcissiser » . Ici, l’objectif est avant tout 
de grandir, se soigner, reprendre confiance, 
et repartir. « Quand on entre en ITEP, on en 
sort aussi ! » insiste le chef de service.
Pour y parvenir, une équipe complète, enga-
gée et inventive, est à l’œuvre :
• Éducative, avec des moniteurs et éduca-

teurs spécialisés, maîtresse de maison et 
surveillant de nuit. Un atelier bois est même 
dispensé par un éducateur technique spé-
cialisé.
• Thérapeutique, avec des psychologues, 
psychomotriciennes, infirmières, psychiatres 
et professionnels libéraux.
• Pédagogique, avec des enseignants spé-
cialisés, deux unités d’enseignement : UE In-
terne et UE Externalisée (Primaire et Collège).

Une dynamique d’inclusion  
qui fonctionne
Depuis six ans, l’UEE au collège POM a 
permis d’engager une vraie dynamique 
d’inclusion scolaire. Une classe dédiée per-
met aux jeunes de suivre une matinée, une 
journée complète voire quelques cours avec 
les autres élèves du collège. Et depuis sep-
tembre 2025, une organisation renforcée en 
binômes stables (1 enseignante spécialisée 
et 2 éducateurs tournants) offre aux jeunes 
davantage de repères et de continuité. Les 
premiers retours sont déjà très positifs !
Présence de l’ITEP au conseil d’administra-
tion, fonction ressource, projets communs 

comme le cross ou l’opération chocolats... 
Grâce à un travail de confiance, en étroite 
collaboration avec la direction du collège, 
ces adolescents reprennent peu à peu goût 
à l’école. 
Dans le cadre de l’atelier "Parcours Avenir", 
les entreprises sont même venues à la ren-
contre des élèves de l’ITEP  ! Une manière 
d’ouvrir les portes, de rassurer mais aussi de 
faire connaître les qualités de ces adoles-
cents : « leurs efforts, leurs talents, leur culture 
générale souvent bluffante et leur écoute 
active  » comme le souligne Nathalie Gar-
reau, l’enseignante spécialisée.
Au sein de l’ITEP Les Rochers, l’inclusion n’est 
pas un slogan, mais un travail quotidien, 
concret et profondément humain qui porte 
ses fruits. Et pour continuer à faire découvrir 
leurs valeurs et actions, l’établissement orga-
nisera une journée portes ouvertes au prin-
temps 2026.
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Vivre ensemble

sion pédagogique, sociale, culturelle et 
parfois même thérapeutique du jeu, et se 
forment continuellement pour répondre aux 
besoins de tous. «  Les bienfaits du jeu vont 
bien au-delà de l’aspect ludique » partage 
le président avec émotion. Qu’il soit d’am-
biance ou de réflexion, lorsqu’on change de 
jeu, on change de règles, « c’est aussi ça, la 
créativité : jouer dans et avec le cadre ! » 
À tous les curieux, joueurs du dimanche ou 
fins stratèges, la ludothèque est le lieu idéal 
pour découvrir, expérimenter… et créer de 
beaux souvenirs !

Contact : 
2 rue des Tours Carrées - 07 83 16 81 82 
contact@lemondedujeu.org 
www.lemondedujeu.org

U ne crosse, une balle et une ambiance 
conviviale : tout y est pour une partie de 
hockey  ! Depuis plus de 15 ans main-

tenant, l’association propose, dès 5 ans, de 
découvrir et pratiquer le hockey en salle 
et sur gazon, encore peu connu du grand 
public.  
La cinquantaine d’adhérents est répartie en 
équipes jeunes (U7 à U17) et seniors (loisirs 
et compétition). Cette année les plus jeunes 
ont la chance de bénéficier d’un entraîneur 
professionnel, mais le club est toujours à la 
recherche de bénévoles pour encadrer les 
autres créneaux.
Il est possible de tester gratuitement une ou 
plusieurs séances tout au long de l’année. 
«  Agilité, coordination, esprit d’équipe et 
endurance, c’est un sport très complet qui 
sort du lot ! » explique Florian Moussé, joueur 
aguerri. « L’idée, c’est surtout de progresser 
tout en s’amusant ! »

Le hockey, au cœur d’une multitude 
d’actions !
En plus des fêtes d’anniversaires sur le 

V   ous cherchez un endroit où l’on joue, 
rit, construit et rêve  ? Plus de 1600 
jeux circulent actuellement à la ludo-

thèque  : jouets pour les tout-petits, grands 
jeux en bois, jeux d’exercice, de construction, 
jeux narratifs et bien sûr une foule de jeux de 
société !   
«  Les familles viennent jouer gratuitement 
sur place, mais elles peuvent aussi emprun-
ter des jeux pour 3 semaines, au coût de  
50 centimes par jeu ! » explique Alan Schmitt, 
président de l’association. La ludothèque 
tient à rester accessible à tous avec des tarifs 
d’adhésion entre 10 € et 30 €/an, adaptés 
aux familles, structures, associations ou en-
core aux assistantes maternelles.

85 animations en 2025
La joyeuse équipe est à la recherche de 
nouveaux bénévoles, mais elle peut aussi 
compter sur Barbara Véron, salariée passion-
née et présidente de l’antenne Bretagne de 
l’Association des Ludothèques Françaises, 
pour offrir un accueil chaleureux aux joueurs 
et joueuses.

terrain de street hockey (dès 5 ans) et 
des stages multisports sur 4 jours (de 6 à  
12 ans), le club intervient dans les écoles 
grâce à son nouvel entraîneur.
Les joueurs s’engagent aussi pour fémi-
niser le hockey avec des actions comme 
"Ramène ta copine" aux séances d’entraî-
nements (enfants ou seniors) ou en partici-
pant à "Octobre Rose", avec des ateliers, ini-
tiations et match de gala. Le "Printemps du 
hockey féminin" est aussi un beau moment 
à découvrir.  

Petit club deviendra grand !
Alors que l’équipe seniors loisirs disputera 
au printemps le championnat gazon à 7, 
le tournoi annuel en salle se tiendra à Châ-

De nombreuses animations sont proposées : 
des soirées jeux tous les premiers vendredis 
du mois, un après-midi jeux de construc-
tion en novembre, mais également des 
rencontres avec l’EHPAD, des collaborations 
avec les associations, les collèges, la média-
thèque et la municipalité. Sans oublier la 
"Fête du Jeu", événement incontournable du 
mois de septembre, avec près de 600 parti-
cipants.

Le jeu, c’est avant tout la vie !
Soutenue par la mairie et intégrée au tissu 
associatif depuis 20 ans, la ludothèque s’est 
donnée pour mission de promouvoir le jeu 
sous toutes ses formes, auprès de tous les 
âges et de tous les publics.
Les bénévoles ont conscience de la dimen-

HOCKEY CLUB CHATEAUBOURG     

Un sport collectif insolite !

LUDOTHÈQUE DE CHÂTEAUBOURG      

Plongez dans le  
"Monde du Jeu" !

VIE ASSOCIATIVE

teaubourg les 7 et 8 février prochains. Ouvert 
à tous et gratuit, il rassemblera une dizaine 
de clubs enfants le samedi et une dizaine 
de clubs adultes le dimanche.
Côté championnat, les U17 sont entrés en 
lice début décembre et l’équipe compéti-
tion vise la montée en National 2 ! « En 2026, 
la nouvelle salle nous permettra d’accueil-
lir plus de créneaux et des rencontres de 
niveau Élite, le plus haut niveau de France ! » 
se réjouit Florian.
Pour continuer à promouvoir le hockey, l’as-
sociation peut compter sur le soutien de ses 
premiers sponsors et espère en intéresser de 
nouveaux pour mener à bien ses ambitions.

Contact
chateaubourg.hc@gmail.com  

L’équipe de la ludothèque.

ITEP LES ROCHERS 

L’INCLUSION SE CONSTRUIT AU QUOTIDIEN
Dans un cadre stable, bienveillant et exigeant, chaque jeune peut trouver 
sa place, gagner en confiance et tracer un parcours de réussite. Telle est la 
conviction de Charlélie Chapy, éducateur spécialisé de formation et chef de 
service de l’ITEP Les Rochers.

Contact : 02 99 00 31 63
itep.lesrochers@ar-roch.fr
arroch.fr/itep-les-rochers/

Match contre Saint-Sébastien à Châteaubourg en 2025.



Une histoire de nom
À Broons, le déterminant -sur-Vilaine a été ajouté officiellement en 1860 par 
décret impérial, pour distinguer ce Broons de celui des Côtes-d’Armor. Encore 
que le territoire historique de la commune de Broons n’ait jamais touché le 
fleuve, sa proximité a été jugée suffisante pour utiliser ce complément.
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Culture LOINTAINS SOUVENIRS  
DES ARBRES D’ANTAN

NOMS DE LIEUX

Les noms des lieux-dits racontent l’histoire de la 
commune. Nos ancêtres leur ont donné un nom 
significatif, pour distinguer leurs lieux d’habitation 
d’un autre. L’une des raisons pour nommer un 
lieu pouvait être la présence d’un arbre ou d’un 
arbuste en particulier.

L ’ingénieur-géographe Jean-Baptiste 
Ogée (1728-1789), qui faisait par-
tie de l’administration des Ponts 

et Chaussée à Nantes, réalise plu-
sieurs cartes de la Bretagne et rédige 
plusieurs œuvres. Entre 1778 et 1790 
sortent les quatre tomes de son monu-
mental Dictionnaire historique et géo-
graphique de la province de Bretagne, 
"dédié à la nation bretonne". En quatre 
gros volumes il décrit toute la Bretagne, 
où chaque paroisse - ces ancêtres de 
nos communes - avait son entrée. 

SEPT LIGNES POUR BROONS 
Dans son grand dictionnaire, Ogée 
consacre sept lignes à Broons-sur-Vilaine, 
déjà sous cette appellation complète. Rien 
sur l’histoire ; il décrit la situation « à 3 lieues 
trois quarts à l’Est-Nord-Est de Rennes  » 
et sa dépendance administrative et reli-

DICTIONNAIRE HISTORIQUE

gieuse. À l’époque, il y avait même plus 
d’habitants qu’aujourd’hui : « on y compte 
450 communiants. » Plein de landes et de 
bois, le territoire de Broons ne contient que 
« peu de terres en labeur, peu de prairies, 
mais beaucoup d’arbres à fruits ».

CÉRÉALES ET FRUITS
Bien plus d’aliments se produisent à Châ-
teaubourg, où l’on compte 1000 commu-
niants. Ogée énumère  : «  du froment, du 
seigle, du blé noir, de l’avoine, des fruits et 
du foin en quantité. » Là aussi, on voit « des 
landes », mais également « beaucoup de 
hameaux ». Il détaille également la liste des 
"maisons nobles" et leurs dépendances, 
dont nous retrouvons beaucoup de noms 
dans les lieux-dits et noms de rues actuels, 
comme le Plessis-Saint-Melaine, Mont-Mo-
rel ou encore "la Goulgastre", ancêtre de 
la Goulgatière. 

On y apprend aussi que le curé de Châ-
teaubourg était nommé par l’abbé de 
Redon, privilège lié à la présence du prieu-
ré - nous sommes encore sous l’Ancien 
Régime. Et à l’époque où écrit Ogée, Châ-
teaubourg est un comté « qui appartient 
aujourd’hui à M. de Châteaubourg  ». Ce 
comté a été érigé en 1680 « en faveur de 
François Deniau, sieur de Chanteloup et 
de Châteaubourg », qui était conseiller au 
Parlement de Bretagne.

ET SAINT-MELAINE ?
Dans ce merveilleux ouvrage très com-
plet, il n’y a pourtant pas d’entrée pour 
Saint-Melaine. Ce n’est pas là un oubli  : 
pour comprendre, il suffit de regarder à 
l’entrée "Saint-Jean-sur-Vilaine", où l’on 
lit  : «  on y compte 1100 communiants, y 
compris ceux de Saint-Melaine, sa trêve. » 
Une trêve, en Bretagne, était la subdivision 
d’une paroisse.
Vers le milieu du XIXe siècle, ce dictionnaire 
sera mis au goût du jour et réédité par Al-
phonse Marteville et Pierre Varin, en deux 
volumes qui paraissent respectivement 
en 1843 et 1853. Tout en reprenant toutes 
les données d’Ogée, ils ajoutent et déve-
loppent les informations disponibles pour 
chaque commune. Nous y reviendrons 
dans un prochain numéro du Magazine.

L’ÉTAT DES TROIS PAROISSES  
EN 1778-1780 
Aujourd’hui, quand on a besoin d’un renseignement, internet s’ouvre à nous. 
Pour avoir un renseignement sur Châteaubourg au XVIIIe siècle, c’était une 
autre paire de manches. Il y avait bien la grande Encyclopédie de Diderot, 
mais elle ne parlait pas des bourgs de campagne.  
Où était donc l’info ?

Extrait de la carte de la Bretagne réalisée par Ogée en 1771.

Page de titre du dictionnaire d'Ogée.

Ensemble d’arbres ou arbustes
Le plus souvent, les arbres forment 
un ensemble. Dans ce cas, le suf-
fixe latin -etum est souvent utilisé ; il 
indique une présence. Le square de 
la Chesnais et l’impasse de la Haute 
Chesnais évoquent un lieu-dit voisin 
Le Chesnais, dont le nom est com-
posé de chêne (du gaulois cassanos 
"chêne") et de -etum, soit "lieu où il y 
a des chênes". 
Nous retrouvons le même suffixe dans 
le nom du lieu-dit Launay, qui évoque 
la présence d’aulnes. Il faut com-
prendre Launay comme L’Aunay  : 
comme dans les mots lendemain ou 
lierre, le L s’est collé au nom. Avec le 
même suffixe on trouve également 
la Janaie de la Croix et la rue de la 
Janaie  : jan est le mot que le gallo 
donne à l’ajonc. 

Des hêtres
Après le chêne et l’aulne, le hêtre est 
également présent sur le territoire de 
notre commune, sous une forme dé-
rivée du latin fagus "hêtre"  : il s’agit 
de Fayelle. Cet ancien prieuré fondé 

au XIIe siècle est mentionné dans un 
texte latin de 1165 comme Faiel, nom 
qui signifie "la hêtraie". 
Fagus a laissé une grande quantité 
de toponymes Le Fou, Le Feu dans le 
nord de la France, que nous ne trou-
vons pas à Châteaubourg – à moins 
de pouvoir y rattacher les Hautes et 
les Basses Feugettes, où Feugettes 
peut former un diminutif de Feu. Mais 
ce nom peut également évoquer des 
fougères  : faute de formes vraiment 
anciennes, difficile de se prononcer 
sur son vrai sens.

Deux noms d’origine gauloise
Les Petites et les Grandes Touches sur 
la route de la Bouëxière n’évoquent 
ni clavier ni piano  : ces Touches font 
partie des quelques mots gaulois 
qui nous sont parvenus à travers les 
siècles. Le mot "touche" existait en-
core en français médiéval, indiquant 
un "bosquet", un "petit bois", et spéci-
fiquement un "petit bois laissé entre 
deux défrichements". On peut très 
bien s’imaginer que c’est là que se 
sont rencontrés les défricheurs ve-
nant de Châteaubourg au sud et de 
Broons-sur-Vilaine au nord. 

Sur la route de Servon, d’ailleurs, nous 
trouvons également un toponyme 
d’origine gauloise ; il s’agit du Breil, 
du Haut et du Bas Breil. Évoquant 
aussi un bois ou un bosquet, le mot 
gaulois brogilo est à l’origine de nom-
breux lieux-dits appelés Breuil, partout 
dans la partie nord de la France, et 
qui devient plutôt Breil par chez nous.

À côté des plantes sauvages, les 
plantes cultivées peuvent aussi avoir 
laissé leurs traces. La rue de l’Orgerie 
rappelle une pièce de terre semée 
d’orge. Et la rue des Vignes, loin d’être 
un nom aléatoire comme l’allée des 
Acacias, évoque les anciennes vignes 
que les moines du prieuré avaient 
plantées sur ce coteau. Aussi impro-
bable que cela puisse paraître, un 
jour on a fait du vin à Châteaubourg !



Rencontres
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« J’y ai de bons souvenirs des va-
cances de ski avec les enfants, et je 
me suis toujours dit que je voulais y 

retourner à vélo, à la retraite. »
Alors, quand l’heure de la retraite a 
sonné, cet ancien commercial en 
matériel agricole, adhérent du Cyclo 
Club de Châteaubourg, s’est mis 
à s’entraîner sérieusement. Tout en 
pédalant, il a eu l’idée de joindre un 
volet caritatif à son défi sportif. « Faus-
tine, la fille de ma nièce Angéline, est 
atteinte d’une malformation de la 
moelle de la colonne vertébrale. Elle 
n’a plus l’usage de ses jambes et se 
trouve en fauteuil roulant. »
Ainsi Philippe a lancé une cagnotte 
au bénéfice de sa petite-nièce, qui a 
eu quatre ans en décembre dernier, 
animée par une belle campagne 
sous le titre engageant : "Mes jambes, 
mes roues, pour Faustine". 

2 000 km en 21 jours
Et le 1er juin 2025, il est parti sur les 
routes de France avec son vélo de 
type gravel : cap sur le Mont-Saint-Mi-
chel. « Ce n’était pas dans la bonne 
direction, mais c’est un site que tout 
le monde connaît, d’où a eu lieu le 
départ officiel. Cela m’a également 
permis, le lendemain, de passer à 
l’école de Faustine à Roz-Landrieux, 
pour l’associer à mon défi. »  
Longeant la façade atlantique par 
étapes d’environ 110 km par jour, Phi-
lippe a rejoint Lourdes, où il a enfour-
ché un vélo de grimpe, mieux adapté 
pour l’ascension du Tourmalet, pièce 
de résistance de son défi sportif. 

«  Réussir ce défi annoncé sur les ré-
seaux sociaux m’a mis un peu la pres-
sion. Mais là-haut, Faustine et toute 
ma famille m’attendaient. C’était un 
moment d’émotion très fort. » 
« Ce n’était pas tout : il fallait encore 
rentrer  !  » Optant pour un autre itiné-
raire, «  j’ai fait un petit détour par le 
Limousin pour aller saluer un cousin, 
avant de bifurquer sur Châteaubourg. 
En tout, j’ai fait 2 000 km en 21 jours ».
Outre le succès avéré de la cagnotte 
(22 000 €) et quelques dons supplé-
mentaires, Philippe retient la chaleur hu-
maine rencontrée en chemin : « le vélo, 
c’est une façon facile pour rencontrer 
des gens. On s’intéresse à vous, on vous 
pose des questions, on partage. » 

IL A PÉDALÉ JUSQU’AU TOURMALET  
POUR SOUTENIR SA PETITE-NIÈCE

PHILIPPE LÉONARD 

Depuis longtemps, Philippe Léonard 
(60 ans) en rêvait : l’ascension du col 
de Tourmalet à vélo. Et pas seulement 
l’ascension, non, son objectif était  
de rallier ce col mythique depuis  
Châteaubourg. 
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C réée il y a 16 ans et installée 
à Châteaubourg depuis 2012, 
Cap’Climat était jusqu’alors 

dirigée par Laurent et Patricia Benard.    

En septembre 2025, l’entreprise change 
de mains à l’issue d’une rencontre déci-
sive entre Laurent Benard et les deux 
repreneurs. « Nous ne cherchions pas 
activement à racheter une société. C’est 
avant tout une histoire de rencontre  » 
expliquent Adrien Caro et Simon Aillard. 
Désireux de transmettre après de nom-
breuses années d’entrepreneuriat, Lau-
rent Benard a choisi de vendre tout en 
restant au sein de l’entreprise en tant que 
salarié.

CAP’CLIMAT 

Les nouveaux dirigeants disposent d’une 
solide expérience. Anciens directeurs 
d’agences dans les branches énergie 
de groupes nationaux de BTP, ils dirigent 
depuis 2021 l’entreprise Rihet, fondée 
en 1978 et qui emploie aujourd’hui 75 
salariés. Leur collaboration est née au 
sein du Centre des Jeunes Dirigeants, un 
réseau favorisant échanges, formation et 
réflexion collective pour construire des 

entreprises plus responsables, durables 
et humaines.

Spécialisées dans l’installation, la main-
tenance et l’entretien de systèmes liés à 
l’électricité, la plomberie, le chauffage, 
la ventilation et la climatisation, Rihet et 
Cap’Climat interviennent principalement 
auprès des particuliers, des profession-
nels du tertiaire et des logements collec-
tifs, dans un rayon d’environ 40 kilomètres. 
Cap’Climat compte actuellement sept 
salariés sur le site de Châteaubourg, 
tandis que les fonctions supports et le 
bureau d’études de six personnes sont 
basés à Bourg-des-Comptes. Ce dernier 
apporte conseil et aide à la conception 
pour rendre les systèmes installés perfor-
mants et adaptés aux besoins des clients.

L’humain au cœur du projet 

La reprise repose avant tout sur une di-
mension humaine forte. « Ce qui nous 
anime, ce sont les équipes, les gens, les 
interactions  »  souligne Simon Aillard. 

Des entretiens individuels ont été me-
nés avec chaque salarié afin de mieux 
connaître leurs parcours et leurs aspi-
rations professionnelles. Des actions de 
cohésion, un plan de formation et des 
temps collectifs sont également prévus, 
afin de construire « une histoire com-
mune sur le long terme » . 
Les dirigeants souhaitent également que 
le local de Cap’Climat devienne un véri-
table lieu d’échanges et de convivialité, 
ouvert non seulement aux équipes de 
l’entreprise mais aussi aux habitants et 
acteurs locaux.

Transition énergétique et durabilité

Plusieurs priorités structurent le projet 
d’entreprise : le développement de l’acti-
vité de maintenance pour accompagner 
durablement les installations existantes, 
le choix d’équipements réparables et 

l’identification de partenaires partageant 
les mêmes exigences de qualité et de du-
rabilité. « Ce qui nous préoccupe beau-
coup, c’est la durée de fonctionnement 
des équipements. Elle dépend aussi de 
leur conception et de leur réparabilité. 
Nous incitons plutôt les gens à entretenir 
qu’à remplacer »  explique Adrien Caro.

Engagés dans une réflexion de fond, les 
dirigeants ont récemment participé à la 
Convention des Entreprises pour le Climat 
(CEC) Bretagne - Pays de la Loire. Ce par-
cours les a conduits à définir une feuille 
de route à dix ans intégrant des enjeux 
environnementaux et sociétaux : accom-
pagnement au changement d’énergies, 
choix d’équipements durables, dévelop-
pement du réemploi, mobilité, proximité 
client et transmission des savoirs. « La pla-
nète Terre est un système fini, dans lequel 
on ne peut pas extraire indéfiniment les 

choses. C’est une réalité physique et 
factuelle » , rappelle Simon Aillard. Adrien 
Caro ajoute : « Dans certains cas, on 
explique aux clients que payer 500 € de 
plus aujourd’hui peut permettre d’éco-
nomiser 2 000 € sur dix ans. » 

Avec un chiffre d’affaires de 9 millions 
d’euros pour Rihet en 2025 et un objec-
tif d’un million d’euros pour Cap’Climat 
sur sa première année de reprise, les diri-
geants entendent s’inscrire durablement 
dans le paysage local. Aux Castelbour-
geois, les dirigeants adressent un mes-
sage simple : « Nous souhaitons nous in-
tégrer pleinement à la vie locale et être 
acteurs d’un projet durable au service 
du territoire et de ses habitants. » 

CAP’CLIMAT OUVRE UN NOUVEAU 
CHAPITRE SOUS L’IMPULSION DE RIHET !
Implantée dans la zone d’activités 
du Plessis Beucher, à Châteaubourg, 
la société Cap’Climat vient d’être 
rachetée par Adrien Caro et Simon 
Aillard, dirigeants de l’entreprise 
Rihet, basée à Bourg-des-Comptes. 
Une reprise qui s’inscrit dans une 
continuité humaine et territoriale, 
tout en ouvrant de nouvelles pers-
pectives autour de la transition 
énergétique et du développement 
durable.

Adrien Caro et Simon Aillard, nouveaux dirigeants de Cap’Climat.

Philippe Léonard au départ du Mont-Saint-Michel
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DIMANCHE 18 JANVIER
Bal
Basaro Danses
Salle La Clé des 
Champs 

SAMEDI 24 JANVIER
Cinémarathon 
Étoile Cinéma 

SAMEDI 31 JANVIER
Maman va danser 
Parents Comme Nous 
Ar Milin’

FÉVRIER

JEUDI 5 FÉVRIER
Café-Rencontre
CCAS
Maison Pour Tous 

JANVIER

SAMEDI 3 JANVIER
Tournoi des Champions
Les Bambis du Palet
Complexe Sportif du 
Prieuré 

JEUDI 8 JANVIER
Café-Rencontre
CCAS
Maison Pour Tous

JEUDI 15 JANVIER
Réunion autour  
de la retraite  
France Services
Maison Pour Tous 

Collecte de Sang  
Établissement Français 
du Sang
Salle La Clé des 
Champs 
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Agenda
CARNET

NAISSANCES
Destinouma YANDZI,  
née le 8 octobre 2025
Adèle CHARON PAILLARD,  
née le 11 novembre 2025
Victoire JOUSSELIN,  
née le 19 novembre 2025

MARIAGE
Youssef ESSAID et Nazha  
EL HASSNAOUI, le 25 octobre 2025

DÉCÈS
Maryvonne MAURICE veuve GARNIER, 
81 ans, le 24 octobre 2025 à Vitré
Constant PIERRE, 92 ans, le 2 novembre 
2025 à Châteaubourg
Clément NEVEU, 98 ans, le 9 novembre 
2025 à Châteaubourg
Annick GOUVERNEUR épouse  
ALLOUARD, 82 ans, le 13 novembre 2025 
à Vitré

Christiane PRODAULT veuve TRAVERS, 
93 ans, le 14 novembre 2025 à Vitré 
Odette BERGÈRE veuve MÉREL, 90 ans, le 
7 décembre 2025 à Châteaubourg 

État civil
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Depuis septembre 2025, le centre commercial de 
la Bretonnière a retrouvé un pressing  ! Clothilde 
Bigot en est la gérante, assistée d’une salariée. À 
l’activité pressing s’ajoute un service de blanchis-
serie (dont repassage), mais aussi la réalisation 
de petits travaux de couture. À noter que les tapis 

Curieuse du monde de l’entreprise, Annaël 
Sadan a lancé son activité d’assistante adminis-
trative indépendante. Après une expérience de  
13 ans dans un groupe de protection sociale, elle 
a aidé son mari artisan dans la gestion et le déve-
loppement de son entreprise. Cette expérience 
lui a donné envie d’accompagner d’autres en-
treprises, pour qui la gestion administrative peut 

ATELIER DE L’ÉCLAT    
CENTRE COMMERCIAL DE LA BRETONNIÈRE
02 23 37 40 62 / LATELIERDELECLAT@GMAIL.COM 

CASTEL ASSIST    
06 32 41 55 24 / CASTELASSIST@GMAIL.COM   

et pièces d’ameublement peuvent aussi être pris 
en charge.
Horaires : du mardi au samedi de 9h à 13h et de 
14h à 19h.

s’avérer complexe. Annaël Sadan s’adresse ainsi 
aux artisans, commerçants, professions libérales, 
et prend en charge toutes les missions administra-
tives  : comptabilité, gestion RH, organisation glo-
bale, mais aussi communication. Annaël Sadan 
a à cœur de s’adapter aux besoins et demandes 
de ses clients ; elle fait par ailleurs partie du ré-
seau professionnel Femmes de Bretagne.

Depuis le 1er octobre 2025, Châteaubourg compte 
une nouvelle adresse pour sublimer son intérieur.  
Peintre depuis 27 ans, Anthony Vivier propose 
des prestations de décoration et rénovation inté-
rieure : peinture, papiers peints, enduits décoratifs, 
sols PVC… Sensible à l’esthétique, il conseille ses 
clients et travaille avec une décoratrice parte-
naire pour affiner les choix sur rendez vous. Tou-

ANTO&DECO    
06 29 35 26 67 / ANTODECO@ORANGE.FR    

jours à l’écoute, il suggère des idées mais laisse le 
client décider : c’est lui qui vivra dans les lieux. Ce 
qu’il aime par-particulièrement  ? Voir l’évolution 
des chantiers et révéler les intérieurs.

LES ENSEIGNES QUI BOUGENTCOMMERCES

Rencontres, ateliers, spectacles et 
expositions… Laissez-vous porter au 
gré des escales !

Du mercredi 14 janvier au mercredi 
11 février  
Expo-quizz "La laïcité, parlons-
en !" 
Une exposition interactive proposée 

par l’association Tremplin de Vitré. Sous 

un format ludique, elle invite à mieux 

comprendre la laïcité : un pilier essentiel 

de la vie publique française, garant 

de liberté, d’égalité et de respect pour 

tous. Public : ados et adultes.

Samedi 31 janvier à 10h30
Pause Bouquins
Un rendez-vous convivial pour échan-

ger vos dernières lectures et coups de 

cœur avec d’autres passionnés de 

livres !

Mercredi 11 février à 18h
Rencontre débat sur la laïcité
Un temps d’échange ouvert à tous, ani-

mé par l’association Tremplin de Vitré, 

pour mieux comprendre les enjeux de 

la laïcité et partager vos réflexions.

Public : ados et adultes.

Mardi 17 février à 9h30 et 10h30
Lectures et ritournelles
Comptines et histoires pour les tout-pe-

tits (0–3 ans) et leurs accompagnants, 

avec Marion Dain de l’association Éveil 

aux livres.
Sur inscription (préciser l’horaire sou-

haité).

MÉDIATHÈQUE FESTI’MÔMES 

LE FESTIVAL  
DES 0 À 6 ANS  
EST DE RETOUR DU  
21 FÉVRIER AU 8 MARS

ACCUEIL 

NOUVEAUX HABITANTS DE 2025,  
BIENVENUE À CHÂTEAUBOURG !

Festi'Mômes revient pour une 
nouvelle édition placée sous le 
signe de l’émerveillement ! Spec-
tacles, court-métrage, ateliers 
d’éveil et de motricité, parcours 
sensoriel, boum, balades… Les 
tout-petits auront l’embarras du 
choix pour s’amuser et découvrir 
de nouvelles expériences. Une 
belle occasion de grandir et de 
s’épanouir en famille !

Programme complet et  
ouverture des inscriptions  
à compter de fin janvier sur  
www.chateaubourg.fr

CABINET DE CURIOSITÉS :  
LE PROGRAMME !

La Ville vous propose une matinée spécialement dédiée à 

votre accueil le samedi 7 février, de 10h à 12h, à la Maison 

Pour Tous.
Au programme : découverte de plusieurs équipements mu-

nicipaux et moment convivial autour d’un verre de l’amitié. 

Une occasion privilégiée pour échanger avec les élus, poser 

vos questions et rencontrer d’autres nouveaux Castelbour-

geois.
Inscriptions avant le 26 janvier  
à vieassociative@chateaubourg.fr  
02 99 00 87 64



Contacts

www.chateaubourg.fr 

Hôtel de Ville
5 place de l’Hôtel de Ville
35220 Châteaubourg
02 99 00 31 47
mairie@chateaubourg.fr
Horaires : 
du lundi au vendredi,  
de 8h30 à 12h  
et de 14h à 17h30. 

Médiathèque Les Curiosités
2 place de Verdun
35220 Châteaubourg
02 99 62 31 41
mediatheque@chateaubourg.fr
Horaires : le mardi, de 15h à 19h, 
les mercredi et vendredi, de 10h  
à 13h et de 15h à 19h, le samedi,  
de 10h à 13h et de 15h à 17h.

Centre communal  
d’action sociale
9 rue Louis Pasteur 
35220 Châteaubourg
02 99 00 87 63
ccas@chateaubourg.fr
Horaires : le lundi, de 9h à 12h30, 
du mardi au vendredi,  
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h.
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