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Questions aTteday Régnier,

maire de Chateaubourg

Le mois de mai annonce le retour
de Jardin des Arts. Pourquoi cette
exposition est importante pour
Chateaubourg ?

L'art rassembile et invite & la rencontre, &
I'échange et au partage. Les ceuvres dans
I'espace public sont accessibles & tous.
Les sculptures créent des repéres visuels et
viennent réinventer I'espace public.

L’art en ville est souvent un moyen
d’expression engagé : il interpelle,
questionne, dénonce parfois. C’'est un
support de réflexion collective sur des
thémes comme I'environnement, les
inégalités ou la liberté. Cela sera encore le
cas cette année avec nofamment I'ceuvre
de Samuel Perche.

Les villes qui laissent une place a I'art
sont souvent percues comme des lieux
dynamiques, ouverts, créatifs. Elles attirent
les artistes, les créateurs et deviennent des
espaces d’innovation culturelle.

La sculpture est aussi un vecteur
d’attractivité touristique pour
Chateaubourg et les expositions
saisonniéres et permanentes ont contribué
au renouvellement du label Village étape.
Depuis 2014, dans le cadre de notre projet
Sculptons I'avenir, nous veillons donc a
renouveler chaque année ce partenariat
avec I'association des Entrepreneurs
Mécénes.

On a pu lire dans la presse que

le Département diminuait ses
subventions aux associations
sportives et culturelles. Qu’'en est-il
pour la Ville de Chateaubourg ?

La vie associative contribue & renforcer
le lien social et a lutter contre I'isolement.
Les associations créent des espaces de

rencontre, de solidarité et d’entraide entre
les habitants. Elles favorisent I'intégration
des nouveaux arrivants et encouragent

le vivre-ensemble dans notre ville qui est
de plus en plus urbaine et diversifiée. Nos
associations organisent de nombreuses
activités culturelles, sportives ou de loisirs
et permettent aux Castelbourgeois de
s’impliquer bénévolement et devenir
acteurs de leur territoire. C’est la premiére
des démocraties participatives !

Une vie associative riche et dynamique
rend une ville plus attractive pour les
familles, les jeunes et les entreprises. Elle
contribue a la qualité de vie et au bien-étre
des habitants. C’est pourquoi nous avons
fait le choix de maintenir I'ensemble de
nos subventions aux associations. C’est
d’autant plus important pour nos clubs
sportifs qui progressent et obtiennent des
résultats au niveau régional.

Le nombre d’adhérents dans nos
associations sportives a progressé de 34 %
en 10 ans. Cette évolution est encore plus
importante dans les associations culturelles
avec une augmentation de 58 %.

Mais n’oublions pas que le maintien des
subventions, ainsi que le financement de
nouveaux services publics ou équipements,
sont rendus possibles grace au
développement économique de notre ville,
qui génére des recettes fiscales essentielles.
S‘opposer au développement de nos
entreprises, c’est compromettre le
financement méme de nos services publics.
C’est pourquoi nous continuons de les
soutenir, afin d’encourager fout ce qui fait
vivre notre ferritoire : nos associations, nos
services publics et la qualité de notre cadre
de vie.

Teddy Régnier
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Extraits des principales décisions du Conseil municipal
de mars et avril

FINANCES

TAUX D'IMPOSITION

Le Conseil municipal de Ché-
teaubourg a voté le maintien
des taux d'imposition pour
I'année 2025. Ainsi, les faux
suivants seront appliqués :
36,90 % pour la taxe fonciere
sur les propriétés baties (TFPB),
42,45 % pour la taxe fonciére
sur les propriétés non baties
(TFPNB), et 14,11 % pour la taxe
d’habitation. Cefte décision

a été prise en référence d la
prospective financiéere de la
commune.

EMPRUNT

Pour financer les projets de
déconstruction et recons-
fruction de I'espace Fayelle
ainsi que I'extension et
réhabilitation énergétique
de I'école Charles de Gaulle
dont le codt fotal HT s'éleve
a 7,7 millions d'euros, la Ville
doit recourir & un emprunt
de 2,5 millions d’euros. Le

ENTRAIDE

UN BILAN POSITIF EN 2024 !

Depuis son déménagement
dans ses nouveaux locaux au
printemps 2023, I'association

Conseil municipal a accepté
I'offre de prét la plus avanta-
geuse, proposée par le Crédit
Mutuel Arkéa.

TRANSITION ECOLOGIQUE
Le Conseil Municipal a
approuvé I'affermissement
de la franche optionnelle
"Rénovation énergétique"
d'un montant fotal de

701 065,27 € HT, du marché
de travaux pour 'Ecole
Charles de Gaulle. Cette
décision s'inscrit dans la
continuité des fravaux
d'extension de I'école.

URBANISME

PLAN LOCAL D'URBANISME
INTERCOMMUNAL

Le Conseil d'agglomération de
Vitré Communauté s'est pronon-
cé en faveur du transfert de la
compétence "Plan local d'urbo-
nisme". Les communes disposent
d'un délai de trois mois pour
formuler une opposition, sous

Entraide connait un beau succés [ouf cela grdce

32 bénévoles qui collectent et frient

Solidaires, et bien d'autres, ainsi qu'a
des organisations nationales comme le plus démunis.
Secours Populaire et I'UNICEF.

cerfaines condifions légales. Aprés  qu’un programme de loge-
discussion en commission et en ments. En raison du codf ef de
Conseil municipal, il a éfé décidé o complexité de I'acquisition
de ne pas s'opposer & ce fransfert.  des parcelles nécessaires & ce

. projet, le Conseil Municipal a
AMENAGEMENT

décidé de solliciter I'interven-

PISTE CYCLABLE - DEMANDE DE  fion de I'Etablissement Public
SUBVENTION ancier (EPF) de Bre’rogne et
La Ville souhaite créer une piste d'approuver la convention
cyclable de 2,8 km pour relier les correspondante.

zones commerciales, la gare, les

zones d'activités et les com-

munes voisines de Domagné et

Saint-Didier. Ce projet favorise les

déplacements doux et sécurisés,

et encourage la pratique du vélo.

Le Conseil municipal a validé

la demande d'une subvention

de 282 257,43 € auprés de |'Etat

(Fonds Verts), pour financer une

partie du projet, dont le codt fotal

s'éleve 1129 029 €HT.

AFFAIRES GENERALES

La Ville souhaite réaliser un pro-

jet d'aménagement rue de la Retrouvez les comptes rendus
Gare, incluant I'accueil d'activi- - complets sur www.chateaubourg.fr
tés artistiques et culturelles, ainsi > Conseils municipaux

actions de solidarité et venir en aide aux

Un grand merci d fous pour vos dons et
a l'engagement de achats !

Envie de faire un don ou dénicher de
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vos dons : meubles, veétements (enfants bonnes affaires ?
et adultes), vaisselle, objets de déco,

En 2024, elle a pu redistribuer 19 000 € matériel de puériculture... Ces articles

a des associations locales, felles qu'Epi- sont ensuite proposés d la vente a petifs
sol, Les Restos du Cceur de Vitré, Bulles prix, permettant ainsi de financer des

Rendez-vous au 16 rue Lavoisier, les
mercredis et samedis de 14h a 17h.



AcCtualitées

TOURISME

LA VILLE RENOUVELLE SON LABEL
"VILLAGE ETAPE" JUSQU'EN 2030 !

C'est officiel : la Ville a renouvelé son label "Village Etape” pour une durée de cinq ans.
Une belle reconnaissance nationale attribuée par le Ministére chargé du Tourisme, en
partenariat avec la Fédération Village Etape, qui vient saluer la qualité des services
proposés aux voyageurs... mais aussi aux habitants !

btenu pour la premiére fois en
02020, ce label récompense les

communes situées & proximité
d’axes routiers importants, qui proposent
une offre complete de services (restau-
ration, hébergement, commerces, sta-
tion-service, sanitaires, aire de camping-
cars...) & destination des voyageurs.

Levier d'attractivité

Ce renouvellement, validé en mars der-
nier a lissue d'une visite de la ville et
d'‘échanges avec une délégation du
label, fmoigne du dynamisme et de I'af-
tractivité de Chéateaubourg. Gréce d cette
reconnaissance, la ville bénéficie d'une
visibilité accrue auprés des voyageurs,
notamment en période estivale ou lors des
ponts printaniers.

Les commercants de Chéteaubourg ont
pleinement soutenu la démarche "Village
Etape" en adaptant leurs pratiques pour
mieux accueillir les visiteurs : horaires élar-
gis, nouvelles offres de services comme
les boissons & emporter, mise en avant de
produits locaux... Résultat : un an aprés
la pose des panneaux sur la N157, 67 %
d’entre eux constataient une hausse de la
fréquentation dans leur établissement. Une
dynamique saluée par fous ! Leur mobili-
sation active a largement contribué & la
réussite du projet et & la reconduction du
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Des aménagements concrets

Depuis 2020, plusieurs actions ont été
menées pour répondre aux exigences du
label : création d’une aire de camping-car,
installation de sanitaires autonettoyants &
I'entrée de ville et rénovation de ceux de
la gare, renforcement des aires de pique-
nique, réhabilitation de la gare en com-
merce, ouverture d'une guinguette, exten-
sion du parking de la gare... Des actions

CHATEAUBOURG
Village étape
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concrétes qui améliorent I'expérience des
voyageurs. Et pour demain ? Un renforce-
ment de la signalétique est prévu pour
guider au mieux les touristes. En paralléle,
la Ville travaille activement sur le dévelop-
pement des pistes cyclables, pour que les
voyageurs & deux roues frouvent, eux aussi,
leur chemin jusqu’a Chéteaubourg !

BUDGET
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MAITRISER LES DEPENSES POUR

POURSUIVRE LES INVESTISSEMENTS

Dans un contexte économique ou la réduction du déficit public national
impacte directement les collectivités territoriales, une approche prudente

est adoptée pour le budget 2025, avec une baisse de 140 000 € des dépenses
de fonctionnement et une diminution de 11 % du budget global de la Ville.

d'environ 10,5 millions en fonction-
nement et 11,7 millions en investisse-
ment, repose sur trois priorités :

Le budget 2025, d'un montant total

= Optimiser la capacité financiere afin de
générer des économies a long ferme

® Maintenir les taux d'imposition

= Poursuivre les travaux de construc-
fion et de rénovation d’équipements
publics
Cette année, un emprunt d'environ
4,5 millions d'euros sera contfracté pour
financer les projets d'investissements en
cours. Il est & noter qu'il s'agit du premier
emprunt depuis 10 ans, ce qui témoigne
d'une situation financiére stable.
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lI n Principaux projets

= La reconstruction de I'espace
Fayelle (3 275 000 €)

= 'extension et rénovation énergé-
tique du groupe scolaire Charles
de Gaulle (1 940 000 €)

¥ La création de pistes cyclables et
de licisons douces (1 340 000 €)

® 'aménagement de la voirie et
signalisation (650 000 €)

" l'installation d'un second abri
vélo sécurisé a la gare (160 000 €)

Plus d'informations sur www.chateaubourg.fr

En € par habitant (2024)

Dépenses de fonctionnement

Recettes de fonctionnement

Impots locaux

Epargne brute

Dépenses d’'équipement brutes hors dette

Encours de dette

Source : collectivites-locales.gouv.fr

2 » Développement
durable et mobilité

Dans un souci de développement

durable, la Ville confinue de réduire ses

consommations énergétiques grace & :

® La mise en place de dispositifs de
gestion a distance des batiments
publics

= |a poursuite du passage de I'éclai-
rage public en LED

= 'installation d'une cenfrale photovol-
taique & I'espace Fayelle qui alimen-
fera les batiments publics de la Ville

= La poursuite de la politique de I'arbre

Mais aussi des projets visant & amélio-

rer la mobilité et 'aménagement :

= Des aménagements sur les liaisons
douces

= La viabilisation de ferrains sur la ZAC
multisite

= La fin des travaux de réhabilitation
de la gare pour un commerce.

Moyenne des villes
de méme strate
(2023)

980808

3 n Culture, sport et loisirs

L'animation de la ville et I'interac-

tion entre la population passe par

une politique culturelle et évene-

mentielle dynamique, avec :

= Des événements festifs (Bal des
pompiers, Weekend festif,...)

= Exposition Jardin des Arts

= Des actions comme le dispositif
"'Argent de poche" et I'opération
"Trouve ton job" pour les jeunes

La Ville soutient également les
pratiques sportives et les loisirs,
avec notfamment :

= La réhabilitation de 'espace
sportif au parc Bel Air ef le lance-
ment des études pour la construc-
fion d'un pdle d'escalade

= Le soutien financier aux asso-
ciations, avec le maintien des
subventions

® La modernisation d'une aire de
jeux & la Bretonniére



NSTaNTaNé

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

A LA DECOUVERTE DES INSTITUTIONS |

Le samedi 15 mars, les jeunes élus ont eu la chance de se rendre a Paris pour visiter
I'’Assemblée Nationale et le Sénat. Retour sur une expérience qu'ils ont adorée !

‘est un projet de longue date qui
Cs’es‘r concrétisé le samedi 15 mars :

les jeunes élus du CME de Chd-
feaubourg étaient & Paris pour une visite
des institutions. Les CME de Bais, Etrelles
et Louvigné-de-Bais faisaient aussi partie
de 'aventure. Au fotal, ce sonf 42 enfants,
accompagnés de 8 adultes, qui ont pro-
fité de cette découverte riche d'appren-
tissages. A l'initiafive de Chdafeaubourg,
cette sortie a cependant été financée par
les 4 enfités.

Curiosité au rendez-vous !

L'objectif de ces visites était multiple : dans
la cadre du parcours civique et démocra-
fique, cela a permis aux enfants de dé-
couvrir les institutions et leur histoire, mais
aussi d'en apprendre davantage sur le
parcours d'une loi, de sa conception, en
passant par son vote puis son application.

Les jeunes élus ont été enthousiasmés par
leur journée. Tres curieux, ils onf bu les pa-
roles des guides qui ont su faire des visites
une véritable immersion ! Les enfants ont
posé beaucoup de questions sur I'his-
foire des batiments, et certains défails ont
attirés leur attention comme un siege mar-

PARTICIPEZ AUX .
ATELIERS FAMILLES A
L'ACCUEIL DE LOISIRS !
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qué d’'une médaille au Sénat. Ce demier
a accueilli l'illustre Victor Hugo .

Projet graff

Tout autre registre, début avril, c’est le pro-
jet graff qui s'est lancé. Un graffeur pro-
fessionnel est venu encadrer des jeunes
du CME mais aussi de I'Espace Jeunes,
afin de créer une fresque sur un transfor-

L'Accueil de Loisirs organise régulie-
rement des "ateliers familles" congus
pour favoriser les échanges entre les
familles et I'équipe de I'Accueil de
Loisirs. Encadrés par 2 animateurs, ces
ateliers offrent également I'occasion
de passer des moments privilégiés
entre parents et enfants, autour d'acti-
vités ludiques et créatives qui peuvent
ensuite étre reproduites facilement &
la maison.

QUAND ? Chaque mercredi et pen-
dant les vacances scolaires, de 16h30

mateur, sifué prés du collége Pierre-Oliver
Malherbe.

Enfin, fin avril, une visite du Musée des
Transmissions, & Cesson-Sévigné, s'est dé-
roulée en partenariat avec I'UNC, et avec
lo participation de résidents de Bel Air.
Une action intergénérationnelle Id encore
source d'apprentissages !

a 18h15. Vous pouvez arriver entre
16h30 et 17h30, selon votre emploi du
femps.

POUR PARTICIPER, il suffit de s'ins-
crire via le portail famille. Toutefois, il
est également possible de participer
sans étre inscrit au préalable, dans la
limite des places disponibles.

PROCHAIN ATELIER :

Mercredi 18 juin sur la thématique
"Carnet de voyage".

RELAIS PETITE ENFANCE
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ACCOMPAGNER LES VOCATIONS
AUPRES DES TOUT-PETITS

Installé au sein de la Maison de I'Enfance,
le Relais Petite Enfance (RPE) du Pays de
Chateaubourg joue un role central pour

accompagner les assistantes maternelles

et les familles.

arie Jagline et Charlotte Jau-
Mmien éducatrices de jeunes

enfants, assurent 'animation de
ce lieu ressource, sur huit communes :
Chdteaubourg, Cornillé, Domagné, Lou-
vigné-de-Bais, Pocé-Les-Bois,  Saint-Au-
bin-des-Landes, Saint-Didier et Saint-Jean-
sur-Vilaine.

Rendez-vous inconfournable pour les as-
sistantes maternelles, les matinées d'éveil
hebdomadaires leur permettent de se
rassembler en petits groupes, avec une
quinzaine d'enfants : échange sur le déve-
loppement du fout-petit, sur les pratiques
de terrain... c'est aussi un moment de par-
fage, en réponse & I'isolement du méfier.
« Pour les sujets confidentiels, nous privi-
légions nos permanences individuelles,
ouvertes aux assistantes maternelles
comme aux parents » précise Charlotte.

Une conférence
pour les parents
et professionnels.

« Notre mission est avant fout de soutenir
leurs pratiques professionnelles, de facili-
fer leur formation continue et d’accom-
pagner les personnes en reconversion sur
ce métier. Bien sdr, le RPE s’adresse aussi
aux familles, pour tout ce qui concerne le
mode de garde de leurs enfants. »

Avant d'infégrer le RPE, Marie ef Char-
lotte ont exercé en créche, avec des
expériences complémentaires : direction
d'équipe pour I'une, insertion sociale pour
I'autre. Les deux éducatrices redoublent
d'imagination pour proposer foute I'année
des actions variées : conférences sur le dé-
veloppement de I'enfant (ouvertes aussi
aux parents), animations avant chaque
période de vacances et autour des temps
forts du ferrifoire. Charlotte et Marie orga-
nisent d'ailleurs des événements fres
aftendus chaque année, avec le CCAS
lors du festival Afout’Age, ou lors du Festi-
Mbdmes par exemple. « En 2024, avec les
RPE du Pays de Vitré et de la Roche aux
Fées Communauté, nous avons congu le
premier Prinfemps des assistantes mater-
nelles : une matinée de cohésion, avec
des afeliers bien-étre. Cet événement a
beaucoup plu, il sera renouvelé tous les
deux ans ! » sourit Charlotte.

_ arie ef Char
S lais Petife

Faire garder son enfant :

un parcours accompagne

Aupres des (futurs) parents, le RPE est aussi
un lieu ressource pour identifier un mode
d'accuell, recruter une assistanfe mater-
nelle ou pré-inscrire son enfant en créche.
Sans oublier les démarches administratives
(aides financieres, contrat de travail des
assistantes maternelles) ! « Les parents ont
naturellement beaucoup de questions
sur le développement de leur enfant ou
sur la relation a instaurer avec les profes-
sionnels : fransmissions, habitudes, conti-
nuité éducative... lls se trouvent parfois
dans des sifuations complexes pour faire
garder leur bébé. Il faut savoir qu’un pro-
cessus d’urgence existe, pour acfiver une
solution en cas d’absence imprévue et
prolongée d’une assistante maternelle. »

Solidement ancré sur son territoire, le RPE
a tissé des liens avec de nombreux par-
fenaires, outre les services municipaux et
les autres RPE : PMI, services d'agrément,
lieux d'accueil collectif, mais aussi ACAM,
llot Ptits Loups, Accueil de loisirs, cantine et
EHPAD Sainte-Marie. Avec 110 assistantes
maternelles, 2 créches, 5 microcréches et
2 MAM, le ferritoire du RPE est vaste. Mais
parfout, le méme fil conducteur : placer
I'enfant au coeur de toutes les attentions...
et de toutes les vocations !

Pratique :
Horaires des permanences
sur www.chateaubourg.fr/roe/

02 99 00 97 95
roe@chateaubourg.fr



FOCUS

MOBILITES

LE COMITE CITOYEN DE

CHATEAUBOURG A RENDU SON AVIS |

Le 21 mars dernier, les membres du
comité citoyen de Chateaubourg
ont restitué leurs propositions

aux élus du Conseil départemental
d’'llle-et-Vilaine et de Vitré
Communauté, contribuant ainsi

a la réflexion sur les solutions a
mettre en place pour améliorer les
déplacements sur le territoire.

Favoriser les mobilités douces

locales avec Vitré Communauté, le

Département d'llle-et-Vilaine a créé
un comité citoyen pour le secteur de
Chateaubourg. En septembre 2024, les
membres ont été sélectionnés en deux
étapes par la société Auxilia/Squada
d'abord, une sélection aléatfoire par
téléphone, puis une deuxiéme sélection
selon des criteres géographiques, socio-
démographiques et leurs habitudes de
déplacement. Au final, ce sont 19 habi-
fanfs du bassin de vie, dont 5 de Ché-
teaubourg, qui ont été choisis afin de
donner leurs avis et formuler des propo-
sitions pour améliorer les déplacements
sur le secteur.

Dons le cadre du pacte des mobilités

A l'issue des séances de travail menées
pendant 4 mois, une synthése de leurs
réflexions a été réalisée avec 19 propo-
sitions d’'actions concrefes et pragmao-
tiques parmi lesquelles :

> Favoriser les déplacements a pied
ou & vélo pour diminuer le flux de voi-
ture sur Chateaubourg et vers Cha-
teaubourg, en développant une offre
sécurisée de pistes cyclables et de voies
piétonniéres, ou encore en développant
une offre de vélos en libre-service ou en
augmentant le nombre de places de sto-
fionnements vélos sécurisées ;

>>> Développer I'offre de transport en
commun sur Chateaubourg en mutua-

lisant par exemple les bus scolaires et
urbains pour proposer plus d'horaires de
passages ou en favorisant I'infermodo-
lité bus-train, ou encore en développant
I'offre de déplacement pour les publics
vulnérables ;

>>> Faire connaitre aux habitants tous
les modes de déplacement possibles,
en organisant des formations sur la pra-
fique du vélo ou encore en réalisant un
film sur I'accessibilité aux mobilités. ..

>>> Encourager les citoyens a chan-
ger leurs habitudes en proposant des
moyens de financement spécifiques
(exemple : prét de vélos pour les habi-
fants de Chdateaubourg et des com-

munes limitrophes, conserver la
gratuité des navettes, encourager
le covoiturage par une prime...).

L'entrée en vigueur au 1 sep-
tembre 2025 de la délégation de
service public sur les mobilités
pilotées par Vitré Communauté,
ainsi que le plan vélo de la Ville
actuellement en cours de réali-
sation, permettront de répondre
aux principales attentes expri-
mées par le comité citoyen en
matiére de mobilités alternatives
a la voiture.

« ON A DES IDEES
DIFFERENTES ET
C’ETAIT BIEN DE
POUVOIR LES METTRE
DANS LE MEME POT. »

Un membre du comité citoyen

Le projet de contournement

Concernant le projet de contournement,
les avis des membres du comité étaient
partagés. Pour autant, le comité s'est
enfendu sur le besoin de réalisation d'un
échangeur au croisement de la RN157
et de la RD95, permettant selon eux de
répondre, & moindre coCt et & moyenne
échéance, d la problématique des flux

de voitures traversant Chateaubourg et
d'offrir un acceés simplifié et sécurisé aux
zones d'activités pour les poids lourds.

Une partie des citoyens souligne I'impor-
tance d'observer et de mesurer I'im-
pact réel d'une telle infrastructure sur la
congestion routiere & Chéfeaubourg et
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CONTOURNEMENT
& CHATEAUBOURG

ZONES D'ACTIVITE

o=0o"~

d'étudier la solution de confournement &
ferme si celui-ci ne se révélait pas satisfai-
sant. Pour rappel, en 2021, 78,5 % des votants
s'étaient montrés favorables au projet de
confournement soumis au vote lors d'une
consultation publique.
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SUr le it

e\
19 mars | café littéraire avec Wei Middag, illustrateur de
I'album "Duo Mambo", & la médiatheque.

27 fév | Les repas des ainés : des moments conviviaux réunissant plus de 300 participants. 30 MArS | Bourse aux vélements, un forf succes grace Le Conseil Municipal des Enfants embellit f espace
alinvestissement des bénévoles de I'APE. public avec un projet artistique collectif !

o J.il'lllhlllirl:ll [t}
o i 5

110 of
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8 Mars | une matinée d'accueil conviviale pour les 12 mars | Pose de la premiére pierre de la créche Rigolo 16 avril | Escapade a la ferme pour 'Accueil de loisirs. Une journée riche en découverte pour les enfants !
10 nouveaux habitants ! Comme La Vie, rue Olympe de Gouges. 11
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Vivie ensemple

VIE SCOLAIRE
ECOLE LE PLESSIS

On se mobilise pour
sensibiliser aux écrans

de I'école Le Plessis a choisi de par-

ticiper au défi national "10 jours sans
écrans", du 13 au 22 mai 2025. Pour Sté-
phanie Claude, enseignante et pilote de
I'opération, I'objectif n‘est pas de diaboli-
ser les écrans, mais d'encourager le dio-
logue en famille et de proposer des alter-
natives : « Nous espérons recréer du lien
sans culpabiliser ni les enfants ni leurs
parents. En classe, nous discuterons aussi
de la place des écrans dans leur vie. »

Ceh‘e année, I'équipe pédagogique

L'enseignante a mobilisé de nombreuses
structures locales pour inviter petits et
grands & réfiéchir & leurs usages numé-
riques tfout en découvrant des activités lu-
diques et enrichissantes : afeliers créatifs,

ECOLE SAINT-MELAINE
A Saint-Melaine,

I'école Saint-Melaine a initié cette an-

née plusieurs projets dans lesquels les
éleves se sont investis « avec cent idées
a la minufe » se réjouit Manon Le Roux,
directrice de I'établissement. Un conseil
d'éco-délégués a été constitué : « Les
éléves ont présenté leur programme, ai-
dés par leurs parents, bien sur, et ce dés
la classe de CP Quinze éléves ont été
élus et ont notamment choisi d’organiser
ce qu'ils appellent la premiére éco-ker-
messe de Chéteaubourg ! »

Prévue le 18 mai, la traditionnelle ker-
messe adoptera de nouvelles habitudes :
une collecte de jeux de seconde main
est prévue pour remplacer les jeux en
plastique & gagner sur les stands le jour J,
a limage de la fameuse péche a la
ligne, et les familles sont invitées & appor-
fer leurs contenants pour les frites et les
galeftes-saucisses. Quant aux batailles

tobellisée E3D (niveau 1) en 2024,

es éleves
s'engagent pour la planéte

randonnée gourmande, initiation au jeu
de rble, pique-nique dominical, concert,
kit de discussion, conférence, courts-mé-
frages suivis d'un échange... La Média-
théque, dans le cadre de ses inferven-
fions "Jeunesse et Numérique', animera
un afelier Croc’Ecran et proposera des
livres, tandis que la Ludothéque prétera
des jeux et élargira ses horaires. Le sport
sera aussi au coeur du programme : les
clubs de handball, hockey, basket, rugby,
fennis, yoga, judo et badminton propose-

d'eau, les éléves proposent de leur préfé-
rer d'autres activités moins gourmandes
en eau, mais fout aussi amusantes !

Lengagement écologique de ['école
ne s'arréte pas 1a : lutte contre le gaspil-
lage alimentaire & la cantine, réfiexion
collective sur la revégétalisation de la
cour, avec le précieux soutien d'Hugo
Marteau (association Nous, les graines
de demain )...

L'établissement participe également aux

ronf quant & eux des séances d'essai ef,
pour cerfains, des cours parents-enfants.

Bien loin des écrans, c’est en classe de
mer que 75 éléves de CP/CE1 partiront
au mois de mai, & Perros-Guirec, pour une
parenthése d'autonomie forte en décou-
verfes.

Et avec la fin d'année qui se profile, les
inscriptions des nouveaux éleves sont
ouvertes pour la rentrée 2025/2026.

« Les eléleylors d’un deéfi phgf
théeme de la préservation de.'f océans

T

défis écologiques de I'association Ma
Petite Planéte. « Grdce & une applica-
tion, les écoles relévent des défis respon-
sables, a réaliser en classe et en famille
pendant trois semaines. Nous avons col-
lecté des déchets dans la commune, ex-
périmenté une mobilité plus responsable
et des plats végétariens, et réfiéchi a la
préservation des océans... » Déjd adop-
tée par plus de 375 000 éléves en France,
cette initiative continue d'inspirer petits et
grands & agir pour la planéte.

VIE ASSOCIATIVE

ETQILE CINEMA

|'Etoile cinéma
célebre ses 40 ans |

cadeaux sont & gagner jusqu’en

juin : affiches, confiseries, places gro-
tuites... et méme un an de cinéma des le
14 mai ! « Et pour la séance exception-
nelle prévue en mai avec nos parte-
naires, nous espérons faire venir une
équipe de comédiens » confie Virginie
Frére, présidente de I'association.
Aprés 25 ans dans une petite salle du
presbyfere, le cinéma est installé rue des
Tours Carrées depuis 2010, et n'a rien &
envier aux grandes salles : 221 places,
dont 6 accessibles aux fauteuils roulants,
espace confiserie, projection numérique
et 3D. « Certains spectateurs sont surpris
de découvrir une vraie salle » sourit Virgi-
nie Frére, qui remarque encore quelques
a priori liés au cinéma associatif.

Gréce G ses 88 bénévoles, le cinéma
propose une programmation éclectique,

Pour marquer cet anniversaire, des

SAINT-DIDIER CHATEAUBOURG
TENNIS DE TABLE

Des cours pour tous,
dans une ambiance
conviviale

de Saint-Didier et de Chéteaubourg

fusionnaient, pour devenir le SDCTT
(Saint-Didier Chdatfeaubourg Tennis de
Table). Depuis, le club propose chaque
semaine, sur les deux communes, des
cours enfantfs et adultes, du jeu libre et
des compétitions.

Avec ses 120 licenciés, dont 50 jeunes
de moins de 18 ans, le SDCTT rassemble
des pongistes de fous niveaux. « Chacun
trouve sa place, en loisir ou en compé-
tition. Nous sommes engagés dans fous
les championnats départementaux »
explique Pierre Juhel, co-président. L'asso-
ciation veille aussi & encourager la mixité
et compte 20 femmes licenciées. Le 27
avril dernier, le club a d'ailleurs organisé
une matinée féminine, avec Femix'sport,
qui se mobilise pour la place des femmes
dans le sport.

E n 2019, les clubs de tennis de table
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adaptée aux atfentes du public. Le genre
qui plait le plus & Chéateaubourg ? La
comédie, suivie par les Disney et les films
d’animation. Quant aux publicités, I'asso-
ciation fait le choix assumé de ne pas en
diffuser avant les fims. Chaque séance
est assurée par une équipe de 4 a
6 bénévoles, incluant un projectionniste.
Au fil des années, le cinéma a su diver
sifier son offre : ciné-marathon en janvier,
ciné plein air en juin, séances Ciné Culte,
Ciné Club en VO et Ciné Pitchoune pour
les petits... L'Etoile Cinéma est partenaire

Le 17 mai, le club accueillera 350 enfants
d'llle-et-Vilaine, dans le cadre du Circuit
des jeunes, une belle occasion de valo-
riser les compétiteurs du club agés de
7 & 13 ans. « L'un d’eux est sélectionné
au niveau départemental et trois de nos
équipes évoluent en championnat » pré-
cise Nicolas le Pape, secrétaire.

Le SDCTT est actif toute I'année, avec son
fournoi annuel ouvert & tous (le 5 juillet &
Sainf-Didier), le fournoi du Téléthon et des
journées découvertes pour les écoles, qui
permettent d'initier 150 éléves a travers
des afeliers ludiques.

de Ciné 35 et participe aussi chaque
année & des festivals comme FestiMomes
ou Afout’Age. Sans oublier son réle péda-
gogique, a fravers des projections sco-
laires et des films en langue étrangere.

Avec 29 000 entrées en 2024 et un objectif
de 30 000 pour 2025, le cinéma de Ché-
feaubourg confinue d'écrire son histoire,
porté par la passion de ses bénévoles et
I'enthousiasme du public.

Pratique : Réservez vos places en ligne
sur www.efoilecinema.fr

() Etoile Cinéma

Au-deld du sport, le bureau du SDCTT
accorde une grande importance aux
festivités qui contribuent & la bonne am-
biance du club. « Peu importent I'dge ou
le niveau, on peut jouer fous et foutes
ensemble. C'est ¢ca la magie du tennis
de tfable ! » conclut Cédric Vilboux, co-
président.

Plus d’informations sur
sdctt35.wixsite.com/sdctt

(@ saint Didier Chateaubourg Tennis de Table
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DECOUVERTES

Culture

JARDIN DES ARTS, 238V EDITION

CART MONUMENTAL NOUS

RESSOURCE.. TOUJOURS |

Un appel a la réverie, voila
l'invitation faite par cette

23¢me édition de Jardin des Arts.
L'exposition d'art monumental,
portée par I'association Les

Entrepreneurs Méceénes, est fidéle

au rendez-vous du Printemps.

din des Arts. Comme chaque année, de

mai a septembre, le centre-ville de Cha-
teaubourg et le parc d'Ar Milin" se parent de
nouvelles couleurs, formes et matiéres. Cette
23¢me édition invite & partager des histoires
de vie, de cycles, d'énergie, de mouvement,
de paysage, d'équilibre ou encore d'intimité.
Un voyage & travers la matiere transformée,
de I'infiniment grand & I'infiniment pefit, du
visible a I'invisible, de I'origine au devenir...
Qu'il s'agisse de bois, d'inox, de plastique,
chaque ceuvre inscrit une forme singuliére
dans le monde commun. Ca jaillit, ¢a s'ancre,
ca s'enracine, ¢a vole !

A la découverte des arfistes 2025

Sept artistes (ou collectif) présentent une quin-
zaine d'ceuvres monumentales, tour & four en-
gogées, malicieuses, poétiques... comme une
invitation & s'interroger, s'amuser, réver encore et
foujours.

M Gilles Brusset congoit des sculptures dans des
jardins et recueille des jardins dans ses sculptures.
Architecte paysagiste plasticien, il entrelace avec
ingéniosité art et paysage. Pour Jardin des Arts,
il expose dans le parc Ar Milin son ceuvre "L cell

Le prinfemps est de retour et avec lui, Jar-

(S
| JARDIN DES
ARTS 2025

OVBA| = 10 WeT

g o P

| L'esquisse de I'ceuvre "La Béte", de Jean-Michel Caillebotte.

topographe" dont la matiére inferagira avec I'en-
vironnement et la lumiere.

m Steph Cop déploie une recherche artistique en
immersion dans la forét des Noires Montagnes du
Morvan. Trouvant dans cet écosysteme ['inspira-
tion d'une ceuvre quirelie I'Art et le Vivant. L artiste
présente six ceuvres fotems, imposantes et inspi-
rantes, & découvrir dans le parc Ar Milin',

CONCOURS PHOTO |

Infos et inscriptions : www.chateaubourg.fr

H Le fravail de Karine Debouzie, en général abs-
trait, inferroge notre lien aux vivants, aux désirs,
aux relations entre micro et macro, visible et invi-
sible... Il prendra corps & Chéteaubourg avec
deux installations artistiques, jouant avec légereté
avec leur environnement, et mises en mouvement
par les éléments (vent, pluie, lumiére).

m Les Compagnons Art Nature est un collectif ré-
unissant Alain Goisbaulf, Jean-Frangois Gonzales,
Gilles Guerrier, Jean-Yves Lebrefon et Jean-Paul
Minster. Ces cing artistes et copains de Mayenne
ont formé un collectif artistique. Peintres, sculp-
feurs sur métal, assembleur d'éléments végétaux,
chacun apporte sa compétence et sa sensibilité.
Ce nouveau savoirfaire commun les conduit &
proposer frois ceuvres monumentales & Jardin
des Arts, qui raviront & coup sQr petifs et grands !

M Guillaume Roche n’est pas inconnu des Cas-
telbourgeois ! Il a créé il y a plusieurs années

SAVE THE DATE
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WEEK-END FESTIF LES 20 ET 21 JUIN |

Calez vos agendas, le week-end festif est de retour ! Et comme il est de tradition,
il débutera avec la Féte de la Musique, le vendredi 20 juin.

m Place aux enfants des établisse-
ments tout d’abord, dés 10h, dans le
parc Pasteur, qui auront le plaisir de
présenter plusieurs chants préparés
durant I'année scolaire.

M Puis, en soirée, la musique envahit le
centre-ville ! Groupes professionnels
et amateurs, chants et danses, il y en
aura pour tous les godts I A noter le
groupe franco-brésilien Brazakuja et
le quatuor Passion Coco réchauffe-
ront I'ambiance de la grande scéne
du parc Pasteur. D'autres concerts
sont & retrouver dans le centre : cour
des artistes, rue Maréchal Leclerc,
guinguette, place de I'Hétel de Ville
et ancien presbytére. Restauration et
buvette sur place.

I'ceuvre "la Fusion”, insfallée face a I'église Saint
Pierre. L'arfiste puise son inspiration dans la trans-
formation de la matiere brute. Pour l'exposition,
Guillaume Roche explore la thématique de
I'énergie en créant un alignement de frois pieces
"'mégalithes".

m Jean-Michel Caillebotte est sculpteur, scé-
nographe et plasficien. Il se passionne pour la
poésie du mouvement. Son falent pour rendre
le vivant palpable I'a conduit & explorer les do-
maines les plus variés, four & four aux cdtés de
compagnies de théatre, d'urbanistes ou d'archi-
tectes, avec pour ambition de procurer au public
plaisir, sensation et surprise. Pour Jardin des Arts, il
propose une sculpture mécanique monumentale
intitulée "La Béfe". Nul doute qu'elle saura séduire
et amuser le plus grand nombre !

| Enfin, Samuel Perche a été sélectionné par la
mairie pour exposer son ceuvre monumentale
"Les éfreinfes" dans le parc Bel Air. Son parcours
artistique s'inscrit dans une histoire fant person-
nelle que collective, oscillant entre récits infimes
et lutfes communautaires. Artiste gay, c'est le
prisme de ce qui infuse son fravail plastique. (voir
le portrait consacré & Samuel Perche, dans le
Magozine du mois de mars)

Une co-présidence inspirante

Pour la froisieme année, Magali Burel et Jean
Jénin ceuvrent ensemble avec |'ambition d'émer-
veiller et surprendre les visiteurs ! « Cetfe collabo-
ration est un plaisir renouvelé. Nous avons frouvé
une belle synergie ! » s'enthousiasment-is. « Nous
avons la chance de travailler avec le soutien de
28 méceénes, locaux ou issus du bassin rennais.
Tous ont & coeur de rendre la sculpture monu-

H Place au sport spectacle le samedi

21 juin, avec la course cycliste par
élimination Castel'iminator ! Les cou-
reurs s'élanceront de la rue de Paris
19h. Pour compléter ce programme a
suspense, de nombreuses animations
sont prévues : course de draisiennes
pour les apprentis sportifs et soirée
DJ. Restauration et buvette sur place.

mentale accessible a fous, et de créer des édi-
fions surprenantes, diverses et inspirantes. »

En particulier ceffe année, les co-présidents sont
ravis d'accueillir une nouveauté avec I'ceuvre
mécanique de Jean-Michel Caillebotte. A nofer
que, pour la seconde année, le conteneur dédié
a l'art vidéo reprend place dans le parc Ar Milin",
« C'est le court métrage "Mémorables" de Bruno
Collet, que vous pourrez découvrir durant foute
I'exposition » indique Jean Jénin.

Le partenariat engagé désormais de longue date
avec la Ville permet de conforter I'ancrage territo-
rial.Tout comme I'inifiative portée depuis de nom-
breuses années au cceur des écoles, avec ['inter-

vention d'artistes dans les classes. Il s'agit de Seza
Querrien, plasticienne, qui intervient auprés des
écoles de Marpiré et de Saint-Didier, et Caroline
Salles, mosaiste, qui fravaille avec les enfants des
écoles de Domagné et I'école Saint-Melaine
Chéteaubourg. Au-dela de I'aspect créatif, le pro-
gramme dédié aux écoles permet aux enfants de
fravailler en équipe, d'apprendre les techniques,
d'observer et de s'exprimer.

« Nous sommes impatients de voir les premiéres
réactions des visiteurs... » concluent Magali et
Jean. Impatience partagée par les visiteurs de
découvrir, chaque année toujours plus nombreux,
la sélection d'artistes |

Magali Burel et Jean Jenin, co-présidents de
I'association Les Entrepreneurs Mécénes.

Pratique :

Jardin des Arts — Parc Ar Milin". Tous les jours,
enfrée libre ef gratuite jusqu’a minuit.

02 99003091
www.lesentrepreneursmecenes.com

0 Jardin des Arts 35
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RenconTres

NUTRISUN

SANTE, SPORT, BIEN-ETRE : L'ESSOR
DE LA NUTRITION SUR MESURE

En pleine croissance, le marché de la nutrition santé est porté par des enjeux de société
majeurs : vieillissement de la population, performance sportive, bien-étre et prévention
des maladies chroniques. Nutrisun s'inscrit dans I'un des quatre axes stratégiques du
groupe Olga : alternatives végétales, céréales bio, laitier, nutrition et ingrédients.

Son expertise ? La formulation et la fabrication sur mesure de
solutions nutritionnelles en poudre, en gel et en semi-liquide.

Le batiment de Nutrisun.

puie sur 30 ans d'expertise et sur ses

50 collaborateurs. L'entreprise accom-
pagne ses clients - laboratoires, start-ups,
PME et grands groupes - dans la concep-
tion de compléments alimentaires et de
produits de nutrition ciblés.

Laurence Couton, responsable du Pole
Nutrition, souligne les atouts de Nutrisun by
Olga. « Pour nos clients, notre approche
full service est un réel atout, nous interve-
nons de la recherche au développement,
jusqu’a la livraison, avec plus de 500 in-
grédients naturels pour développer les
formulations adaptées aux besoins de la
nutrition sportive, de la nutraceutique et
de la nutrition médicale. » Nutrisun sélec-
tionne ses ingrédients avec rigueur en pri-
vilégiant les produifs avec peu d'addififs.

Bosée & Chateaubourg, Nutrisun s'ap-

« Nous fabriquons des produits & facon »
explique Laurence Couton. « Notre acti-
vité est en fort développement, et nous
devons I'accompagner, fant au niveau
industriel qu’humain. » L'entfreprise vise
les 50 millions de chiffre d"affaires & I'hori-
zon 2030, et poursuit son engagement
pour assurer la qualité de son processus
et de ses produits.

Démarche RSE

Son niveau d'exigence élevé s'applique
également & sa démarche RSE (Respon-
sabilité Sociale des Entreprises). L'entre-
prise castelbourgeoise est le premier site
d'Olga "zéro émissions sur le périmetre

) nutrisun

BY Degu

énergétique" : approvisionnement du-
rable en électricité verte, arrét total de la
consommation de gaz... « Nous avons ré-
duit nos émissions de CO2 de 17 tonnes
par an » explique Laurence Couton. « Le
bien-étre de nos équipes compte aussi
énormément, nous avons donc choisi de
déployer des exosquelettes pour soula-
ger les opérateurs exposés aux gestes
répétitifs. »

Pour les 30 ans de Nutrisun, le 18 juin, les
familles de collaborateurs seront invitées
a visiter le batiment, et des ateliers sur la
santé ef la nutrition leur seront proposés.
Ce volet pédagogique reflete la motiva-

WENDY MOITTE

WENDY LANCE UNE
APPLI POUR DELEGUER
| ORGANISATION
DE VOYAGES

A seulement 23 ans, Wendy Moitte " .
bouscule le monde du voyage en lancant
WayWiz, une application innovante qui
simplifie I'organisation des séjours.

nspirée par son métier de travel plan-
ner qu'elle exerce depuis I'année
derniére, la jeune Castelbourgeoise
a congu cet outil pour dépoussiérer
les récapitulatifs sur Excel et les car-
netfs de voyage imprimés.

Apres deux ans de développement
aux coéfés d'un graphiste ef d'un
développeur, WayWiz est disponible
depuis décembre 2024 sur les stores.
L'application permet aux voyageurs
de solliciter Wendy directement et de
regrouper l'essentiel de leur voyage
au méme endroit : itinéraire détaillé,
transports, hébergements, activités,
restauration, contacts utiles... Elle
integre méme |'empreinte carbone
de chaque déplacement pour ses
clients, une fagcon d'inciter au voyage
responsable, sans culpabiliser | Ac-

tion des 50 salariés, qui ont & coeur d'ima-
giner et de fabriquer des solufions de nu-
frition santé innovantes et responsables.

Aujourd’hui, la moitié des Francais a re-
cours d la supplémentation pour complé-
fer une alimentation saine. Des consom-
mateurs en quéte de produits naturels,
efficaces et fransparents, pour lesquels
Nutrisun anficipe les fendances de de-
main.

Pratique
www.nutrisun.fr
www.olga.fr

tuellement, elle continue de dévelop-
per son outil mais également son logi-
ciel, I'outil de travail professionnel sur
lequel elle gere tous ses dossiers.

« Le voyage et les langues ont tou-
jours occupé une place importante
dans ma vie » confie Wendy, « et le
slow ftourisme aussi. Faire du sur-
mesure, réfléchir a des modes de
voyage responsables, voila ce qui
m'intéresse ! » Aprés un master dans
le tourisme et le sport, elle aspirait
a plus de liberté qu’en agence de
voyage. « J'aime chercher les pépites
pour les clients... ». C'est donc tout
naturellement qu’elle se lance & son
compte en juillet 2024, avant de fina-
liser WayWiz. « Mon souhait est d’en
faire la référence dans I'organisation
de voyage » précise-t-elle. Et au vu

- R
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Wendy Moitte

de son énergie communicative, nul
doute qu’elle y parviendra.

Le projet de Wendy a été soutenu par
Pépite Bretagne, un programme régio-
nal commun a foutes les universités
bretonnes, qui encourage la culture
entrepreneuriale chez les éfudiants
et jeunes diplobmés. A noter que ce
dispositif est dirigé par Jean-Charles
Herviaux, Directeur Régional du Pdle
Etudiant Pour L'Innovation, le Transfert
et I'Entrepreneuriat, qui lui aussi est
Castelbourgeois | Encore une belle
preuve que la ville regorge de talents !

Plus d’informations sur waywiz.fr
Application "WayWiz" téléchargeable
sur Apple Store et Google Play

LES SPORTIFS ET LES COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

L'activité de Nutrisun se concentre &
60 % sur le secteur du sport. Depuis
la crise du Covid, la course séduit
de plus en plus de Francaises et de
Francais, qui font confiance a la sup-
plémentation en parallele de leurs
habitudes alimentaires. Loin d'étre
réservés aux athletes professionnels,
ces compléments soutiennent aussi
bien les efforts des sportifs amateurs
que ceux des compétiteurs : amé-
lioration des performances, prise
de masse musculaire, accélération
de la récupération, réduction de la
fatigue...

ng_\'
&

Et le goQt, dans tout ¢ca ? Nutrisun y
accorde une importance capitale,
avec une équipe interne de pané-

listes formés & I'évaluation et a I'ana-
lyse sensorielle de ses produits finis.
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TOT CIVI

NAISSANCES

Loup PORTALIS ROQUEBERT,
né le 30 janvier 2025

Maél CHEVALIER BONSERGENT,

né le 10 février 2025

Lisenn PIERRE CARON,
née le 13 février 2025

Gabin GUENY, né le 16 février 2025
Hugo LOTON, né le 27 février 2025
Esmée ROCHER, née le 3 mars 2025
Tylio LANDELLE, né le 5 mars 2025
Lyanna BAR, née le 6 mars 2025
Ethan DION, né le 19 mars 2025

DECES

Philippe LEGEAIS, 68 ans, le 30 janvier
2025 & Chateaubourg

Pierre DOLIVET, 90 ans, le 19 février 2025
& Chateaubourg

Pierre BELLOIR, 98 ans, le 19 février 2025
aVitré

Marie-Sainte SOUVESTRE veuve MOREL,
90 ans, le 22 février 2025 & Chéteaubourg
Thérése LEGENDRE veuve PIROT, 88 ans,
le 2 mars 2025 & Vitré

Germaine GILBERT veuve MASSOT,

88 ans, le 13 mars 2025 & Chéateaubourg

Elise RUBIN veuve CLOAREC, 95 ans,
le 14 mars 2025 & Chéfeaubourg

Marie CAILLARD veuve PANNETIER,

81 ans, le 25 mars 2025 & Rennes
Patrice MARTIN, 51 ans, le 28 mars 2025
A Rennes

Claude DIDIER, 86 ans, le 29 mars 2025
aVitré

Jean SAVATTE, 92 ans, le 3 avril 2025 &
Chateaubourg

Rolande ROUX épouse BERCE, 88 ans,
le 10 avril 2025 & Chéateaubourg
Jacques BOBILLE, 73 ans, le 11 avril
2025 & Bénodet

Albertine MALASSIS veuve BARBEDET,
102 ans, le 13 avril 2025 & Bais

Charles LEPRETRE, 71 ans, le 19 awril
2025 & Chateaubourg

COMMERCES | 5 ENSEIGNES QUI BOUGENT

MUNDO GIVRAE

06 59 19 10 13/ MUNDO-GIVRAE.EATBU.COM / (&) MUNDOGIVRAE

8 RUE SAINT-PIERRE

Depuis janvier 2025, Romain Dutoit, arfisan gla-
cier Casfelbourgeois, propose des glaces ef
sorbets arfisanaux faits maison, sans arémes
arfificiels ni colorants. Fabriquées & partir d'ingré-
dients soigneusement sélectionnés, ses créations
vous invitent & (re)découvrir des saveurs clas-
siques, comme la vanille pur gousse et le caro-

LA TERRASSE

mel au beurre salé, mais aussi des recettes plus
innovantes comme la glace végane a la vanille
avec morceaux de cookies et de caramel, qui
séduit les amateurs de desserts gourmands ef
sans produits d'origine animale. Les produits sont
disponibles & la commande en ligne, avec une
livraison ou un retrait le samedi.

RUE DE RENNES / 02 23 25 83 66 / (©) LA_TERRASSE_CHATEAUBOURG

Apres I'ouverture de L'Ardoise de Nino il y a
5 ans, Sabrina et Nino ont le plaisir d'ouvrir
un second établissement, La Terrasse, situé &
quelques pas de leur premier restaurant. Ancien-
nement L'Etrier, cetfe brasserie-PMU récemment
rénovée, vous accueille dans une ambiance
chaleureuse et conviviale, idéale pour boire un

BEAUTY & BLISS BY H

verre ou vous restaurer. La carte propose des
plats traditionnels préparés avec des ingrédients
frais, qui varient au fil des saisons : poisson du
marché, viande du jour, burger du moment et
salades de saison. Aux beaux jours, profitez égo-
lement de la terrasse pour déguster des cock-
fails ou des glaces.

6 RUE DU MARECHAL LECLERC - 06 99 58 73 29 - @ © wwW.BEAUTYANDBLISSBYH.FR

Quvert en décembre 2024 par Hasnaé Ouzan-
nou, Beauty & Bliss by H est un établissement
dédié au bien-étre féminin. Linstitut est spécia-
lisé dans les soins drainants tels que le drainage
lymphatique, la madérothérapie ou encore la
lipocavitation. Ces techniques ont pour objec-
tif d'activer la circulation sanguine, réduire la
réfention d'eau et d'afténuer la cellulite, fout

en favorisant la relaxation du corps et de I'es-
prit. Linstitut propose également des soins du
visage, du rehaussement de cils ainsi que du
maquillage semi-permanent des sourcils. « Il faut
s’aimer pour étre belle » aime rappeler Hasnag,
convaincue que chaqgue femme mérite de se
sentir bien dans sa peau et de s'épanouir plei-
nement.

AgENTO

MAI

JEUDI 8 MAI

Mairie

Cérémonies du souvenir
Monuments aux Morts

SAMEDI 10 MAI

Agis Ta Terre

Repair Café

Salle de Saint-Melaine
Parents Comme Nous
Atelier parents-enfants
Maison de I'Enfance

SAMEDI 17 MAI
Agis Ta Terre

Atelier réparation vélo
Parking Vilaine

DIMANCHE 18 MAI
Ecole Saint Melaine
Kermesse

Ecole

Samedi 21 juin: :

Appel a collecte :

Pratique :

SAMEDI 24 MA|
Agis Ta Terre

VElo en Féte
Départ parking Vilaine

DIMANCHE 25 MAI
Ecole Saint-Joseph
Kermesse

Ecole

Basaro Danses
Apres-midi dansant
Les Vallons

JUIN

DU 6 AU 8 JUIN
SCFC

Tournois
Stade Théo Bottier

LES 7 ET 8 JUIN
Castelbourgeois
Volants

Tournoi national
L'Envolée

SAMEDI 14 JUIN
Arc En Ciel
Portes ouvertes
Local rue de Paris

DIMANCHE 15 JUIN
Handball Club
Greenball

Complexe du Prieuré
Parents Comme Nous

Ateliers parents-enfants
Maison de I'Enfance

JARDIN DES ARTS

Venez rencontrer |'artiste
Samuel Perche lors d'une
médiation consacrée a son _
parcours artistique mais aussi
& I'ceuvre exposée pour Jardin
des Arts "Les Etreintes". L'occa-
sion de découvrir 'univers de

ETOILE CINEMA

CINE PLEIN AIR,
SAMEDI 28 JUIN, PARC PASTEUR

A I'occasion des 40 ans d'Efoile

Venez (re)découvrir Lorhaut, le
célébre film d’animation des
studios Pixar.

La projection commencerd o]
29h, mais le public peut s'instal-
ler d&s 19h pour pique-niquer
ou profiter des foodtrucks
présents sur place.

SAMEDI 21 JUIN
Alcool Assistance
Conférence

La Clé des Champs

MARDI 24 JUIN

EFS

Collecte de sang
La Clé des Champs

SAMEDI 28 JUIN

APE des écoles
publiques

Féte des écoles
Ecole Le Plessis
DIMANCHE 29 JUIN

Les Bambis du Palet
Coupe de France
Stade Théo Bottier

I'artistes, ses engagements, et
d’en savoir plus sur la création
de I'ceuvre monumentale &
retrouver au parc Bel Air.

Pratique : gratuit,
sans inscription.

A

|

Cinéma, un tirage au sort
permeftra de gagner un an de
cinéma ! Parficipation ouverte
& chague séance

dés le 14 mai.

Pratique : Séance graiuife.




120 JUIN

Irdeoh, les éleves des
gfablissements scolaires
enchanteront le parc Pasteur !

A partir de 19h, dans le centre-ville :
musiques actuelles, conservatoire,
musique traditionnelle...

A 21h, Brazakuja et Passion Coco

réchaufferont 'ambiance
de la grande scene du parc Pasteur

SAMEDI 21 JUIN

Course cycliste mélant sport et spectacle !

Départ a 19h dans le centre-ville.

Mais aussi : course de draisienne pour les plus petits...
et enfin, soirée DJ'!

Programme complet sur www.chateaubourg.fr

Contacts

Hotel de Ville Médiathéque Les Curiosités Centre communal

5 place de I'Hétel de Ville 2 place de Verdun d'action sociale
35220 Chéteaubourg 35220 Chéteaubourg 9 rue Louis Pasteur
029900 31 47 0299 62 31 41 35220 Chateaubourg
mairie@chateaubourg fr mediatheque@chateaubourg.fr 02990087 63

Horaires : Horaires : le mardi, de 15h a 19h, ccas@chateaubourg.fr

du lundi au vendredi, les mercredi et vendredi, de 10n Horaires : le lundi, de 9h & 12h30,
de 8h30 d '|2h a ]3h etde ]5h (o] 19h, |e\ SOmedl, du mord| au Vendredi’
et de 14h & 17h30. de 10ha13hetde 15h a17h. de 9h & 12h30 et de 14h & 17h.

France

www.chateaubourg.fr - ) services




