
Accueil de Loisirs Plume

Horaires d'accueil  :
Matin : 7h30 à 9h30

Avant le repas : 11h45 à 12h 
Après-midi : 13h30 à 14h
Départ : 16h30 à 18h30

Fermé les week-ends et jours fériés.

- une tenue adaptée
- un sac à dos avec : des vêtements de
rechange, un doudou, une casquette,
une crème solaire, une gourde

Maison de l’Enfance
1 rue Olympe de Gouges 35220 Châteaubourg

06 31 03 98 02
adlplume@chateaubourg.fr

www.chateaubourg.fr

Modalités d'inscription
Inscriptions sur le Portail Famille :  www.chateaubourg.fr/portail-
famille/

Nouvelle inscription :
Demande d'ouverture d’un compte sur le Portail Famille et rendez-vous
pour une première visite auprès de l’Accueil de Loisirs.

La participation aux sorties, temps forts et “zoom explo” se fait
exclusivement sur inscription via le portail famille, le nombre de places
étant limité.

Mon enfant doit avoir :

Août 2025
Programme 3-5 ans



Mardi 5 août

Musée d’histoire naturelle et balade sur l’île

Pique-nique fourni par l'ADL.
Prévoir tenue adaptée et sac à dos avec gourde,
casquette, crème solaire et change.

De 8h30 à 18h30

Sortie à Nantes

Lundi 4 août Mardi 12 août

Mercredi 13 août

Atelier cuisine

De 9h30 à 11h45

à Iffendic (35)

Pique-nique fourni par l'ADL.
Prévoir tenue adaptée et sac à dos avec gourde,
maillot de bain, serviette, casquette, crème solaire
et change.

De 9h à 18h15

Sortie au lac de Trémelin

ADL fermé, tout le monde au lac de Trémelin

Du 4 au 15 août : 
LE MONDE MARIN

Tu as 3 ans ?

Tu es une(e) PETIT LOUP

Tu as 4 ans ? 

Tu es un(e) MINIMOY

Tu as 5 ans ? 

Tu es un(e) DRAGON

Mardi 19 août

De 8h15 à 16h30

Sortie au parc Bel Air

avec Médiéu Anim

Escrime ludique

Mercredi 20 août

De 9h30 à 12h 3€

Repas fourni par l'ADL
Pour participer, les enfants doivent êtr﻿e présents
l'après-midi à l’Accueil de Loisirs.

Veillée

De 14h à 21h
3€

Du 18 au 29 août : 
LES HÉROS / HÉROÏNES

Nuitée à l’ADL

Du jeudi 14h au vendredi 9h30

Repas fourni par l'ADL 
Pour participer, les enfants doivent êtr﻿e présents
l'après-midi. Un trousseau sera envoyé par mail.

6€
Jeudi 28 août

Mardi 26 août

Atelier cuisine

De 9h30 à 11h45

Repas fourni par l'ADL
Pour participer, les enfants doivent êtr﻿e présents
l'après-midi à l’Accueil de Loisirs.

Veillée

De 14h à 21h
3€

avec l’EHPAD Sainte-Marie

De 9h30 à 12h

Animation 

ADL fermé, tout le monde à Nantes

Jeudi 7 août

Prévoir vélo, trottinette, rollers... en bon état, avec
protections, casque, tenue adaptée, sac à dos et
gourde.

De 9h à 13h30

Matinée sur roulettes

Pique-nique fourni par l'ADL.
Prévoir tenue adaptée et sac à dos avec gourde,
maillot de bain, serviette, casquette, crème solaire
et change.

Jeudi 21 août

avec l’école En Piste

Zoom explo cirque

Lundi 25 et mardi 26 août

De 9h à 12h et de 13h45 à 17h30

12€

Prévoir une tenue adaptée et gourde.
Les enfants doivent obligatoirement être inscrits sur
les deux journées.

avec la ludothèque

Découverte de jeux
3€

De 9h à 12h

avec Mizuiro Création

Découverte de dessins et mangas

Mercredi 27 août

De 9h30 à 12h 3€

Tous les vendredis,
 viens déguisé !

Tous les vendredis,
 viens déguisé !

Lundi 11 août

Prévoir vélo, trottinette, rollers... en bon état, avec
protections, casque, tenue adaptée, sac à dos et
gourde.

De 9h30 à 13h30

Matinée sur roulettes

Festi’Plume

Vendredi 29 août

Journée festive à l’accueil de loisirs animée

par l’équipe ADL : Stand de jeux, structure

gonflable, barbes à papa


