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La Corbière, Marpiré

L’église construite en 1893 par 
Arthur Regnault (classée Monument 
Historique) à l’allure défensive se 
substitue alors au château absent de 
«Châteaubourg»,

Étape 2
Châteaubourg
Étape 1

Ce parcours bucolique traverse un paysage empreint de fraîcheur, 
entre forêt, étang et cours d’eau. En osmose avec le paysage 
hydraulique, les moulins à eau (privés) jalonnent la balade : La Corbière, 
les Lacs, Pont-Riou, Brétigneul et Ar Milin’. 

Édifiés avec des matériaux locaux, majoritairement du schiste et 
du granit, les moulins, sont des éléments essentiels de l’industrie 
traditionnelle du monde rural. Principalement utilisés pour la 
fabrication de la farine et tanin, ils constituent le moteur de l’économie, 
du Moyen-Âge au 19ème siècle.

DÉPART:  
COMPLEXE SPORTIF 
DU PRIEURÉ
ChÂteaubourg

Cette cité fluviale, grâce à la Vilaine 
qui borde ses parcs et jardins, est 
surnommée Cité des Sculpteurs. 
En effet, elle accueille depuis 
2002, l’exposition de sculptures 
monumentales Jardin des Arts 
(gratuit, mai à sept.) dans le parc d’Ar 
Milin’ et le centre-ville, en témoignent 
les oeuvres des expos précédentes. 
Un parcours des sculpteurs, gratuit, 
est aussi proposé dans le centre-ville 
de cette commune, labellisée Village 
étape.

Idéale pour une pause fraicheur, vous 
serez séduit par ce site naturel, qui 
allie forêt et plan d’eau et possède 
une belle diversité de milieux 
naturels, peuplements forestiers 
et espèces floristiques comme 
faunistiques.
Un sentier de découverte vous 
sensibilisera à ce milieu. La présence 
d’un moulin, d’un four à pain, d’un 
puits et de nombreuses carrières 
traduisent la présence humaine 
passée sur ce site. 
Attention aux restrictions de 
passage le mardi dues à la chasse 
(cf. calendrier prévisionnel sur ille-
et-vilaine.fr/espacesnaturels et 
chateaubourg.fr).

Étape 3
Les Lacs, Saint-Aubin-
des-Landes

Étape 4
Notre Dame de la 
Peinière, Saint-Didier

Châteaubourg
Étape 5
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Au 19ème siècle, se trouvait aux Lacs 
une ardoisière qui a employé jusqu’à 
140 personnes. La gare TER actuelle, 
construite en 1878, servait alors 
à améliorer l’acheminement de la 
production.
En contrebas, se trouve le Moulin de 
Brétigneul datant de 1850, lequel en-
jambe le lit de la Vilaine. Récemment 
restauré, il propose désormais une 
offre de restauration et d’héberge-
ment dans un cadre paisible.Satuium

Le culte de Notre-Dame de la Peinière 
remonte au 16ème siècle, la statue dorée 
honorée appartenait alors à un ermite 
habitant le village. Un siècle plus tard, le 
site devenu lieu de pélerinage et doté 
d’un oratoire recevait béquilles, guenilles 
et bâtons de pélerins, en remerciement 
des guérisons obtenues. Devant 
l’affluence des pèlerins, l’oratoire est 
reconstruit en 1839 et agrandit à partir 
de 1895. 
Des vitraux de Félix Gaudin et des 
mosaiques d’Odorico ornent la chapelle 
laquelle mérite le coup d’oeil !
Suivre la variante pour visiter ce site.

Avant de quitter Châteaubourg, faites 
un détour au 30 rue de Paris, pour 
admirer «Ar Milin’» ou le moulin en 
breton. En 1902, avant même que la ville 
de Rennes n’en bénéficie, l’électricité 
y est produite : ce qui permettait 
d’éclairer les maisons à Châteaubourg. 
Il a ainsi alimenté la ville de 1917 à 
1928, avec un arrêt définitif des roue et 
turbine au début des années 1960. 
Situé au coeur d’un parc arboré et doté 
d’oeuvres, il accueille depuis plus de 
50 ans un hôtel-restaurant réputé et 
savoureux.
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Ce sont des boucles de promenade 
(10 à 46 km) qui permettent de 
partir à la découverte du patrimoine 
local et de profiter des services de 
proximité.
Elles empruntent principalement  
des petites routes. Elles ne sont 
pas prioritaires sur les véhicules à 
moteur et peuvent sur de courtes 
sections emprunter des routes plus 
fréquentées.
Prudence ! Elles cheminent autant 
que possible, sur les itinéraires 
en sites propres, réservés aux 
crculations non motorisées.

VÉLO PROMENADES

au pays de Vitré

Balisage :

Ponctuellement,
avec le numéro
du circuit 

 BON PLAN : 
Connectez-vous à l’application 

Géovelo  (citoyenne, et gratuite) pour 

profiter de la géolocalisation de cette 

balade et en générer la trace ! 

Avant de partir, n’oubliez pas de vérifier 
l’état de votre vélo et ses réglages. 
Équipez-vous d’une trousse de réparation 
et une autre de secours.
Le port du casque est fortement 
recommandé. 
Respectez le code de la route et roulez en 
file indienne. 
Emportez un en-cas et de l’eau. 
Respectez la propriété privée. Préservez 
la nature en utilisant les poubelles à 
disposition. Bonne balade !

En cas de dégradation, défaut de balisage 
ou difficulté de passage constatés sur 
le circuit, merci de le signaler à Vitré 
Communauté en précisant le nom, le n° 
de la balade et le lieu-dit concernés à :
communication@vitrecommunaute.org

Office de Tourisme du pays de Vitré : 
02 99 75 04 46 - bretagne-vitre.com

Contact et infos pratiques

Règles de sécurité et de 
bonne conduite
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VÉLO PROMENADES
au pays de Vitré

Variante 26 kmNiveau : modéré

26 km
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LES MOULINS
AU DÉPART DE
CHÂtEaUBOURG

5



1
5

2

3
4

COMMERCES ALIMENTAIRES

AIRE DE PIQUE-NIQUE

BAR

MONUMENT

RESTAURANT

HÉBERGEMENT

GARE

ÉTAPES

DÉPART

PRUDENCE

PISTE CYCLABLE
VARIANTE (suivre panneau «variante»)

CIRCUIT

1

N

Forêt de la Corbière
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