
DE REPAS
PORTAGE

CHÂTEAUBOURG

Livraison de repas à domicile
 du lundi au samedi

CCAS Châteaubourg - 02 99 00 87 63

Pour tous les séniors 
Castelbourgeois et les habitants

fragilisés par le handicap 
ou la maladie.



C’EST QUOI ?
Le service de portage de repas permet aux per-
sonnes qui rencontrent des difficultés à préparer 
leur repas, de se faire livrer à domicile. 

Les repas peuvent être livrés du lundi au samedi 
(excepté les jours fériés), entre 11h et 13h. 

Le plateau repas comprend un déjeuner équili-
bré prêt à être consommé (potage, entrée, plat 
de résistance, fromage, dessert). Les menus sont 
variés et peuvent être adaptés selon les régimes.

POUR QUI ?
Ce service s’adresse aux personnes âgées ou en 
situation de handicap résidant sur le territoire 
de Châteaubourg.

COMBIEN ÇA COÛTE ?
Le prix du repas est fixé à 
9,75 € au 1er janvier 2022. 
Cette prestation peut donner 
lieu à une aide financière 
(APA, aide sociale, caisses de 
retraite...).

UNE QUESTION ?
Vous souhaitez en savoir plus sur le portage de 
repas ? Contactez-nous :

CCAS DE CHÂTEAUBOURG 

Maison Pour Tous
9 rue Louis Pasteur
02 99 00 87 63
Le lundi, de 9h à 12h30, 
du mardi au vendredi, 
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h.


